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《她比煙花寂寞》

内容概要

她身上的衣服也如此，真絲藍灰色面子的袍子，肉色絲襪，頭髮攏腦後，精緻的面孔如一朵雪白的梔
子花般。
我的確嗅到花的幽香。
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《她比煙花寂寞》

精彩短评

1、总觉得写的是真人故事啊~~
2、影射邓丽君小姐，一般。
3、从第三者角度探查早逝女明星的往事 最后的结局一反常态 女主角选择了相恋多年的男友步入婚姻
殿堂 因为前车之鉴吧
4、更虚幻..............................
5、人生就是有得有失。所以女演员有了名就别太哀怨没稳定的感情，女记者得到婚姻就别太在意是
否还有恋爱的激情。
6、名字很好。
7、看透都是假的
8、041 "维系婚姻有许多因素”归宿 护照 爱情 饭票 扬眉吐气 " 不知道我以后被人选是为哪种 "真正的
男人，是保护女人的男人，一切以她为重，全心全力照顾她心灵与生活上的需要。" 只是独立的女子
“我的终身早已托给我自己” 若姚晶可以原谅自己 断不会甘心走进自己编造的囚笼中 而且佐字和寿
头风格不同 不包容退让难和谐 像石奇这种 感情上饿死王玉 也得放对方一条生路才好做人 自始至终 里
面人大多不幸福 只得一个马利 但即使如此 也在全书最后一段升华 不是不感动的 "当我死的时候，我希
望丈夫子女都在我身边，我希望有人争我的遗产。我希望我的芝麻绿豆宝石戒指都有孙女儿爱不释手
，号称是祖母留给她的。我希望孙儿在结婚时与我商量。我希望我与夫家所有人不和，吵不停嘴。我
希望做一个幸福的女人，请你帮助我。" 而姚
9、不是说故事多喜欢，只是我喜欢老派的女人，品质，气度，优雅，总是会和另外一本书混在一起
，大学时也看了本与此类型相似的书，大抵是说红颜消陨之后发现的水落石出。这样的窥秘真是让人
走火入魔。
10、人生苦短，如何抓住生活的真谛，过一个幸福快乐的人生，不要恐惧和害怕寂寞，但不要让自己
被寂寞完全侵占。
11、关于娱乐圈
12、关于明星的故事
13、#刷出版社副本系列#难怪《最好的女子》满纸都在唠叨师太如何如何，对女明星之心软，前无古
人，后也就黄佟佟老师。
14、女星故事
15、刚看完就不记得结局~
16、2014.7.1
17、最喜欢的女主角

18、女性YY
19、单纯的喜欢书名
20、徐佐子|寿林|姚晶。蜉蝣掘阅。麻衣如雪。心之忧矣。于我归说。
21、一个记者一个明星。见过两三次。后者心脏病过世把遗产都留给了前者。前者顺藤摸瓜挖她的曾
经。最后发现她只是无人给。你知道嘛。重读。我突然就不喜欢那个结局了。为什么不骄傲下去。寂
寞又如何。熬出头了才有自己。
22、讀到58頁果斷棄了，完全不是我的菜
23、人人寂寞.只是活着,胡涂点好
24、生活态度决定自己的命运，书名取得绝赞。
25、看了评论才知道，这个故事映射邓丽君小姐，难怪看的时候就想像一个纤瘦的女人捧着冒着热气
的杯子想念自己的爱情。
26、很早以前读的书，亦舒的小说，无论结局如何，都散发着阵阵的忧伤和寂寞
27、没错 是天地图书
28、語言好,故事拖沓。
29、23　这话的出处原来是师太
30、读她的书只是因为她的名字
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《她比煙花寂寞》

31、上个月回家时火车上看的。师太真是金句王啊
32、谁知道人前一副胜利姿态加旁人艳羡的绝佳条件的人，死后竟然找不到可以继承她留下的东西的
亲戚朋友。她的内心是多么渴望，只是这个世间的一切都令她感觉不到满足，即使她外在吸引的那些
人里也找不到可以令她不寂寞的人，甚至连她认为她爱上的那个人可以给她安全的人也令她失望，连
工作都无法救她。
33、比别人推荐的要好看。
34、过的去
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精彩书评

1、如果你想要了解关于女人的某些真相，那《她比烟花寂寞》算得上是一个绝佳的故事。我极欣赏
的都是姚晶这样的女人——老派的品德，老派的风格，老派的品味。这个老派，绝非贬义，是矜持是
相信亦是底气，是奥黛丽·赫本那样的仙女儿。站在舞台上的时候，都像烟花般繁华耀眼，绚烂的让
人睁不开眼，又是几有韵致的不艳俗。我大概也算是那样老派的人，看到那些穿得花花绿绿却浑身无
重点的人，就觉得荼毒了眼睛。虽做不了淑女，却也是抵死捞点淑女的气质披挂身上，好有那么点底
气。可大了才知，这种老派的沉淀，只有老女人和老男人才会欣赏。年轻的男女们，都会爱找见面就
能视觉冲击，彼此玩得来就能将握手上床系列流程快速实现的人。中女和少女，就跟婆媳一样，从来
都是天敌。前者看不惯后者的耐不住寂寞，后者看不惯前者的死撑门面。就像在娱乐圈里前呼后拥的
姚晶，自是无数少女的偶像，但在圈内却断然找不到任何知己。她只得把那些所有的寄托，放在婚姻
上。从16岁起开始在这灯红酒绿中打滚，抛夫弃女，同胞骨肉一个都不要了。这些冤孽，于新派女人
来说，早就不在话下，跑车珠宝宿醉可以让人忘记很多。但对于姚晶来说，如此多的秘密，她不能说
，捱的辛苦，“她要一个有资格知道、有资格宽恕的男人真正地原谅她，虽然她并没有做错什么。”
而这个资格，无非还是身世、气质以及上得了台面。于是，她嫁了将军的孙子张先生，将他视为阳光
和梦想。她不曾想过，侯门深似海，厉害的婆婆面前，她这般的皇后姿态只会更加的不顺眼。她也不
曾想过，世家子弟，离了家，跟普通人全无两样，甚至比普通男人更为软弱无力，精神上金钱上都无
法安慰她。多年来，她珍重自己，苦苦打拼、形象良好、没有绯闻、害怕堕落，将自己的生活铜墙铁
壁般围起来，一层层的刷上石灰再涂上奶油，务必香气扑鼻，不负众望。掩的有多辛苦，寂寞就有多
深。这才是如深海般的寂寞。家人是陌路人，亲生女儿是陌路人，圈内人是敌人也是陷阱，老公是个
光鲜亮丽的枕头。到头来，一个素昧平生的女记者，讲得几句贴心话，倒视为知己，把全部遗产留给
她，至少还能得之珍视。这个女记者收到财产，一路追寻下去，一步步发现大明星生活的真相。姚晶
，那枯寂却光鲜的人生被揭穿。这海底的寂寞，远比海的女儿更为孤寂。这寂寞让人害怕，让人心惊
。那些华服，满屋子的鞋子，精光灿烂的珠宝，最后全都封存进了箱子。人死了，就只剩得这点身外
物。而那个一向自许不羁，想到端盘子养孩子就辛酸的女记者，看到这场景，刹那间就放下了。女记
者哽咽地说：“当我死的时候，我希望丈夫子女都在我身边，我希望有人争我的遗产。我希望我的芝
麻绿豆宝石戒指都有孙女儿爱不释手，号称是祖母留给她的。我希望孙儿在结婚时与我商量。我希望
我与夫家所有人不和，吵不停嘴。我希望做一个幸福的女人。”她说：“我希望能够坐月子，吃桂圆
汤。我不要面子，任你们怎么看我，认为我老土，我要做一个新潮女性眼中庸俗平凡的女人。”“至
紧要是实惠，背着虚名，苦也苦煞脱。”这是姚晶这辈子未曾说出口的话，亦舒替她说了。她从没享
受过的天伦之乐，在那个女记者的下半辈子得以实现。我曾对明雅说：传奇就让别人演给别人看吧，
女人最重要的还是守护。找的着是福气，找不着是命。但是，女人总归断不了那个找的念头。尽管有
时候那个人，令你心有不甘，但是好歹也是热闹的，更年期的时候还得一个老男人在身边可以发泄，
还得一双儿女在旁听你唠叨。哪怕不甘不愿，也总比空空落落，无人慰解要好。这就是生活的真相，
女人的真相。世间变幻，有多少寻梦少女追着那些个传奇偶像去。到后来变成女魔头，活尽半生，午
夜独自呆坐，有无在心底大喊：原来你们这些个偶像都是骗人的。
2、顺其自然这个词包含了很多意义。大多数是在遇到困境而又找不到出路的时候说出来的，既是安
慰自己跟别人，也是重新出发的宣言。不管说这样话的人出于什么目的，也许因为真的失望而开始颓
废，也许是给自己鼓劲。人生的路很漫长，会有起伏，也会是平淡如水。选择哪一种方式，都是对于
某些因素的妥协，正因为这样的妥协，接下来的人生便开始有了别的颜色。童话里总是美貌的公主跟
英俊的王子的故事，所以师太说童话的世界是很闷的。可即使是这么闷的世界，依旧有男男女女们幻
想这样一个梦，并为之努力不懈。撞大运这件事不那么容易，还需要你的辨识及应对，所以你碰到王
子或公主的机会难以计算，首先你得知道你自己是不是王子或公主，大多数人只是普通人而已。这部
小说是双女主角的故事，她们俩有共同的特点：都很能看透一个人，很坚持自己。她们的年龄大概是
差十几二十几岁，却谈得来。向来明星跟记者的关系，就如盾和矛的关系，可以针锋相对，可以互通
合作，可以互不相关。可是小说里的两位女主人公却不同，明星姚晶和记者徐佐子，他们都是坚持自
我的人，所以在她们的职场里她们都显得特立独行。也因为他们非常坚持自我，对于婚姻跟爱情都有
理智的思考，但还是有对于爱情的憧憬。不同的是她们对于时代变化的适应度。这样拿来对比，既是
在警示不懂变通的女子，也是在劝诫太过随意的女子。本来作为记者的徐佐子是不想为了婚姻让自己
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妥协，也不愿为了小说卖座放弃自己的原则，她太聪明，懂得如何躲过，却无意间让自己处于不被世
人所容的地步，幸好她有一个懂得人情世故的编姐，处处提醒。而编姐跟徐佐子也有相同的地方，但
不同的是她的阅历丰富，更明白怎么处理好这样的关系，既不会让自己太为难，也不会让自己被人所
讨厌。但徐佐子还是做不到像编姐这样，太不愿意妥协，让自己与爱人一直僵在一个位置，直到她认
识了跟她很像的明星姚晶。在观众看来，明星姚晶的人生太完美了。演技不俗，事业成功，钱和名利
都有，还有一个身份尊贵的丈夫，更巧的是丈夫很英俊，她自己也美貌，简直是童话里的王子与公主
。她在事业巅峰时退出娱乐圈，在快要被观众忘却的时候突然死去，假如一切也随她的离去尘封，那
她就真的要被所有人遗忘。她的遗产给了观众一把了解真实的她的钥匙，而这把钥匙的开启人就是跟
她类似的记者徐佐子。仿佛接下来的故事是一件案子，不是凶杀案，不是失物寻找，不是秘史传闻，
而是一个关于寂寞的故事。原来这光鲜亮丽的外表里面却是一颗伤心寂寞脆弱的灵魂。她有她想爱的
人，也有想爱她的人，更有疼惜她的人，也有长辈的提醒跟劝诫，可是她还是这样的离开了。事业救
不了她，因为明星这个职业也只是快餐消费品，没有一个人是长久不衰的。家庭救不了她，想爱一个
人，却难以跟她完全不同的世界融合，因为她太自卑，不想妥协。爱情救不了她，想爱她的人却没有
办法进入原谅她的世界，她的世界里太悲凉，她想爱的人，除了外在的条件给了她希望，内里却将她
的爱击的粉碎，以致丢了性命。她的完美人生里，有太多她妥协的地方。先是嫁了她不爱的男人，生
下一个女儿，接着为了她的事业，与亲人疏离，后来更是为了维持她的完美形象，嫁给了她看似喜欢
的男人，在煎熬的婚姻里继续妥协，直到这一次的妥协让她伤透了心。所以在记者徐佐子将姚晶的身
世之迷一层层解开的时候，她意识到自己如果不作出一些些妥协，她似乎也要走她这样的路了。她开
始知道原来她之所以成为姚晶遗产的继承人，是因为她在世上没有可以继承她的人了。更可悲的是连
她的女儿也不愿继承，亲人们更是不需要她的东西。她发觉时代变化的时候她还在原地，她知道她也
需要做出改变了。此时她明白，人生并不是坚持自我就活得精彩，有时候需要变通。婚姻并非是活得
自在，而是有可以让自己改变的人及想要顾虑的人。爱情并不是外面有多么相衬，而是在你们的世界
里美好。她才明白之前觉得需要妥协的那个人才是自己所爱的，所以她对寿头说，当我死的时候，我
希望丈夫子女都在我身边，我希望有人争我的遗产，我希望我的芝麻绿豆宝石戒指都有孙女儿爱不释
手号称是祖母留给她的，我希望孙儿在结婚时与我商量，我希望我与夫家所有人不和吵不停嘴，我希
望做一个幸福的女人，请你帮助我。所以徐佐子做了一位有想做的工作及幸福家庭的女人，虽然某些
时候她需要让步，却还可以活的幸福。我们总习惯被我们所认识的状况限制，以至于觉得这就是自己
所要坚持的地方，然后开始碰壁，不想变通，因为觉得这是在委屈自己。但实际上，你坚持的并非是
一条明朗的路，如果你稍稍做出调整，也许下一刻就会有不一样的画面。完美给我们的印象是不要切
割的，可即使再璀璨的宝石也是需要加工的，纯天然的并非不完美，可这个天然的东西还是会受周遭
环境的影响，若换一种方式，也许就能将完美持续了。
3、故事离我们太遥远，明星，娱乐圈，记者，都不是平常生活。可故事里的女人，却有如我们身边
的普通人，需要感情，需要爱，却活的骄傲又寂寞。她的生活是寂寞的，一个人住在宫殿一样的住宅
里，却只有仆人相伴；她的事业是寂寞的，她高高站在高处，远离绯闻、是非和炒作；她的家庭是寂
寞的，她离开了爱她的前夫和女人，却守着一个长期不在自己身边的软弱男人；她甚至在离开的时候
都很寂寞，只一句心脏病发作离开了的平淡。渴望爱情的女人是可怜的。她把自己的幸福和希望全部
寄予在一个无法依靠的男人身上。她期待太多，依赖太多，其实什么都是自己在撑，自己在坚持，她
活在自己的信仰中，等待着；却没想到这位“体谅”她不愿她再这样不幸福下去的软弱男人的离开，
带走了她的全部希望和勇气，她终于寂寞孤单的离开了。活得骄傲的女人是寂寞的。她不想承认自己
的不幸福，她不想告诉别人自己的不快乐，她不想活在现实真实的生活里，她不愿意接受自己的现实
命运，所以选择自己苦苦支撑，用自己的渴望，自己的幻想，自己的期望，当这些都不在的时候，她
的骄傲瓦解，终于寂寞的离开。女人幸福的标准大都相同，女人的心思却千差万别。接受现实是件辛
苦的事，尤其是当你以为你有强大的爱和可以依靠的男人时。活在自己的希望中其实是件幸福的事，
至少它是你坚强下去的动力，它也许是你一辈子不放弃的追求，过程苦还是甜，都不重要，因为那个
结果还在不远的前方。也许应该从这本书中学习到如何更加真实认命的活着，学会放下一些骄傲和幻
想，学会寻找真实的幸福。而我更大的感触是：女人的爱真的可以很伟大，很坚强，她只需要一个希
望。如果你真的爱她，就别放弃她，和她的希望。
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