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精彩短评

1、我更感兴趣她是怎样做的。
2、真的写得好，我受她影响太大了
3、买这本书是2003年，我还没毕业，接下来的十年，断断续续的读了很多遍，每次都有不同的感受，
是我最爱的一本书
4、极度喜欢的一本书
5、在17岁生日前后读完了它。
6、对个体尊严和对历史记忆的捍卫
7、在读时原本打的五星。语言以及观点非常棒，可惜本人太激进了不是我的菜。我想说即使有法西
斯之类的极端，革命本身是无辜的。
8、这该是通向理性的一条路，但仅仅是其中一条
9、FEELING
10、恩，法国大革命
11、已经可以打六星咯！！
12、也许这样的书 应该在这个年纪再读一次 一个十几岁的少年去看更多的是一腔热血 而少了些冷静
的思考 谢谢W  你的推荐让我在最迷惘的年纪没走偏得太远
13、因为冯佳界的歌而知道的作家，很久没有读到这么震撼的文字了，民主政治，知识分子的独立自
由，责任牺牲，生而为人的自由与尊严，这些词依旧让我热血沸腾。记得在Las Vegas的Bellagio音乐喷
泉前听到的God Bless the USA:I'm proud to be an American,where at least I know I'm free.而后对于孤独个体
的困境，虚空描写又彰显一个女性深处的痛苦、弱小、敏感与自强。人的出路在哪里？也许我们必须
假定一个理想的精灵。
14、自选集中，编者说筱敏的文章表现了两大主题，知识分子和女性，都无疑是极出色的。
15、成年礼，临近18岁时读的一本书
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精彩书评

1、前言：“认识你自己”，不是一件轻而易举的事。它需要穿过浩茫的蒙眛和漫长的焦虑，需要经
受死一样的沉寂，绝望和痛苦；它需要一个契机；需要精神之光的引领。——筱敏。　　我今天走在
珠江边，迎着大风，一边默默行走一边思考。除了跑步以外，我把大量的时间花在行走上。工作之余
有空隙，我会花整个白天与黑夜不停地走，行走的时候我对视野里的一切带着若干好奇，又心如止水
。珠江的水在阴冷的风里翻滚着。我累了坐在长凳上，心潮澎湃，我想起了家乡深爱的那条母亲河—
—衢江，它位于钱塘江的下游。儿时的我天天在它的怀抱里畅游，也许我成年后性格矛盾的一面源自
它，水的温柔与强硬，我对水又爱又恨。夏天江浙多雨，大雨天我也不能忍住江水的诱惑，纵身跳进
江里，准备游到对岸，结果江水一下子把我卷进浪涛，浪像魔爪，瞬间无力抵抗，我连忙往回游，顺
着水势不断地向岸边靠拢，幸运的是我终于回到岸上，雨下得很大，我无力地趴在地上看着江水，脸
色发白，方知在鬼门关走了一遭。那年我7岁，记忆中这是又一次求生本能起了作用。大江几次差点
夺走我的生命，但它让我筋骨硬朗、无惧风雨。小时候，爸爸亲切地喊我“小泥鳅”，我穿着用他大
手帕做的肚兜，用莲叶当伞遮着头，我像哪吒一样跑进跑出。我似一朵莲，如一片炽热的云跳进水里
。　　老家的人对水有很多敬畏，大部分的收入要靠水，莲蓬、莲藕、鱼、虾、蟹；甚至猪吃的水浮
莲，天天去打捞，也是很好的猪食。水养育着家乡的父老乡亲。我最喜欢跳进莲塘采藕；也喜欢去抓
泥鳅；想来童年也有很快乐的一面，我能用很多方式抓来泥鳅，青蛙。在田野奔跑如风，身后跟随着
最忠诚的黑狗，它经常像母亲一样保护我，它当时和我一样年长，与我同一个秋天出生的，我生下来
的时候，它被外婆养大，它的一切被我写进小说《白点》。它是忠诚、质朴、勇猛的化身，可以上山
咬倒凶猛的野猪。它与田野快乐的风、树一起陪着我渡过野性的童年时光。　　黑狗是在它13岁左右
的年纪死去的，相当于人的自然老态，它的死状凄惨，是被“打狗队”捕杀的。这是我永远深恨某些
残暴的体制化的原因。它老的时候眼神警惕，身体瘦的骨头全突出来，不喜欢见人，但保持了对家人
的亲近与友爱。知道它离开人世时，我大哭了一场，因为我是唯一与它的狗儿女一起，喝过它的奶的
另一个孩子。当年它生了一窝狗宝宝，我与它们一起抢它的奶吃，我的血液里，遗传了它的凶猛和野
性。我把它给我的一切当成精神历程的一部分来对待，在我的记忆里，永远给它保留了一席之位。　
　是的，回忆起这一切，有虔诚和反省。正如当年的饥饿，生理的与心理的，那些耻辱与不快，并不
妨碍我去自然发现生命的乐趣，感受人性蒙昧、无知的一面。我还不能完整地写下，因为还没到写回
忆录的年纪。我只是想整理一下我的“成年礼”，在各个印迹鲜明的时代，它是一种何样的崛起，在
一种何样的自我惩罚中走向光明健康。　　生命的状态野性勃勃地成长，它有健康与不健康的一面，
健康的一面是我体质和悟性不错，我的心灵与身体可以很快地适应任何污糟的环境，自觉保持蓬勃的
生长状态；正如写作一样，它是一种极其缓慢的生长。像烈日下酷晒的树，有一个严酷的环境，但还
是可以承受生长的艰辛与缓慢。不健康的一面是缺乏正确的引导，能量很足的人同样容易误入歧途。
　　　　因我从小不亲近人类，像一只孤独的兽。我的青春期堕入深渊，精神的敏感与羞怯多思使得
抑郁症与不合群愈发严重。19岁，读马克思哲学，看到他对劳动者的膜拜；读完父亲收藏的毛选四册
，看到希望之光。我用绝决的办法，自觉地选择最艰难的路走；少年时期，每天在烈日暴晒下去做最
苦的工作，晒成黑炭；每天凌晨五点钟，踩着三轮车去接站，刮风下雨从不间断。效果是惊人的，我
是唯一一个彻底治好自己的人。孤独地面对自己的伤痛，是无助而只能深入的过程。如果说童年时光
是自由地亲近自然的过程，青年时期，是选择理想，精神挣扎的时期。所幸青年后期，如同尘世给人
最亲切的指引，我可以再一次在信仰上重新找到认识自己的方式。这种亲近，是命运的指引。信仰的
选择无比艰辛，不可逃避。像被江水卷去差点死去的感觉，是又一次靠本能获得新生。　　这是我今
天热爱工作以及会自觉选择最艰苦工作的原因，工作是我磨练灵魂强健的一种手段，工作也是我虔诚
赎罪的一种方法。我不是工作狂，只是让工作与生活从不分离。工作与一切其它的活动，都是灵魂修
炼的组成部分。写作，它贯穿了我整个成年礼，写作像另一位母亲，慈爱地扶着我走。写作是一种生
命形式，是普鲁米修斯盗火——灵魂的觉醒与牺牲，写作让西西弗斯们推着命运的巨石更快乐，写作
是我先天的也是后天的选择。而今它们没有什么本质的区别，我都平静对待。我所需之物质甚少，欲
望平淡。我的房间只有书和床，和一些必要的衣物。我坚信身体强健精神才能强健，思想过于沉重，
会把身体压得赢弱不堪。孤独与孤独的选择都是不自觉的。思想它是永不衰竭的。　　想起父亲去世
前的很多日子，他一次次目视远方，对我缓慢地讲述着他的一生。他思维清晰、理性；对过去岁月的
苦难抱着平淡与感恩，可惜当时真的无法更深地深会他的心境，洗去我心灵上的尘埃，我再一次深深
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地回忆起这一切，结合现在的生命意识，我恍然发现，我是真正有福的，无意中我跨越了几个时代。
传承了父辈精神中美好的东西。它们已不知不觉地渗透进来。那年，父亲的死亡彻底地打消了我的逃
避念头。他去世后，我和他一起买的大衣挂在门后，我穿上它，毛领子像父亲的手一样温暧，我的泪
浸湿了毛领子。“太阳，把我的荒凉照的更寂寞。”24岁，一个青年最美好的年纪，是我开始进入生
命的实质，如同一棵悬崖栖息的树，开始寻找通住生命的自然之门。从那天起，我决定继承他的一切
，不再对世界视而不见。我把他的相片放在皮夹里，他追寻信仰苦难与纯粹的一生将由我继承。　　
卡夫卡在笔记中写道：“一切障碍在粉碎我。”一切是什么，是鸟在天空飞时的暴雨和气流；风在大
地遇上的陡坡，荒野中的行人找不到光明，被流放的共和党人在沼泽里艰难的跋涉。“一切”展开后
它像一张铺开盖地的幕，灵魂要经历情爱、肉欲、诱惑、绝望等各种障碍，“人们总不能不生活吧。
”夕阳的光芒在刺破黑暗时总是疼痛的，智慧的一部分不是智性的，它不是逻辑性的，它是只能意会
，可感知的部分。它会自然地对整体有一个把握，发现事物的规律。你到的时候，才能感知。智慧是
可以让你身在其中，却能心在其外。当人们恐惧时，是最深重的黑暗与身在其中，这一切的障碍，无
法说是心灵的力量，正如脆弱、单调、乏味一般，所有的一切都是有它的自然力量。只要我们身在其
中。　　巴尔扎克说：“我粉碎一切的障碍。”结绳时代过去了，我们可以书写。我现在书读得很少
，经常长时间地读同一本书，文字也写得不多，但如果要写，我都会认真、忠实地记录思想的轨迹。
我依然感激神赐于我文字书写的能力，表达是种美好的行为。还有今年一起成长的朋友们，友谊是我
生命里非常重要的部分，它的份量等同于爱情。情感的珍贵源自我对人类美好精神的珍惜。可以在强
装的自我的强大中去粉碎一切所谓的障碍，它同样是勇者。刚硬者易碎，更顺从的姿态，如水一般，
臣服于宇宙之光。像儿时的江水，表面上的风平浪静，它是温柔绵长、撕扯不断的。我是在自己的脆
弱里感知蕴藏着的生命坚韧，从而怜悯同情天下所有不幸的群体。正如发现就算是最鄙视的行尸走肉
的个体，也有它不同凡响的意义，精神世界通过放弃与同情心，才真正开始圆满起来。　　在真正深
入自己的思想之前，会把表面的平静当成理智的光芒，却不知那是真正的冷漠与无情。有时我缺乏判
断，无力撕开面纱。当一个人遵从诚实、平淡、温柔的原则去生活，他会在苦难中渗透人类自古以来
就有的安详。以前把生命奉献给神的想法有些做作与矫情，现在才是真正地开始实践平淡的接受与走
近。　　我的成年礼，自此，才真正地完整。它经历了漫长的历程，经历心灵愚昧贫困、自卑怯懦的
漫长岁月——如果说现世有多流畅，那前生就有多曲折；如果说现在有多丰满，那前生就有多崎岖；
如果说现在的眼神有多清澈，那里记录了灵魂经历的绝望与痛苦。如果说一切的坦荡丰盈都源自生命
自然的力量，我会再加一句话：只要你不放弃，永远真诚地相信自己，坦然接受命运的安排，一定可
以承接人类最绵延和博大的苦难。　　这是一次次粉碎强大骄傲自我的过程，也许有一天，我以上所
说的一切同样会被造物主粉碎，但我已有心理准备，这将是更完善、更包容的醒觉意识。每天摸着骨
节越发清晰的脊柱，清醒地知道这具身体终将离我而去，我对它的爱和慈悲，不会把它留得更久。它
永远比思想要先走一步，但此时，它支持着心灵在尘世的阅读，自由自在，光耀生命。　　

Page 5



《成年礼》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 6


