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《全场紧逼防守》

内容概要

《实用篮球战术丛书-全场紧逼防守》内容为：紧逼防守战术特点突出，它往往施以重兵在进攻方因为
比赛区域和篮球规则所限而容易出现失误、违例的区域，形成攻击性夹击防守，迫使进攻方失误、违
例或战术行动混乱，导致降低进攻成功率。但是，紧逼防守战术的突出特点也造成了其明显的薄弱环
节，而紧逼防守战术的薄弱环节一旦被对手发现，则迫使自己必须在瞬间拿出应对措施；否则，紧逼
防守战术则会顷刻瓦解、漏洞百出，为敢所制。
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