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《偷垂集》

内容概要

余幼少即爱古诗文，尤慕古之贤达豪烈,常思创伟业、传英名。稍长则读书之心不变,敬贤之意不改,建
业之志泯矣。既老，得失两忘，荣辱皆空。所以者，难以言，不必言也。近年来囚于二如居中，读书
写字之外，别无所好，别无所为，别无所思，身枯世物之外，心寂喧嚣之中，古之大隐者不及焉。然
喜忧尚存，俗根未净，每有感触，录成不律，因是囚居自嘲自解，是谓暗谈偷垂。
后记：
本集所收百八十首小诗，乃笔者二如居囚斋中心灵炼狱点滴记录。二如居，余书房自号，取《诗》《
小旻》“如临深渊，如履薄冰”句。意在读书审知古人心，行文慎避后人呲。囚斋，生活写实而已。
孤身一人，斗室一区，十数载惟书为伴，身形、心迹无疑自囚。或夜半倦读之余，或神思喷薄辍笔之
际；或痛楚中来，或感慨无奈，每臆马由缰，炼思锻句，于是录乎案纸日记，外寄书信，虽为不律，
实皆东篱、随园之迹也。
集中所录，因手头之便，无暇穷检长钩，故远非囚斋苦吟歌哭全部。是集之梓，缘学界友人多年敦促
，聊为塞诺。略后，当注意搜检二如居生活前后散句，汇作《黑发吟》、《囚泉集》、《细瀑集》、
《直行集》等相继刊印成册。余深信，称为“诗”虽失律流外，但为史则野信，于时虽无补，于后人
则或可有益。
余所在之黑龙江商学院，八十年代校园文化最显著者，乃是“一流分配，二流学生，三流老师”之流
行语。其时，余曾感慨言：“‘一流分配，二流学生，三流学校，四流老师’，更确当。”“老师”
之中，多为中末流，上流罕见，不入流者多在。故余慌愧惕厉，读书自强，不敢稍怠。读集者，知我
心，慰矣。
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作者简介

赵荣光：浙江工商大学中国饮食文化研究所所长，中国食文化研究会副会长。1948年生，祖籍山东
，1968年开始执教，主要研究领域中国饮食史、饮食文化，已有《中国古代庶民饮食生活》、《满汉
全席源流考述》、《中国饮食文化史》等十余部专著出版
个人网站：http://www.zhaorongguang.zj00l.net
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精彩短评

1、兄好！能否见赐《中国历史上人群自噬现象述论》的图片？弟处有《中国古代的食人》（pdf），
愿赠之！
2、　　目   录
　　
　　自序                        1
　　
　　刷灰老汉                    2
　　
　　谒中山陵                    3
　　
　　思儿                        4
　　
　　念妻                        4
　　
　　悼何仲英师                  5
　　
　　谢财院巨头二首              6
　　
　　报李祭酒二首                8
　　
　　师训班别离志念               9
　　
　　初抵峨嵋                   11
　　
　　初登峨嵋                   12
　　
　　宴别海上面点师G            13
　　
　　赠黑龙江特厨Sh            14
　　
　　詠竹杖                    15
　　
　　祝父六袠寿屏一首           16
　　
　　悼赋                       17
　　
　　鸡西早雪                  22
　　
　　答卜魁汉光索句            23
　　
　　阴台远眺                  24
　　
　　赠曲阜J明府               25
　　
　　答山东D先生               26
　　
　　附山东D先生原诗            27
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　　哈尔滨植物园步雪三首        28
　　
　　植物园独步                 29
　　
　　无题二首                  30
　　
　　杨絮                     32
　　
　　无题                     33
　　
　　久无家书                  34
　　
　　阙里听琴                  35
　　
　　答友人为子求字            36
　　
　　答和生长者二首            37
　　
　　附和生长者录原诗           38
　　
　　宴别“考古”二队           39
　　
　　无题                       40
　　
　　读《汉书·苏武传》          41                            
　　
　　盆草（又一首）               42
　　
　　《中国烹饪》教学片“导语”一首      43     
　　
　　盐水豌豆                          44
　　
　　送东胜弟子W归里           45
　　
　　送武林弟子Ch归里          46
　　
　　送洪都弟子W赴陕           47
　　
　　大风折木                  48
　　
　　答东胜弟子W于归之邀       49
　　
　　答东胜弟子W寄生日币       50
　　
　　戒烟                     51
　　
　　赠盛京饭店Zh小姐          52
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　　赠奉天D先生               53
　　
　　梦中多见故人              54
　　
　　昆明太和宫远眺            55
　　
　　戏“常乐”先生            56
　　
　　赠溪口W小姐               57
　　
　　普陀紫竹林见陈九思碑       58
　　
　　再赠溪口W小姐             59
　　
　　赠宁波Q小姐               60
　　
　　游绍兴沈园                 61
　　
　　西子湖畔漫步四首           62
　　
　　附：丙午寻苏小小坟不得一首  64
　　
　　望窗外飞雪                 65
　　
　　望月                       66
　　
　　答东胜W                    67
　　
　　附：东胜W原诗               
　　
　　谢新疆门生W寄葡萄干         68
　　
　　写心六首                    69
　　
　　望池中游鲤                  72
　　
　　雪中踱步二首                73
　　
　　寄大兴安岭L                74
　　
　　观雪                       75
　　
　　题盆草初放四首              76
　　
　　哀令箭荷萎顿                78
　　
　　雪后得雨三首                79
　　
　　夜半伤残花抱枝              81
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　　赠玉衡、鼎儿各一首          82
　　
　　赠省服务局L处长荣退         83
　　
　　赠合浦弟子F                 84
　　
　　答龙江弟子Y问十一首         85
　　
　　赠慧儿                     91
　　
　　赠勋儿                     92
　　
　　答龙江弟子Y                93
　　
　　赠卜魁B二首                94
　　
　　校院漫步二首               95
　　
　　正合浦弟子F误典            96
　　
　　附：合浦弟子F原诗          97                  
　　
　　M来函                     98
　　
　　戏题学生誉评               99
　　
　　答大兴安岭L得鱼           100
　　
　　院树繁茂                  101
　　
　　车行沧州平原              102
　　
　　车上念儿                  103
　　
　　寄石家庄J                 104
　　
　　答海盛长者为孙求诗         105
　　
　　赠海盛长者二女孙           106
　　
　　衍圣公府忠恕堂二首         107
　　
　　晾台见飘羽                 108
　　
　　咽间闻腥                  109
　　
　　紫禁城阅档                110
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　　不速之函                  111
　　
　　偶闻仲秋三首              112
　　
　　糊涂生活                  114
　　
　　落叶                     115
　　
　　初雪                     116
　　
　　冬雨                     117
　　
　　劝上海弟子Ch             118
　　
　　答新疆大学吴平凡先生      119
　　
　　附：吴平凡先生原诗        119
　　
　　理陈年鱼书                120
　　
　　悼王沐道长远归            121
　　
　　有所思四首                122
　　
　　悼龟背竹八韵              123
　　
　　望飞絮                    125
　　
　　有题不记                  126
　　
　　17次列车上无题            127
　　
　　成田机场赠别平川幸子小姐   128
　　
　　无题二首                  129
　　
　　寄题红烛                  130
　　
　　周六晚主楼卡拉OK一瞥       131
　　
　　谢中山时子女士            132
　　
　　谢石毛直道先生            133
　　
　　初雨二首                  134
　　
　　答湖南弟子Zh问衣着事      135
　　
　　大风倦读                  136
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　　答内蒙弟子W小姐言读史懵懂事137
　　
　　应基督信徒请书一首         138
　　
　　乌鲁木齐席上留别           139
　　
　　答日本国陈介夫先生二首     140
　　
　　附陈介先生原诗             141
　　
　　雪祭                       142
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精彩书评

1、目   录自序                        1刷灰老汉                    2谒中山陵                    3思儿                        4念妻                        4
悼何仲英师                  5谢财院巨头二首              6报李祭酒二首                8师训班别离志念               9初抵峨嵋  
                11初登峨嵋                   12宴别海上面点师G            13赠黑龙江特厨Sh            14詠竹杖                    15祝
父六袠寿屏一首           16悼赋                       17鸡西早雪                  22答卜魁汉光索句            23阴台远眺                
 24赠曲阜J明府               25答山东D先生               26附山东D先生原诗            27哈尔滨植物园步雪三首        28
植物园独步                 29无题二首                  30杨絮                     32无题                     33久无家书                  34阙里听
琴                  35答友人为子求字            36答和生长者二首            37附和生长者录原诗           38宴别“考古”
二队           39无题                       40读《汉书·苏武传》          41                            盆草（又一首）               42《中
国烹饪》教学片“导语”一首      43     盐水豌豆                          44送东胜弟子W归里           45送武林弟子Ch
归里          46送洪都弟子W赴陕           47大风折木                  48答东胜弟子W于归之邀       49答东胜弟子W寄
生日币       50戒烟                     51赠盛京饭店Zh小姐          52赠奉天D先生               53梦中多见故人              54昆
明太和宫远眺            55戏“常乐”先生            56赠溪口W小姐               57普陀紫竹林见陈九思碑       58再赠
溪口W小姐             59赠宁波Q小姐               60游绍兴沈园                 61西子湖畔漫步四首           62附：丙午寻
苏小小坟不得一首  64望窗外飞雪                 65望月                       66答东胜W                    67附：东胜W原诗         
     谢新疆门生W寄葡萄干         68写心六首                    69望池中游鲤                  72雪中踱步二首                73寄
大兴安岭L                74观雪                       75题盆草初放四首              76哀令箭荷萎顿                78雪后得雨三首    
           79夜半伤残花抱枝              81赠玉衡、鼎儿各一首          82赠省服务局L处长荣退         83赠合浦弟子F  
              84答龙江弟子Y问十一首         85赠慧儿                     91赠勋儿                     92答龙江弟子Y                93赠
卜魁B二首                94校院漫步二首               95正合浦弟子F误典            96附：合浦弟子F原诗          97               
  M来函                     98戏题学生誉评               99答大兴安岭L得鱼           100院树繁茂                  101车行沧州平
原              102车上念儿                  103寄石家庄J                 104答海盛长者为孙求诗         105赠海盛长者二女孙  
        106衍圣公府忠恕堂二首         107晾台见飘羽                 108咽间闻腥                  109紫禁城阅档                110
不速之函                  111偶闻仲秋三首              112糊涂生活                  114落叶                     115初雪                     116
冬雨                     117劝上海弟子Ch             118答新疆大学吴平凡先生      119附：吴平凡先生原诗        119理
陈年鱼书                120悼王沐道长远归            121有所思四首                122悼龟背竹八韵              123望飞絮        
           125有题不记                  12617次列车上无题            127成田机场赠别平川幸子小姐   128无题二首             
    129寄题红烛                  130周六晚主楼卡拉OK一瞥       131谢中山时子女士            132谢石毛直道先生         
  133初雨二首                  134答湖南弟子Zh问衣着事      135大风倦读                  136答内蒙弟子W小姐言读史
懵懂事137应基督信徒请书一首         138乌鲁木齐席上留别           139答日本国陈介夫先生二首     140附陈
介先生原诗             141雪祭                       142
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