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《象棋基础》

内容概要

中文系女生+硕士研究生+象棋运动员+象棋国际特级大师+高校象棋老师+北京大学=一本什么书？笔
者想应该是一本蛮有意思的书。 本人在象棋沙场奋战已二十年有余，象棋给了笔者欢乐，给了笔者荣
誉，也给过笔者心酸和泪水，但笔者始终无怨无悔。感谢象棋，感谢象棋所带来的一切，那么笔者又
能为你做些什么呢？ 2003年2月经过本人努力，并在北京大学和中国棋院等有关领导的支持下，“象
棋文化与技战术”选修课在北大顺利开课了。笔者希望通过北大这个窗口来推广普及象棋事业，使更
多的学生和更多的人喜爱这项有意义的活动。 如何给北大的高材生讲授具有几千年文化积淀的象棋，
确实是对笔者的极大考验。备课时笔者收集和查阅了许多象棋书刊，然而，面对琳琅满目的资料，却
始终找不出一本与笔者讲课正相吻合的书——既系统又精要，既讲技战术又谈象棋文化。于是，当时
笔者就萌发了一个念头，那就是想写一本适合学生阅读的书。 几年来，这个初衷始终在笔者心中蕴藏
。现在，经过了这么多学期的讲授，结合学生的特点，根据自己的学棋经历和实践经验，终于把这本
书写出来了。本书不仅仅是适合于大学选修课，而且可以和广大的象棋初中级爱好者交朋友。如果您
是一位初学者，那么本书会指引一条充满阳光的正道，带您进入一个美妙全新的世界；如果您已具有
一定水平，那么本书会帮您解决一些经常会碰到的疑难问题，让您领略到象棋的更多魅力。
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作者简介

金海英，女，1978年出生于浙江临海。自幼受哥哥影响学习下棋，曾受益于王吕寿老师的指导。10岁
起连续三年获省少年冠军。13岁进入浙江省队，因天赋较高和勤学苦练，并得到陈孝坤和于幼华两位
老师的指点，棋艺进步飞快。1995年获得“国家大师”称号。1998年获“中保财产杯
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书籍目录

开篇　缘起　愚人节　象棋的竞技性与艺术性第一讲　象棋的简史和现状  一、象棋的起源  二、象棋
中“象”的由来  三、象棋的演变与定型  四、现代象棋的状况第二讲　象棋杂谈  一、象棋中的东西方
文化差异  二、“楚河汉界”的由来  三、浅谈象棋红黑两色  四、橘中戏的由来  五、名人与象棋第三
讲　象棋基本知识　一、认识象棋　二、象棋语言  三、子力运用第四讲　象棋基本杀法　一、白脸
将　二、双车错　三、二鬼拍门　四、臣压君　五、大胆穿心　六、铁门闩　七、重炮　八、闷宫　
九、双杯献酒　十、闷将　十一、二路夹车炮　十二、卧槽马　十三、挂角马　十四、钓鱼马　十五
、高钓马　十六、拔簧马　十七、双马饮泉　十八、送佛归殿　十九、马后炮　二十、天地炮　二十
一、三子归边第五讲　象棋规则简介第六讲　象棋布局理论第七讲　象棋布局定式　第八讲　象棋中
局战术第九讲　象棋历代古书简介第十讲　象棋残局基本知识第十一讲　象棋排局赏析第十二讲　象
棋比赛方法结尾
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编辑推荐

这本书是金海英在北京大学多年执教中的经验总结，立足于普及与提高。既有象棋的历史，又有基本
知识介绍；既有开中残局技巧，又有排局欣赏；既有规则简介，又有趣味杂谈，是集知识与技巧、普
及与提高的一本好书，是初中级棋友必备的教材。    本书不仅仅是适合于大学选修课，而且可以和广
大的象棋初中级爱好者交朋友。如果您是一位初学者，那么本书会指引一条充满阳光的正道，带您进
入一个美妙全新的世界；如果您已具有一定水平，那么本书会帮您解决一些经常会碰到的疑难问题，
让您领略到象棋的更多魅力。

Page 5



《象棋基础》

精彩短评

1、真的很喜欢这本书，内容很不错，但装帧的不是很理想。
2、我不懂象棋，本来是想买来自学，然后教孩子的。结果被我老爸看中了，他说拿去教我外甥。外
甥四年级了。
3、还可以，对象棋初级者有启发
4、~
5、高手一点通！
6、黨棍教你下象棋
7、体育名人在名大学读书是无可骄傲的，但名人能出本书并作为北大课本，倒很值得一看。本书从
象棋专业角度讲其内容是很肤浅很易懂易掌握的；从象棋发展以及反映历史名人与象棋倒有新鲜感。
一本小册子把象棋规则、开具、中局攻防、残局要点等等都涉及了，可谓面面俱到。书内附图似乎应
该多用一些作者在北大进行象棋教学与比赛的照片更好些。
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