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《钓鱼与捕鱼》

前言

钓鱼活动历史悠久，是一项有益身心健康的体育运动和休闲文化生活，历来为广大人民群众所喜爱；
也是全民健身运动的重要内容，被列为国际体育比赛项目；还是一项大可开发的旅游资源，钓鱼旅游
在世界上许多国家盛行，在我国方兴未艾，随着国内外钓鱼活动的开展和渔文化的国际交流，必将形
成中国新的产业（渔具、渔乐）大军，促进国民经济的发展。本书作者吴延明先生是一名钓鱼爱好者
，多年投身于国内国际钓界交流，致力于渔文化的研究，对钓具钓技有丰富的实践经验。他辛勤耕耘
，撰写的不少钓鱼文章，曾在国内外钓鱼报刊杂志上发表。他于1988年8月编著的《钓鱼与捕鱼》一书
，内容丰富，通俗易懂，图文并茂，实用性强，受到广大钓鱼、捕鱼爱好者的喜爱。该书出版以来，
已重印10次，发行29.6万册。这次该书改版，他又对国内外广泛流行的一些重要钓法进行补充，使该
书的内容更加丰富多彩。本书既可供广大钓鱼、捕鱼爱好者学习借鉴，又可为广大农民、渔民提供一
些实用的致富生产技术。随着科学技术的发展，钓具和钓鱼技术是不断发展的。诚望钓鱼、捕鱼行家
们为广大钓、捕鱼爱好者提供更多更好的精神食粮，繁荣我国的渔文化，推动我国的钓鱼、水产事业
蓬勃发展。
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《钓鱼与捕鱼》

内容概要

内容提要
这是一本有关钓鱼捕鱼技术的通俗读物。书中除阐述钓鱼与气象、
水情关系的知识和钓具与饵料的制作、使用方法外，着重介绍了16种
淡水鱼类的垂钓技巧和23种特殊垂钓方法、海洋鱼类13种垂钓技巧
和方法，并对民间的多种捕鱼工具和捕鱼、捕虾、捕蟹技术作了简明叙
述。本书经第二版修改，补充了国内外流行的一些重要钓法，内容更加
丰富，且简明易懂，图文并茂，实用性、趣味性兼备，既可供广大钓鱼、捕
鱼爱好者阅读借鉴，又可为广大农民、渔民提供行之有效的致富生产技
术。
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《钓鱼与捕鱼》

书籍目录

第一章 钓鱼是一项有益身心健康的活动
第二章 钓鱼与气象水情的关系
第三章 钓鱼用具和饵料
第四章 淡水鱼类垂钓方法
第五章 特殊垂钓方法
第六章 海洋鱼类垂钓方法
第七章 钩叉捕鱼法
第八章 网类捕鱼法
第九章 簖箔类捕鱼法
第十章 徒手摸鱼法
第十一章 捕虾法
第十二章 捕蟹法
附：常用高强度钓线性能一览表
作者附记
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《钓鱼与捕鱼》

章节摘录

插图：第一章 钓鱼是一项有益身心健康的活动钓鱼活动在我国有悠久的历史。周代“姜太公钓鱼，愿
者上钩”的故事，在民间广为流传。东汉政治家严子陵弃官为民，隐居到富春江边耕钓的故事，也为
许多人所熟知。李白还写了“严陵不从万乘游，归卧空山钓碧流”的诗句。长期以来，不论逸士文人
，还是普通百姓，大多把钓鱼当成一种乐趣。唐人杜荀鹤写的《溪兴》“山雨溪风卷钓丝，瓦瓯蓬底
独斟时。醉来睡着无人唤，流下前溪也不知”的诗句，生动地描写了垂钓人的闲情逸致和置身自然、
爱好自然的神情，使人饱尝垂钓的特殊兴味。钓鱼作为一项渔猎活动，还可追溯到远古时代。我国出
土的新石器时代的文物中，就有不少渔具。如安徽安庆市张家屯石窟遗址发现石制鱼钩，西安半坡仰
韶文化遗址发现骨制鱼叉和鱼钩，黑龙江昂昂溪人类遗址也发现骨制枪头和鱼镖。至殷商时期，出现
了用竿钓鱼和用网捕鱼的象形文字记载。商代已是高度发展的青铜器时代，当时人类已学会用金属制
作渔具。而石制网坠和陶制网坠的发现，则证明“伏羲氏结绳为网”，早在殷商时代之前就已用网捕
鱼了。其后，由于农牧业的发展，渔猎活动已逐渐退居到副业地位。但千百年来，钓鱼捕鱼作为农业
生产的一个组成部分，一直延续至今并不断有所发展，而钓鱼活动尤其受到人们的喜爱。
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《钓鱼与捕鱼》

编辑推荐

《钓鱼与捕鱼(第2版)》是由金盾出版社出版的。
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《钓鱼与捕鱼》

精彩短评

1、钓鱼最好时间为春天和秋天.冬天刚过,鱼群开始寻食.体重较小.秋天鱼大量吃食准备过冬.
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