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《試婚真情書》

内容概要

50封真情閃動的往返書信，25個衝突問題的赤裸對話，
完整記錄博士女與學士男的試婚過程。
光憑愛情，支撐得了學歷、習性、家務、經濟、姊弟戀、外貌等，
世俗眼光中的明顯差異與無可避免的摩擦齟齬嗎？
親愛的，你願意和我試婚嗎？
我知道，婚姻生活無法避免爭吵或摩擦，
但我毫不懼怕這樣的分歧，反更希望它們早點到來，
這樣，我便能夠知道，我倆是否能像貝殼裡的細沙，
歷經疼痛的磨礪，在紅色的傷痕上，孕育出堅韌幸福的珍珠。
親愛的，你願意與我試婚嗎，在沒有紅色結婚證書的背書下，
在無法確知愛情是不是能夠終老的起點上？
本書是作者安寧和男友照日格圖兩人「試婚」經歷的真實記錄，他們各自用25封情書，溫情又犀利地
剖析兩性的心理、婚姻的走向，愛情與婚姻的異同與互生。
在本書中他們遇到矛盾與摩擦，包括金錢、父母、朋友、性愛、爭吵、工作、暴力、文化差異、生活
習慣等等問題。作品在給彼此的25封信中，通過書信傾訴，坦誠面對了以上所有帶來的快樂和不快，
從初始喜悅到疑惑、衝突，游離到逐步走向和諧的狀態。
本書特色
1、 八○後一代人，不只是開始進入婚姻，而且因其成長中的優越與張揚，比之前的任何一代，都更
早更快地開啟了離婚再婚的大門，這一代人更敏銳地窺視到了當下的男女兩性的情感，也是敢於坦蕩
面對自我追求幸福的一代！因此，本書以男女兩造交換情書的方式，以兩種不同的視角呈現在愛情、
婚姻中男女大不同的心境跟心路歷程；所以此書是感性的，溫暖的，女性的，也是理性的，剛烈的，
男性的。
2、 照日格圖與安寧的試婚緣於閃戀，安寧在書中寫道：「我並沒有與你一見鍾情。」由於兩位作者
皆是從事文字工作，因此本書之文學氣息相當濃厚，行文亦相當流暢，但面對提及的話題時，則非常
直接！他倆的話題，也是每一對面臨愛情、甚至婚姻的情侶會遇到的問題，由於出自作者的真實經歷
，因此毫不嘩眾取寵，可以引導每一對戀人在試婚或走向婚姻時，如何正視婚姻中的摩擦，並規避婚
姻風險，是非常有參考價值的婚前工具書！
3、 本書以結婚為終極目標，分別說出了男女對於愛情與婚姻的漂浮與不確定感，並透過話題的討論
，找出兩人最契合、最適合的解答，並且經由「答應我」、「相信我」、「包容我」、「跟著我」的
階段，一起走向幸福！
答應我→相信我→包容我→跟著我
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《試婚真情書》

作者简介

安寧：
漢族女性。電影學博士，中國大陸八○後知名青春小說、散文隨筆及專欄作家。已出版長篇《藍顏．
紅顏》以及多部文學作品。
照日格圖：
蒙古族，男性。來自呼倫貝爾，中國大陸八○後漢蒙雙語作家，內蒙古文學翻譯家協會會員，目前擔
任蒙古期刊編輯。
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