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《心理应激障碍中医疗法》

内容概要

《心理应激障碍中医疗法》重点介绍了心理应激障碍的病因、诊断以及辩证分型、针灸推拿、食疗等
中医疗法，并精选了古今中医名家治疗心理应激障碍的医案。《心理应激障碍中医疗法》为全面介绍
心理应激障碍中医疗法的专著，治疗经典实用，既适合中医药院校相关课程授课教师及学生使用，也
可供中医学，心理学、行为医学的临床工作者及中医学、心理学爱好者学习参考。
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