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《雅思阅读真经总纲》

内容概要

《雅思阅读真经总纲》分为十章。第一章系雅思阅读概述。重点讲述雅思阅读中常见问题和主要应对
策略。第二章到第九章为常见题型。包括选择题、判断题、配对题等学生最为头疼的题型。这些题型
有技法概述，有真题举例，有句子分析，有词汇补充，堪称技法大全。第十章为真题演练。通过一套
完整的剑桥真题，详细阐述考场应试策略。
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《雅思阅读真经总纲》

作者简介

　　刘洪波，贵学教育创始人，北京雅思总校校长。年少沉醉于水墨书法，道经音律；后负笈海外，
喜两希文化，研习拉丁。归国后投身英语教育事业，培养出大批雅思、托福、四六级、考研英语名师
。连续数年赴西部支教，共培训上千名初高中英语教师。    著有《英文字根词源精讲》、《最简化雅
思写作》、《最快速雅思阅读》、《雅思经典教程》、《雅思基础教程》、《托福词汇精讲》等数十
部作品。其留学散文被《海外文摘》、《青年文摘》等众多媒体登载，广为流传。其中2004年出版的
《雅思阅读真经》是国内第一本以真题题库为蓝本编写的培训教材，考试命中率极高，畅销海内外，
开创了真题机经的教材流派。    2007年各大教育媒体将其誉为“雅思教父”；2009年当选“建国60年
推动中国教育培训发展功勋人物”；网易年度大选“教育产业十大领军人物”。多次应邀赴剑桥、牛
津等大学进行英语教学培训交流研讨。    在全国高校巡回演讲数百场，听过其讲座和课程的学员不可
数。学员点评其授课风格为：行云流水，旁征博引，激情四射，励志人生。
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《雅思阅读真经总纲》

书籍目录

第1回 雅思阅读真经200字总纲 雅思阅读真经总纲 标志一览表 第2回 阅读先看题，定位快寻觅 真题的
顺序 正确选择定位词 手把手教你读 真经阅读法 总纲注释自测 第3回 同义替换多，单词有灵犀 无招胜
有招 同义替换的三种手法 高手和低手的区别 阅读真经原文标注法 修炼阅读内功 总纲注释自测 第4回 
填词有规律，前后找痕迹 单词填写题命题规律与解题要诀 原文选词填空完成摘要 从单词列表中选词
填空完成摘要 原文选词填空完成句子 从原文选词回 答问题 总纲注释自测 第5回 我有七种意，天下剑
桥题 是非判断题命题规律与解题要诀 两个问题 答案概率 四项注意 TRUE题命题规律 FALSE题命题规
律 NOTGIVEN题命题规律 总纲注释自测 第6回 段中找两点，中心藏后边 段落中心题命题规律与解题
诀窍 四项注意 中心句对应法 关键词对应法 总纲注释自测 第7回 匹配乱序多，定位找同义 匹配题命题
规律与解题诀窍 句子信息与段落匹配 关系匹配（单词短语） 关系匹配（句子） 总纲注释自测 第8回 
多选找并列，单选是TRUE题 选择题命题规律与解题诀窍 单选题 多选题 选标题 总纲注释自测 第9回 
顺藤能摸瓜，按图可索骥 图表题命题规律与解题诀窍 填表题 填图题 选图题 总纲注释自测 第10回 三剑
已合璧，笑看雅思谜 雅思阅读高分备考计划
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《雅思阅读真经总纲》

章节摘录

版权页：   插图：   B During the industrial revolution and population explosion of the 19th and 20th
centuries,the demand for water rose dramatically.Unprecedented construction of tens of thousands of
monumental engineering projects designed to control floods,protect clean water supplies,and provide water for
irrigation and hydropower brought great benefits to hundreds of millions of people.Food production has kept pace
with soaring populations mainly because of the expansion of artificial irrigation systems that make possible the
growth of 40% of the world's food.Nearly one fifth of all the electricity generated worldwide is produced by
turbines spun by the power of falling water. C Yet there is a dark side to this picture: despite our progress,half of the
world's population still suffers,with water services inferior to those available to the ancient Greeks and Romans.As
the United Nations report on access to water reiterated in November 2001,more than one billion people lack access
to clean drinking water; some two and a half billion do not have adequate sanitation services.Preventable
water-related diseases kill an estimated 10,000 to 20,000 children every day,and the latest evidence suggests that we
are.falling behind in efforts to solve these problems. D The consequences of our water policies extend beyond
jeopardising human health.Tens of millions of people have been forced to move from their homes-often with little
warning or compensation-to make way for the reservoirs behind dams.More than 20% of all freshwater fish species
are now threatened or endangered because dams and water withdrawals have destroyed the free-flowing river
ecosystems where they thriv.e.Certain irrigation practices degrade soil quality and reduce agricultural
productivity.Groundwater aquifers are being pumped down faster than they are naturally replenished in parts of
India,China,the USA and elsewhere.And disputes over shared water resources have led to violence and continue to
raise local,national and even international tensions.
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《雅思阅读真经总纲》

编辑推荐

《雅思阅读真经总纲》附赠机经，能够帮助考生快速、全面熟悉阅读题材并结合真题预测。
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《雅思阅读真经总纲》

精彩短评

1、书很好！！内容还没细看！
2、书很不错。。。尤其纸质。是正版的哦
3、找对了复习阅读的方法
4、书不厚，都是干货
5、哈哈，跟真经5配合起来用，建议考前至少一个月之前买
6、很久之前看的，需要多读几遍才能领悟，和王毅的差不多
7、概括的挺全面，刚接触雅思阅读的可以学习里面的方法
8、非常好，不厚又实在找到阅读的方法了~
9、里面的都懂了，做错的题基本上是词汇不过关，外加粗心大意。语法不过关，词性不过关（喂你
到底什么过关
10、还算不错，只是部分较难的答案解析应该在强调同义词转换这种方法上，加上文章理解

11、书好无奈质量差，书的内容一流不用说，质量也太差了，送过来都是烂的，就是这个博才文化，
给快递都不包装一下，裸着就装进快递袋子里了，送过来线又掉，书面又旧，都快比撕成两半了我真
心无语，亚马逊给这些商家入驻真心坏自己名声
12、挺有用的 而且一天的时间就可以读完这本书 到货非常快 一天就到了 点赞
13、我必须推荐这本书！刘洪波老师的书，才是烤鸭必备
14、阅读方法的最佳指导书“所有阅读考的都是同义替换”，大赞 - 20140109
15、两天刷完。方法加练习，提出一点：雅思阅读是为了做题，看懂不是最重要的。个人觉得有些方
法从会的人角度和不会人角度应用是不一样的。当做雅思阅读介绍看了，然后就上真题了。
16、书质量不错  方法和其他网上介绍的大同小异 但是书里的更全面清晰一些快递很给力
17、神器三件套之一
18、确实给了我很多新的思路，但是仍然要下功夫去记同义词以及多做真题啊
19、太棒了  以前考其他英语考试从没见到这么优质的书！
20、这本书本身可以打四星半至五星，但是作者人品太差，所以最后上不了四星。具体看我书评，马
上写。
21、虽然还没考，但不得不说刘老师的方法论确实实用又牛逼。
22、基本认真看完二遍这个书，过六级的童鞋阅读得七分没问题。哈哈~
23、屠雅必备。求教主保佑！
24、相见恨晚！T^T
25、最好的阅读方法 和我自己总结的不谋而合 要是早看到就好了 支持一下
26、目前看到的最好的阅读指导教材，但是绝对不能按照书里说的计划时间安排，至少要提前一个月
看这本书
27、没多大用 分数加上真经五
28、天下间的所有阅读只有一种命题思路：考点词匹配
29、帮朋友买的，除了书皮有点泛白，都挺好的。
30、这个老师挺逗 
31、挺实用的。感觉讲的比上课老师清楚。
32、呃⋯⋯
33、这本书不错，可以看看~
34、比较喜欢 不过有点过于简单
35、考试技巧用书，薄薄的一本，不过看完心里就有底了
36、刘洪波还是挺有才的，第一章总结了一个200字的雅思阅读口诀，其余各章节细讲各种题型的应试
方法。总体来说，本书的重点很突出，方法讲得很明确，并强调了雅思阅读的重点在于“同义词”。
只要能够在题目和文章中找到同义词的位置并得出替换关系，不需要太多对文章内容的理解，就能做
对题。换句话说，如果你看不出文中的同义词，你就输了。再换句话说，你想看出同义替换的话，你
就得买另外一本——考点词真经。本书的缺点就是粗糙，题目解析简单粗暴，有些解答有种似是而非
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《雅思阅读真经总纲》

的感觉，错字也有几处。另外，个人觉得同义替换不适用于所有的题型，有些题需要对上下文进行归
纳，需要对文章的内容进行理解。总之，我认为同义替换虽然重要，但不是万能的，结合对关键句内
容的理解才能做到相辅相成，才能拿到更好的分数。【21.6万】
37、这本书其实很适合新手快速入门，有一个总体方向，但要想考高分，还是要不断刷题。所以作为
国内少有几本优秀的阅读指导书，推荐！(by the way他也是不好好写书，总弄一堆浮光掠影的东西干
扰读者的注意力)
38、教主的书不错
39、确实很好的书，一个晚上看完电子版，做过至少一套题之后看
40、是正品，只是有点折了
41、这本书太实用了
42、【阅读】传销洗脑流，格调极低。方法基本没有参考价值。
43、确实很好很强大，感觉根据题型过一遍，思路清晰很多
44、阅读必备啊啊啊啊啊
45、阅读第一推荐书。
雅思真正实用的阅读方法，特别对于提高阅读速度。我这次的阅读8分我觉得应该归功一半给它，另
一半是大量练习。
46、非常实用！
47、这比我在新航道学的还全面好嘛
48、波波老师是永远的雅思教主！！
49、刘洪波真是了不起到一个不行
50、鸭子屠夫
51、还行。
52、书是正版，发货也及时，很愉快的一次购物。
53、教主的逻辑真的是很赞
54、很宏观，用了两个下午做完的。总结得非常好，只是我智商太低，要哭死啊。。。
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《雅思阅读真经总纲》

精彩书评

1、本来打算从书说起的，后来忍不住了，先轻吐一槽吧，绝对轻量级。其实我觉得雅思和托福的阅
读本质上和四六级没啥区别，于是这本书里作者绕了半天终于费劲巴拉地把托福、雅思、四六级三者
区分开来的行径，我直接呵呵了。说什么“托福重视听说读写的integration雅思注重文化交际的实际用
途所以二者并不一样需要区别开”，在我看来完全是扯淡，理由很简单：托福的阅读题里并不包括任
何需要听说的内容，甚至连写下来的东西也都是一个一个的字母而已。托福和雅思的阅读其实本质上
是一样的，只是题型略有区别而已，但这并不是本质的问题；至于它们和六级的区别，我觉得更像是
文章选择和题目设置的差异：六级的文章短而难（改革以后也不短了，sigh），托福雅思的文章明显
长；六级的题目思路略绕，托福雅思的命题相当直接。无它。因此，作者开篇就神乎其神地故弄玄虚
了一把，让好多学生“恍然大悟”然后变成其忠实“粉丝”，其实真的没啥用。对了，有好事者可以
去找找作者的微博：“雅思教父刘洪波”，一个@#$%^&amp;*的名字发出来的东西也像在跳大神儿。
呵呵呵呵呵。好了，现在开始说书本身。这本书的内容还是很不错的，里面的原文定位、同义替换等
概念和方法就是快速做题的核心。作者在书中各种反复强调有限的几个概念和方法，可说把这些最重
要东西的灌输做到了极致。当然，这本书最适合对阅读完全摸不到头脑、英语基础差、英语使用少的
备考者，如果你之前已经了解到了这些内容，那么这本书就没什么新东西了，但反正也不贵，网上才
卖10几块钱，就当看着玩玩儿呗。对了，这本书也适合英语基础不错、使用比较多、需要快速备考但
又缺乏做题体系的同学进行突击，因为据我观察它是同等类型的书里最薄的，因此想看完比较容易；
并且对例题都有讲解，很容易找到自己错题的问题在哪儿。在文笔和可读性上，这本书也还不错。虽
然里面有忽悠成分，但是现在市面上哪本书能做到纯粹不忽悠呢？即使有能做到的，内容可能也会很
枯燥。作者喜欢show自己的书法和自己对词源、构词法的了解，我认为他的字也就一般（当然比起普
通大众来还是好看的），对词源和构词法的了解这方面，我没看过作者相关的书也就不说了，不过对
此有点爱好的人基本掌握一门拉丁语系语言再多听几个希腊语故事估计也能出本大众读物来讲词源和
构词了，毕竟每个人都只会把自己知道的东西说给大家听嘛。总之对于能接受作者微博风格的同学来
说，这本书的可读性还满好的，男生们可能尤其会喜欢吧？因为带着一股若有似无的的“侠气”。在
编排上的缺点就是有的题目和答案的距离太近了（尤其到了后半本），常常还没做题就看到答案了，
囧。在使用上，我建议大家不要按照这本书后面的时间表（总纲一个星期，考点词一个星期，真经5
一个月）来行事，而是应该这样（后面我会讲原因）：1. 总纲和真经5都买了的情况下，两本一起做，
每看完总纲的一章，就做真经5的对应题型。总纲在该看的时候看，真经5每天都做，每天5-6篇。然后
做真经5的真题模考，每天一套。此计划总共用时约13天。2. 只买了总纲的前提下，一天看完（当然要
认真学习而不是囫囵吞枣），然后在后面做题中如果发现自己不擅长哪类题，就再回来复习总纲的有
关内容。为什么要这样做呢？因为雅思考试里平均一套阅读题有40道题，分摊到每篇文章上大概是13
道左右，但是真经5每篇阅读后面的题数基本上离这个数字还是有差距的。因此如果按照雅思考试的
篇数每天做3篇，练习量就是不够的。而如果只买了总纲的话，如果一周才看完（只看一遍），剩余
的记忆和一天看完其实是没啥区别的。因此还不如速战速决，把有限的时间用到无限的做真题和研究
答案、对症下药里去。对于这本书的评价大概就是这样。其实是可以给四星半的，但是为什么这里只
有三星呢？有两个很简单的理由：第一，作者人品太差；第二，作者还要标榜自己修养好。简而言之
，就是做xx还要立xx。有一张图和大家分享，截自作者的新浪微博
：http://www.douban.com/photos/photo/2169560174/（豆瓣不让在书评里直接贴图，T^T）抛开自由竞
争市场里分工更精确的人通常在自己的细分领域里更有竞争力这一常识（比如“雅思王”王陆的听口
教学很出色，她也接受学生提出的读写问题，但常常会强调自己在读写领域不专业），在职业道德和
伦理层面，我觉得任何一个培训工作者说自己的培训好是理所当然的，说自己的培训是最好的也还行
，粉丝愿意怎么说也是别人的自由，但是公开抨击同行并且有意借用了粉丝这么恶毒的语言，就⋯⋯
反正我是觉得太不合适了，大家自己斟酌吧。作者对自己修养（以及对自己其他一大堆知识阅历能力
）的吹嘘请直接去翻他微博，当然我是比较抵触啦，大家见仁见智吧。最后，我想说：看过这本书，
觉得它还是很好的，但是我应该是不会去上此人开设的培训机构的任何课程了。感觉水分太大。补：
如果你不上他的培训班，基本上也就不用指望他能答疑了。见：
http://weibo.com/1916497420/AuIUEwHaM 木有回复。
2、所有雅思阅读考试只有一种命题方式-----同意替换（Paraphrase）-----刘洪波《阅读机经整理》1.雅
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《雅思阅读真经总纲》

思阅读为什么要考7分中国考生写作差全球共性，口语差中国特性。在国外四个7比较好。三个6一个7
换算成6.25为6.5！2.雅思阅读如何读得快no sound, 眼睛离书本远一点，单词进入研究多一点。（物理
疗法）读得懂的请读慢一点，读不懂的读快一点甚至跳过，自动调整阅读速度。3.阅读方法文章一遍
读完所有题目做完！！！先做细节题，后做自然段中心思想题！heading&amp;TFNG题要先做细节题，
不一定按题号顺序。根据题型选择做题顺序。like hand down易如反掌4.所有题的题干中每一个单词必
然来源于原文！！！coin （first used）铸造；硬币。高手与低手的差别：（看懂原文与题干的同义词对
应）。勾画原文中与题干的同义词！在雅思原文上作出思考的笔记。任何一本剑桥雅思都是老题，价
值在于难度与真题一样。雅思考试：成绩可信赖，连续性。无招胜有招5.TFNG&amp;Heading题型西方
讲究individual！讲自己的观点，用数据事实说话，不要别人的观点。①：T 概率最高，首题不选NG，
末题不选F。首题对应文章前部分，最后一题NG比较高。T3种出题题型：所有同义词改写80%是这种
题，上写文总结归纳，文章中不同两句话前后照应的进行总结。F2种出题题型：反义词设计，关系型
驳斥（偷换主语之类）。NG2种出题题型：出在原文中不相关联位置。F题直接强烈的感觉，NG是一
种可能性。②Heading题：选上不选下（相邻两段都有某个意思时，选上不选下，因为每段都有承上启
下句）读完某一自然段＋下自然段首句选中心思想。雅思阅读：词汇（内功）＋招数＋实战＋机经(对
方招数)阅读和听力旧题带新题----------------------------------------------
分-----------------------------------------------------------------------------------
割-----------------------------------------------------------------------线------------------------------------------
《雅思阅读真经总纲》第2回阅读先看题，定位快寻觅真题的顺序：顺序1，各题型按原文顺序安排（
＜50%）；顺序2，乱序组合。正确选择定位词：特殊词汇；朴素词汇（简单具体的词）；逻辑词汇（
表示重要的语法结构）真经阅读法：两种题后做（heading+paragraph matching），优先细节题。step1
：先看三篇文章标题，心中有数step2：看第一篇文章标题，看后面题型分布step3：heading+matching题
后做，先做细节题step4：先画出前两道题的定位词，边读文章边做step5：matching，要画出所有题干
定位词，后读文章step6：除matching内部乱序外，其它题型内部顺序出题第3回同义替换多，单词有灵
犀无招胜有招 ：所有雅思阅读考试只有一种命题方式-----同意替换（Paraphrase）同义替换的三种手法
：同义词设计（80%）；双重反义词设计（10%）；对原文思想归纳总结（10%） 修炼阅读内功 ：雅
思阅读考点同义词第4回填词有规律，前后找痕迹单词填写题命题规律与解题要诀 summary原文选词填
空完成摘要：step1：确定summary原文出处step2：判断要填的词性，名词（80%），动词（10%）形容
词副词数词（10%）step3：空格前后信息锁定答案step4：填完通读一遍NB：会有1-2个难题+变换原文
单词词性+常包含高难词和生词从单词列表中选词填空完成summary：多一步从单词列表中选出原文答
案原文选词填空完成句子：同上从原文选词回答问题 ：题目为what/which/why等疑问句第5回我有七种
意，天下剑桥题答案概率 ：T（41.4%）；F（32.4%）;NG(26.2%)首题少NG（13.6%），末题少驳斥
（13.6%）四项注意：90%顺序原则；only, all, most, first, 比较级，最高级，比较结构（more than），数
字，因果关系等都是考点；首题不蒙NG，末题不蒙FT/F/NG命题规律：T1单词同义词改写；T2相邻句
子归纳；T3不相邻句子归纳；F1反义词设置；F2关系型驳斥；NG1题干中信息不存在；NG2题干中描
述的关系不存在。第6回段中找两点，中心藏后边段落中心题命题规律与解题诀窍：唯一出在文章之
前的题型四项注意：首先划掉例子对应的heading，选过的heading随时划掉，拿不准的放弃，先做每个
段落包含的细节题最后选该段heading中心句对应法：找出每段中心句，看哪个heading对应关键词对应
法 ：heading中的keyword在自然段中出现。第7回匹配乱序多，定位找同义匹配题命题规律与解题诀窍 
：匹配乱序多，定位找同义句子信息与段落匹配 ：Which paragraph contains the following information?    (
此类题和heading+TFNG是雅思阅读三座大山)step1：仔细阅读该题型所有题目信息，画出所
有keywordstep2：接着看下一题型，记忆下一题型中题目keywordstep3：阅读原文，优先选做其他题型
在该段落中的题目。最后做该段落和句子信息的匹配。step4：只要某段落中有某题目中keyword的同
义词出现，即使只出现一次，即可确认选项。step5：看到NB，有的段落会选两次step6：难题可酌情使
用排除法，缩小阅读范围。关系匹配（单词短语）：常考人名和他们各自不同的理论、事物和它们的
特点匹配关系匹配（句子）：多数情况不需细读选项，直接做题第8回多选找并列，单选是TRUE题选
择题命题规律与解题诀窍： 选找并列，单选是TRUE题；如遇选标题，段末加大意。单选题：是true题
多选题：找并列结构，尤其原文出现的并列句，正确选项是原文并列项之一的同意改写。选标题：末
段必然是全篇的结论和总结。第9回顺藤能摸瓜，按图可索骥图表题命题规律与解题诀窍：填表填图
题，一见笑眯眯填表题 ：顺序原则；空格所填答案与上下左右信息的关系---信息衔接填图题 ：答案
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常集中；以简单题为突破口，顺藤摸瓜，答案大多数是名词。选图题 ：只出现两次。第10回三剑已合
璧，笑看雅思谜雅思阅读高分备考计划 ：step1：《真经5》 1 monthstep2：《总纲》 1 weekstep3：《
剑4---9》、《考点词真经》1 month
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章节试读

1、《雅思阅读真经总纲》的笔记-【第6回——段落中心题】

        【第6回——段落中心题】
这种题型是唯一考题出现在文章前的题型，所以应当先看题目再看文章。
这种题型要求考生有阅读的概括、总结、归纳能力，且选错一个容易引起连锁错误，属于较难的题目
。

一、注意事项：
①首先划掉例子中对应的heading；
②先做题目中的细节题（如摘要题、判断题等），最后做heading题，利于掌握段落大意；
③选过的heading要随时划掉，用“排除法”做题，逐渐缩小选择范围（拿不准的段落先放弃，难题最
后做）；
二、两种解题方法：
①中心句对应法：找出每段中心句，看哪个heading对应。
一般来说，原文中心句所对应的heading会进行适当同义改写。
中心句可能出现的位置：自然段首句、举例前的观点句、转折词所在句、强调句、下一自然段首句（
承上启下的手法，首句来总结上一段中心，同时引出本段内容）
②关键词对应法：heading中的keyword在自然段中出现。两种方法结合使用效果更加。

2、《雅思阅读真经总纲》的笔记-1-5回

        **题型**
 �段落信息匹配：给一句话，问在哪段    **后做**
    关系匹配：给几句话，几个选项
    填图：答案常集中
    段落中心体：找heading  **后做**
    填词题：摘要、完成句子、回答问题  **优先做**
    T/F/NG
    选择题

**定位词**
�特殊词汇：数字、大写、特殊符号、长相怪异的词
    朴素词汇：简单、具体的词
    逻辑词汇：并列、因果、转折等

**阅读步骤**
�看三篇文章标题，心中有数
    看题型分布（第一篇）
    段落中心匹配、匹配后做
    划前2道题定位词，查找
    匹配题划出所有定位词，打包记忆查找
    匹配题内部乱序，其余内部顺序
    
**填词题**
一、原文选词完成摘要step
1）确定Summary出处：
1.题目给了信息
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2.看位置：第2题：对中间1-3段的总结；最后：对末尾1-3段的总结
3.首句keyword定位查找
2）判断词性
3）根据空格前后信息确定答案
4）填完通读summary
*注：1.注意字数  2.大多顺序  3.可能变换词性  4.答案常是生词  5.空格前后词对应原文原词
二、从列表中选词完成摘要：从原文找出单词后看哪个词是原文答案或同义表达
三、原文选词完成句子
四、原文选词回答问题：注意疑问词，问what找名词

**T/F/NG**
·末题少F，首题少NG
·要点：
1.放慢速度读题，尽量理解
2.大多顺序，一次读2题，记keyword，回原文找
3.考点：only, all, most, first, 比较级，最高级，数字，因果关系等

3、《雅思阅读真经总纲》的笔记- 【第4回——单词填写题】

        【第4回——单词填写题】
单词填写题难度不大，属于细节题，应当优先做。做题时，应当先看题，再读文章。
单词填写题的题型共分为4种：
一、从原文选词填空→完成摘要
二、从题后的单词列表中选词填空→完成摘要
三、从原文选词填空→完成句子
四、从原文选词→回答问题
下面分别介绍大题方法和步骤：

一、从原文选词填空→完成摘要（出现概率最大）
原文选词填空完成摘要做题步骤：
step1：确定summary原文出处（①看题目要求有无明确给出位置；②看该题所在位置：如果是第二大
题，则大多为文章中间段落的总结；如果是最后一题，可能是对文章末尾段落的总结；单词填写题型
很少作为第一大题出现。③看题目的标题来定位。④看题目中的关键词来定位。）
step2：判断空格中要填单词的“词性”：名词（80%），动词（10%）形容词副词数词（10%）
step3：根据“空格前后重要的单词”来缩小“答案位置”的范围，逐步锁定答案。（“夹心饼干原则
”：题目中的空格就是“饼干的夹心”，只要在原文中找出空格前后的两块“饼干”，就可以准确定
位。需注意：这两块“饼干”在原文中可能也被同义替换了。）
step4：填完通读一遍（检查逻辑和语法有无错误，特别是要检查词性不要填错了）
其他注意事项：
①注意字数限制（如空格不要超过3个词）  
②大多顺序（可能有1-2题倒序）  
③有可能要变换词性★（要判断空格词性，需格外小心）
④答案常是高难词或生词（生词不用多想）  
⑤空格前后词对应原文原词
⑥应特别注意并列结构，如and、or（可通过“and”连接词来定位，但是and前后信息可能会出现顺序
调换）
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二、从题后的单词列表中选词填空→完成摘要
解题方法与“从原文选词填空→完成摘要”是一致的，只是多了一个步骤：从原文中找出答案后，还
要将它从“题目中的单词列表”中选出来。这一过程可能出现同义替换，相比增加了一定的难度，不
过可以使用“排除法”来解题。

三、从原文选词填空→完成句子
解题方法与“从原文选词填空→完成摘要”是一致的（可以理解为“一句话Summary题型”）。

四、从原文选词→回答问题
题目为“what、which、why、when”等引导的疑问句。
解题方法：问到who找人名；问到where找地名；问到where找时间；问到what找名词；问到how/why找
“due to、thanks to、based on、by等介词后的名词”。

4、《雅思阅读真经总纲》的笔记-【第7回——匹配题】

        【第7回——匹配题】
匹配题主要考察“信息查找定位”和“同义词理解”，强调在原文中查找细节的能力（乱序出题的情
况较多）。一般较少考察队句子或段落的完整理解。

①句子信息与段落匹配题（较难）
如：Which paragraph contains the following information? 
解题步骤：
step1：仔细阅读该题型中所有题目信息，画出所有题目中的keywords，并短暂记忆；
step2：接着看下一题型（如选择题、判断题等），记忆下一题型中题目的keywords，然后阅读文章，
并开始做题（因为匹配题的keywords可能是乱序的，较难找，所以先看两种题型的keywords。）；
step3：阅读文章时遇到匹配题的“keywords、或keywords的同义词”，需明显地标注出来，并回到匹
配题的题目中来确定答案；
step4：遇到难题可使用“排除法”。若看到题目要求中有“NB”，则意味着有的答案必然要选两次；

②关系型匹配（较易）
关系型匹配包括“单词短语匹配”和“句子匹配”两种类型。
类型1：“单词短语匹配”：常考“人名和他们不同的理论”、“事物和它们不同的特点”来进行关
系匹配。这类题的keywords较为明显、特殊，容易定位。
类型2：“句子匹配”做题步骤：
step1：看完题目后，不用看题目后的选项，直接通过题目中的keywords回原文定位。
step2：看原文描述符合哪一选项，选出该选项并划掉。注意使用“排除法”，先做有把握的题。

5、《雅思阅读真经总纲》的笔记-第74页

        中心句对应法
自然段首句
自然段首句设问
举例前的观点句
转折词所在句
强调句/语气词所在句
起定义作用的句子
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下一段首句

6、《雅思阅读真经总纲》的笔记-第94页

        

7、《雅思阅读真经总纲》的笔记-第55页

        

8、《雅思阅读真经总纲》的笔记-【第5回——判断题】

        【第5回——判断题】
一、概况：该题型约占总题数的30%。即一套阅读考题约出12题，分布在两篇文章中。根据剑桥1-8答
案的统计，T、F、NG题出现的答案概率如下 ：T（41%）、F（32%）、NG(27%)
二、四条做题注意事项：
①放慢速度，读懂题目；
②90%顺序原则（偶尔可能有1道题是乱序，所以我们应该一次读两道题，记忆两道题中的Keywords，
再回原文查找）；
③only, all, most, first, 比较级，最高级，比较结构（more... than....），数字，因果关系等都是考点；
④蒙题技巧：首题不蒙NG，末题不蒙FALSE。
三、T/F/NG命题规律：
T1：题目是对原文中单词的“同义词改写”；
T2：题目是对原文信息的总结归纳（相邻句子信息的总结）；
T3：题目是对原文不相邻句子的总结归纳；
F1：题目相对原文出现了“反义词改写”；
F2：题目中描述的关系与原文相驳斥，即“关系型驳斥”（例如因果关系中的条件驳斥、结果驳斥等
）；
NG1：题干中信息根本不存在；
NG2：题干中描述的关系不存在（如比较关系等）。
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