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作者简介

作者簡介
李察．韋斯曼
李察．韋斯曼教授是獲獎肯定的專業魔術師，取得心理學的大學學位後，進入愛丁堡大學的凱斯勒超
心理學研究中心（Koestler Parapsychology Unit）攻讀博士學位，花了四年的時間測試算命師和靈媒。
過去二十年間，他深入探索超自然的心理，到鬧鬼的城堡度過不眠的夜晚，研究印度大師，試圖和死
者對話，檢測通靈犬。
韋斯曼教授針對超自然現象發表過五十篇以上的學術論文，是超自然現象科學調查委員會
（Committee for the Scientific Investigation of Claims of the Paranormal）的成員。他曾在英國皇家學會、微
軟、加州理工學院、Google、皇家學院演講。逾百萬人參與過韋斯曼教授的群眾實驗，他的YouTube
頻道已有千萬人次收看。
《泰晤士高等教育》（Times Higher Education）的研究顯示，韋斯曼教授是英國媒體最常引述的心理
學家。Twitter名人錄（The Celebrity Twitter Directory）也把他列為「最多人追蹤」的科學家，二○一○
年《週日獨立報》（Independent on Sunday）把他列入改善英國居住環境的百大名人榜。暢銷著作有：
《怪咖心理學：史上最搞怪的心理學實驗，讓你徹底看穿人心》、《怪咖心理學2：59秒啟動正能量》
《撕掉勵志書：推餐盤減肥，喝熱茶殺價，心理學家教你用行為改變思維》（以上皆為漫遊者出版）
。
譯者簡介
洪慧芳
國立台灣大學國際企業學系畢業，美國伊利諾大學香檳分校管理碩士，現為專職譯者，從事書籍、雜
誌、電腦與遊戲軟體的翻譯工作。Blog:blog.yam.com/cindybooks
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书籍目录

簡介
對一隻號稱有超能力的狗進行測試，看會發生什麼事，從而開啟我們的探索之旅，踏進這個似是而非
的世界。

1. 算命
我們見到神祕的D先生，造訪不存在的烏比岡湖小鎮，學習如何說服陌生人相信你對他們的一切瞭若
指掌，發現我們實際上是什麼樣的人。
2. 靈魂出竅的體驗
聽聽想拍攝靈魂的科學家怎麼說，發現橡膠手透露了靈魂出竅的背後真相，學習如何離開軀體，了解
大腦如何判斷我們現在在哪裡。

3. 意志力
發現一個人如何欺騙世界，學習如何運用心念讓金屬彎曲，探索印度大師，了解為什麼我們有時看不
到眼前發生的事物。

4. 與幽靈對話
我們訪問兩位自創新宗教的女子，了解世界最偉大的科學家面對惡魔時會發生什麼事，學習如何和不
存在的幽靈交談，充分發揮潛意識的威力。

中場休息
我們暫停探索之旅，訪問了不起的捉鬼專家哈利．普萊斯，造訪曼島以探索一隻會說話的貓鼬，最後
到了高等法院。
5. 抓鬼
我們和一位女巫共度了一段美好時光，了解搗亂鬼的研究人員為什麼曾把一棟房子弄得四分五裂，會
見不存在的雷克利夫碼頭幽靈，學習如何看見鬼魂，探索暗示的心理。

6. 思想控制
我們潛入全球最厲害的讀心術大師腦中，了解催眠是否可以讓我們做違反個人意志的事情，潛入一些
教派內，了解如何避免遭到洗腦及探索宗教勸說的心理。

7. 預言
了解林肯是否真的預知自己的死期，學習如何掌控夢想，深入探索睡眠科學的驚人世界。

結語
了解我們為何會相信詭異的事情，思索奇蹟的本質。

附錄：超級英雄速成班
再會禮：六種讓親朋好友刮目相看的心理技巧
謝辭
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