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《设计你的人生》

内容概要

他是一个饱受指责但自强不息的农村孩子，他通过自己的努力一点一滴的改变着人们对他的印象。 一
开始人们嫌他土、脏、穷，他自己也因此自卑过、犹豫过、哭过、闹过、愤怒过，但后来他安静下来
，埋头做自己的事，不再关心别人说什么，于是就有了这本《设计你的人生》的传奇故事！
本书真实呈现了作者从0到年入5000万的传奇经历，书中归纳了设计你的人生的6大步骤，也是创业成
功的6大秘笈，任何一个人只要复制本书的方法和步骤，都可能成为下一个土豪！
《设计你的人生》的部分经典语录：
1、每一个优秀的人，都有一段沉默的时光。在那一段时光，你付出了很多努力，忍受孤独和寂寞，
不抱怨不诉苦，最后渡过了这段感动自己的日子。
2、很多人在开始梦想时发现别人己经实现了自己要实现的梦想，于是就开始怀疑自己追不上了于是
就放弃了梦想，最终成为了普通人！
3、很多人没有成功并不是他不能成功，而是他根本没有想过要成功或如何成功，生命当中有很多事
情最初拥有的只是梦想，以及豪无根据的自信而己，但是，所有的一切，都从这里出发！
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《设计你的人生》

作者简介

苏引华，1982年生于福建省福安，大脑银行创始人！被誉为大脑工程师，费时七年时间，系统学习研
究右脑开发、思维风暴、思维导图、快速阅读、快速记忆后，结合神经语言学和行为心理学，系统提
炼成《大脑方程式》理论体系，帮助大家了解大脑、开启大脑、使用大脑、掌握大脑、超越大脑！
他的目标是：透过商业思维的广泛普及，为中国培养一大批具有高度创新精神、具有自主知识产权的
，能影响全世界的企业，让“中国制造”走向“中国智造”。为实现中华民族的伟大复兴而奋斗终生!
他，30岁就写好墓志铭，刻好了墓碑！立志此生致力于帮助人们提升思维、启迪智慧，帮助人们建立
更好的思维模式和行为模式，拥有幸福、快乐、成功的人生！
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《设计你的人生》

书籍目录

确立远大目标及梦想
找寻贵人及良师益友
投身富有前途的行业
修炼一绝活成为专家
学会团队合作1+1＞3
培养高情商舍得分钱
附录
设计你的人生，你也可以成为传奇
后记
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