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《年轻时Ⅱ》

内容概要

《年轻时Ⅱ——送给十年后不后悔的自己》是关于作者年轻时所遇到的问题的思考，也是对于当下的
年轻时的人们的观察和思考的结果。这些文字都是作者认真的探究和思考所得，希望它们能够给年轻
时人一些启发，提供一些年轻人不太关注的角度的思考，从而引发年轻人对于自己人生的思考和更多
的感悟。这部书比第一部年轻时更丰富，也有了一些角度上的差异。
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《年轻时Ⅱ》

作者简介

张颐武，著名评论家，文化学者。北京大学文化资源研究中心主任，生活方式研究院联席院长，北京
大学中文系教授，博士生导师。微博粉丝600万。
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