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内容概要

【内容简介】
这是一本简单易懂而且非常实用的亲子阅读指导手册。作者根据不同年龄孩子的发展特征，将0~16岁
划分为0~4岁、5~7岁、8~11岁、12~16岁四个年龄段，告诉父母在每个年龄段应该如何培养孩子的阅
读习惯，如何让孩子爱上阅读。
在这本书中，作者不仅提醒父母哪些事情该做、哪些事情不该做。并且以问答的形式解答了父母们共
同关心的问题。她还针对当前电子设备占据孩子太多精力和时间的问题，用一整章篇幅教给父母有效
限制孩子们的屏幕时间的方法。
【目标读者】
0~16岁孩子的父母
【编辑推荐】
★0~16岁亲子阅读指导手册
★教给父母简单易懂而且非常实用的方法，鼓励孩子快乐阅读。
★将0~16岁划分为0~4岁、5~7岁、8~11岁、12~16岁四个年龄段，告诉父母们在每个年龄段应该如何
培养孩子的阅读习惯、如何让孩子爱上阅读！
★教给你如何建立阅读之家，如何发挥阅读的神奇魔力，增强你与孩子的亲子关系。
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精彩短评

1、关键词：快乐阅读、屏幕时间、阅读之家、阅读惯例、分级进阶、多样手段和角色。很有启发的
亲子阅读指导书。
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