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内容概要

作为国内少有的全角度描写外国留学生活的作品集，来自韩国和澳大利亚两位留学生以逗趣的方式记
录她们在中国生活的所见所闻，中国旅美艺术家毛天骅绘制有趣的插图。
书名《泡菜薯条遇见炸酱面：洋博士中国留学记》，用三种食物代表了三种文化的交流、碰撞，看似
一个小玩笑，但也足够表现这本书的精神，乐观俏皮又不失真诚。
这本书和你聊聊学习、聊聊生活、聊聊男人、聊聊女人、聊聊五花八门的趣事；有快乐、有伤心、有
思考、有总结。在让我们感受不同的同时，理解不同文化背景下外国人的所思所想，给你带来不一般
的思想碰撞与惊喜。
文艺青年总爱说“诗和远方”，而这三个真正远行的姑娘告诉我们，琐碎平实的生活也能很有趣。
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精彩短评

1、有趣
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精彩书评

1、韩国人的血统，美国人的思维观念，再加上中文的表达：仍不足以吸引你？再加上一位土生土长
于澳大利亚，却在中国的两个地缘、风物、文化特点迥异的地域——广西与北京生活过的姑娘怎样？
这种方式呈现的留学感悟类的作品实属难得，而书的内容也出乎意料地妙趣横生。虽为母语非汉语的
外国留学生所写，但语言并无涩滞唐突，相反流畅而自然，充满诚意。         全书以两位作者在中国生
活的见闻、经历、感想为内容，故事也是明白而真诚的，透过文字可以看到两位作者的“赤子之心”
，她们把自己初来中国、熟悉并融入中国、抗击“文化冲突”的全过程一点点地展示给读者，她们的
很多行为、观点，甚至是我们看了会有些惭愧的，比如凌波微步会那么真诚地和中国社会各个阶层的
人比如学校的保洁员、厨师、开黑车的司机师傅等交心，而我们身在人际冷漠的大城市可能早就习惯
了麻木而疏远。书中还有很多故事是由于语言、文化、习惯等的差异而引发的小冲突，读来既令人捧
腹，又不免引人沉思，类似的问题可能我们根本没有在意过，或早就习以为常了，用英文讲就是take
for granted了，但以她们的视角来看，我们生活的空间中的一些不起眼的事物其实有着独特的魅力。这
想必就是文化交流的题旨所在吧？对外部文化的认识由交流而来，对自我文化的文化自觉通常也是通
过文化外的目光审视出来的。我自己曾去过香港、台湾、英国，分别感受到一些文化冲击和碰撞，尤
其是在语系完全不同的英国。我所经历到的一些体验与两位作者有很多类似之处，所以读起来很有感
觉——当然，有些体会可能是刚好相反的。比如她们提到中国人都喝热水，我去英国才第一次知道原
来西方人不喝热水的，大学的研究室、餐厅、咖啡厅都只提供直饮的常温水，在我看来就是“冰水”
，这让从小就捧着保温杯的我们中国同学们很不习惯，只好自己烧水。一次和两个中国同学去餐厅吃
饭，服务员询问喝什么时，我们问她有没有“hot water”，她好久才反应过来，并问“warm water
？Are you Chinese?”像理解似的点头道：嗯，我知道中国人都喝温水的⋯⋯我们也是那时才知道，中
国人不喝凉水已经成为文化标签了。还有英国人（以及我同住的house里的各种欧洲人）早餐爱吃冷牛
奶加麦片，超市里好多无糖酸奶，这些都是凯特在本书中提到的，她刚来中国时不习惯的部分，而我
去那边也是如此，一种反向的不习惯。当然这些只是生活细节的不同，而有一些涉及到社交文化、人
情处世方面的社会性风俗，也有可深思之处。比如英国人爱drink，爱喝点小酒，club和pub文化甚盛，
他们是以“喝一杯”为社交手段的。大学里就有卖各种饮品和酒的吧台，每周四、五晚都是pub night
，三五好友个个端着酒杯聊天，一聊就到凌晨；我的指导教授已经80多岁了，晚上八九点结束seminar
后还要和各个年龄层的学者朋友们去喝一杯。我刚去时并不习惯这样的社交方式，喝酒我是从来没有
过的，更没有和人一聊就聊到后半夜的经验，导师邀我去“喝一杯”时总是被我以“太晚赶不上地铁
”为由拒绝，总是早早回住处收拾睡觉，但事实上，同住的意大利同学、土耳其同学、葡萄牙同学，
当天夜里必然也是要喝到两三点才回去，到住处还要很high地唱歌和大声喧哗一阵，我这觉是很难睡
好的。在中国我们没有这种泡吧的文化，或者说以前没有。我们是吃的文化，以一桌好菜来沟通感情
。长辈、好友、同事要聊天、要谈事情、要做生意，都是要去约吃饭，不管去餐厅或者邀到自家，必
然好菜好饭招待。英国人也很好客，可是在吃食上实在不敢恭维。这些方方面面的不同，小处可窥豹
，都是我们进行文化认知、文化共情的助力。我想，交流的多了，跨文化的体验多了，自然会有更宽
广的接纳度和更柔软的内心，对他文化的感知、理解、同感、移情等等，可能就都会达成，而这个世
界，可能就多一分宽容和美好，少一些恐怖主义和暴力。总之，这书很耐看，推荐给大家。
2、各位，现有两个留学中国的外国菇凉，写了一本特别逗趣的书，在书出版前，还发起了回报丰厚
的众筹，敬请戳此两个外国姑娘的新书《泡菜薯条遇见炸酱面：洋博士中国留学记》开《泡菜薯条遇
见炸酱面：洋博士中国留学记》众筹页面http://www.zhongchou.com/deal-show/id-491833
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