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《西方哲学与人生-第二卷》

前言

本书第二卷也包含三个主题与十二位哲学家，内容如下：第一，自然的魅力(卢梭、席勒、柏格森、德
日进)；第二，理性的庄严(斯宾诺莎、康德、黑格尔、雅斯贝尔斯)；第三，自我的意义(克尔凯郭尔
、马塞尔、海德格尔、加缪)。这些都是从西方近代到现代的哲学家，在时空背景上离我们较近，所关
怀的主题也容易引起我们的共鸣。    我这几年专务于推展国学，所谈主题环绕着易经、儒家与道家。
我的想法是：先了解自己的传统，站稳自己的脚跟，然后才有欣赏及消化西方文化的雅量与能力。敏
锐而好学的朋友确实展现了清晰的愿望，开始阅读这一类哲普作品。我在东方出版社出版的《哲学与
人生》受到欢迎的程度正是最好的证据。    以近年大家努力探讨的“幸福”题材为例，如果眼光转向
西方，则其答案主要即是由哲学家所提供。这种答案不是简单的几句结论，而是一系列省思过程，因
为“给人一条鱼，不如教人如何钓鱼”。上上之策是让读者学会思考的方法与架构，依此面对自己的
特殊处境，领悟关键的概念，并找到合宜的对策，使人生由消极转向积极，化被动接受为主动掌握。
学习的目的在于取精用弘，使思想得到应有的装备，使心灵充满创新的力量。    傅佩荣    2013.5.2
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《西方哲学与人生-第二卷》

内容概要

《西方哲学与人生（第2卷）》共介绍了包括卢梭、席勒、柏格森、德日进、斯宾诺莎、康德、黑格
尔、雅斯贝尔斯、克尔凯郭尔、马塞尔、海德格尔、加缪等十二位西方哲学大家。作者将哲学家归类
融合，划为心灵的曙光、境界的向往、爱智的趣味三大部分，由大哲学家的思想、时代背景介绍起，
兼有学术的细致品评及深入浅出的人物经历叙述。读起来犹如亲自聆听傅教授循循善诱的精彩讲解。
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《西方哲学与人生-第二卷》

作者简介

傅佩荣，1951年生，祖籍上海。毕业于台湾辅仁大学哲学系，先后获台湾大学哲学研究所硕士和美国
耶鲁大学哲学博士学位。曾任台湾大学哲学系主任兼哲学研究所所长，荷兰莱顿大学、比利时鲁汶大
学客座教授。现为台湾大学哲学系教授。
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《西方哲学与人生-第二卷》

书籍目录

总序 品味西方心灵
自然的魅力
绪论
人生的价值由自己决定——卢梭
引言
人的本性
社会契约
人生实况
人在游戏时，才完全是人——席勒
引言
审美教育
审美与游戏
人生实践
附录——《审美教育书简》内容摘要
生命的本质在于创新——柏格森
引言
突破既定思潮的框架
创造与演化
道德与宗教
人类应该自问要走向何方——德日进
引言
人的现象
神的氛围
人生取向
理性的庄严
绪论
理性之爱可以涵盖一切——斯宾诺莎
引言
在永恒的形象下观看
人生实践
道德首先被要求的是支配自己——康德
引言
纯粹理性的限制
实践理性的要求
人生实践
人是靠思想站立起来的——黑格尔
引言
凡实在的都是合理的
个人与社会
艺术·宗教·哲学
人的提升与超越——雅斯贝尔斯
引言
哲学三重任务
人的跃升
具体参与
《为何选择这四大圣哲》（译）
自我的意义
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《西方哲学与人生-第二卷》

绪论
人生的道路也就是天路历程——克尔凯郭尔
引言
存在与抉择
人生三阶段
有力的影响
我与世界结婚——马塞尔
引言
从体验中诞生
哲学的基本观点
存在就是存在得更多
结论
人，诗意地栖居在大地上——海德格尔
引言
存在与时间
人的真相
人的未来
我反抗，所以我们存在——加缪
引言
从荒谬感受出发
开展新视野
现代良知的代言人
《艺术家与时代》（译）
⋯⋯
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《西方哲学与人生-第二卷》

章节摘录

版权页：   卢梭于1712年生于日内瓦，父亲是钟表匠。他十三岁时学习雕刻，不久放弃。后来结识迪
瓦伦男爵夫人，受她的影响于十五岁时皈依天主教，四年后，他与男爵夫人又再度重逢。他们在一起
的生活，日后被卢梭美化为一首田园之歌，他也在此期间，以阅读努力弥补他早期缺乏系统教育的遗
憾。他在三十岁时到巴黎，翌年前往威尼斯担任新任法国大使的秘书。一年之后卢梭即因傲慢而被解
职，再回到巴黎。1745年，认识了法国启蒙运动的代表伏尔泰（Voltaire）。1749年狄德罗（Diderot）
邀请他为百科全书撰写有关音乐的文章。随后数年，卢梭专心写了几篇论文，参加角逐第戎学院的奖
金，结果都因为论点不合潮流而失败。他的论点是批判文明带来的罪恶，强调人类的善良本性。 1754
年，卢梭回到日内瓦，他也随之改信了加尔文教派。这个改变并不意味任何宗教上的改变，因为正如
他自己观察到的，如果他在巴黎的哲学朋友没有为他做别的事，那么他们至少是逐渐破坏了他对天主
教教义任何可能的信仰。他改信新教的主要理由，是像他自己所承认的，为了再获得日内瓦的公民身
份。1761年，他出版《新爱洛伊丝》，1762年出版他最著名的作品《社会契约论》与《爱弥儿》，这
两本书使他必须前往瑞士避难。1766年，他与英国经验主义哲学家休谟（Hume）前往英国，但是两人
相处并不融洽。在此之前，卢梭苦于被害妄想症，敏感而多疑，现在则怀疑休谟与他的敌人串通，两
人因而决裂。1766年他回到法国，并于1778年逝世。他的另一部名著《忏悔录》到1782年才问世。 卢
梭是法国启蒙运动的代表之一。西方近代的启蒙运动，是在18世纪发展起来的，主要有两方面的表现
：一是消极方面，批判过去的宗教信仰，要摆脱它对人类所造成的束缚。我们可以如此理解：宗教信
仰的重要性是没有问题的，但是，久而久之，这种信仰使人的理性不再运作，最好少思想，只要服从
就好。因此，人们容易生活在习惯之中，对于社会的种种不义，或人群间的不平等，以及不合理的现
象都习以为常了。这些都是宗教促使人顺服世界现状可能产生的结果。这样的结果当然大有问题。 所
以，启蒙运动就“启蒙”一词来说，代表过去的人是蒙上眼睛、蒙上理智的，启蒙就是要把眼罩揭开
。如果就外文“Enlightenment”来说，就是要照亮人类实际的生存处境，展现光明。于是，启蒙运动
的重点之一，是要解脱宗教对人们的束缚。结果一路发展下来，变成反对宗教了。我们知道，宗教本
身和宗教的影响或效果应该分别开来。宗教有一种很特别的领域，但是宗教的运作在现实上往往和欲
望、权力结合，造成各种不理想的情况，这些是要批判的。 然而，启蒙运动为了批判，竟然连宗教也
一起排斥了，以至于发展出无神论和唯物论。当时许多哲学家的基本立场是主张：人要设法解决自己
的问题，不要凡事诉诸超越的信仰，譬如，祈求神明的支持。所以，启蒙运动的第一种表现是消极的
，要解除人心的束缚，尤其宗教方面所带来的约束，要尽量予以减低。 二是积极方面。启蒙运动的思
想家认为，人既然活在世界上，接受了这个世界，那么下一步就得看人自己的表现，人的责任感因而
大幅增加。既然如此，那么人生的幸福何在？现在面对这个问题，就不能很单纯地把答案放在宗教信
仰上了。从前我们可以说，人的幸福是死了之后可以升天堂，而现在的人生幸福呢？就在这个世界上
。那么，人要如何改善这个世界呢？只有设法研究什么是好的政治制度，找出这个社会需要什么样的
制度。我们没有另外一个世界可以“逃避”或“投靠”，因此，我们只有面对现实并加以改善。那么
，人有没有自由？这自由有没有限制？自由的目的何在？又该怎么运作？这一连串属于现实人生的问
题，都需要重新加以讨论。讨论的结果出来了，改善后的世界真的进步了，认为世界的将来掌握在我
们自己的手上，而有“明天会更好”的信念，这叫作“进步主义”（Progressivism）。
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《西方哲学与人生-第二卷》

编辑推荐

《西方哲学与人生(第2卷)》编辑推荐：西方文化在一定程度上主导着世界潮流，而真正要深入认识西
方文化，就不能绕过居于其核心地位的西方哲学。哲学与宗教深入西方人生活与思想之中，品读西方
哲学也就是品味西方心灵。
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《西方哲学与人生-第二卷》

精彩短评

1、介绍得太简单。对于哲学的入门级读物，建议看 《享受哲学》和《理性之梦》
2、他的书一般般
3、傅佩荣经典，lhy推荐之。
4、在大致了解十八世纪后这十余位西方哲学大家的理论体系后 反观自己若干年前进行的“哲学”思
考 几乎大部分都停留在了方法论的层面上 形而上一词 在大陆的基础教育话语体系里 居然被排斥到了
一个贬义词的地步 而解释人与世界的关系 人的内在与外在关系  都是哲学应当加以讨论的基本问题 傅
佩荣先生讲到的 心物二元与身心二元 这两个出发点 也涵盖了这本书中大部分哲学家思考的出发点 绝
不可能仅仅是谁决定谁这样简单的问题 这本书向我打开了一扇又一扇窗户 引导着我从这些出发点 沿
着先哲阐释世界与人类种种关系的一条条脉络 进行反复的思考 抛开上帝的存在 似乎书中大部分人的
理论体系都难以完整 一个超越自然的存在 也被作者所认同
5、美是无目的的合目的性。
6、本书通过对西方二十四位哲学家的思想逐一打通，以通俗易懂的文字向我们阐述了这些先哲们伟
大的思想后面所给予的人生哲思，值得每个人怀抱虔诚的心，寻索人生的经纬，品味生命的定位。 精
品书不容错过！
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《西方哲学与人生-第二卷》

精彩书评

1、　大多数人都会对哲学产生一种印象：枯燥、高深、形而上学，等等。认为哲学只是对那些在高
等学府里苦读哲学系的人有意义。然而这种想法在近年来似乎有所转变。大量的励志图书及讲座广受
人们欢迎，证实这一时代需要向上、改变的精神。傅佩荣教授两卷本的《西方哲学与人生》以哲学之
名，将千年来大哲学家们的思想精髓分析介绍，向我们传达了哲学与人生内外的趣味与魅力。　　这
套书中体现了人生、西方文化、思辨的思想等等方面。《西方哲学与人生》，展现的正是二十四位西
方哲学家的人生，以及他们对于人生和世界的看法。大哲学家们的生平往往与众不同，究其原因无不
来源于他们的独特思想和坚韧的精神。而透过他们的历程，我们在字里行间领悟到的是人生应有的、
应做的。真正的励志不是鼓吹成功学，不是盲目地鼓励，而是使人心灵通透而顿悟。西方文化离不开
宗教的影响，哲学与宗教千百年来奠定了西方文化的基石，对社会中民众的影响是潜移默化的。我们
看西方的名著、影视作品，无不感受到他们的思维与文化与东方有着巨大的差别，而要真正理解这种
文化，势必要先从了解西方哲学开始。　　针对思辨问题，作者在书中提到：“西方哲学的思辨趣味
可谓独树一帜，与我们自己的哲学大不相同。中国哲学重视的是整体见解、实用知识、道德倾向、社
会关系．．．．．．西方哲学的风貌，从古至今都是百家争鸣，因为他们以哲学为‘爱智’，勇于慎
思明辨、追求真理，不惜自创一套名词、自寻一种方法、自立一套架构，然后不管说的对不对，好不
好，都可以清楚展示、供人品评。”我们常常谈到要兼容并包，推崇那些学贯中西的大师，究竟西方
哲学的思辨思维能带给我们什么？在大哲学家中，苏格拉底是一个很好的例子。他可谓是开思辨先河
的人，每天最喜欢的事就是和人对话辩论，他的人生体现了哲学家的三个习惯，首先是喜欢找问题，
其次是喜欢建构系统，还有就是喜欢改变现状。　　我们或许达不到大哲学的境地，但对于自身现状
的反省、对理想的坚持、对社会的贡献，是否能够进入自己思考的范围内，是值得想一想的。更平易
近人点的来说，对于自己的苦恼、失意、困境，该怨天尤人还是自己想办法解决？哲学探讨宇宙与万
物，我们在其中学到的并不仅是研究方法，作者想告诉我们的是，每一个人所达成的结果、研究科学
的态度并不是重点，重点是这些过程中应有的态度。就像我们在生活中遇到的各种事情，当了解西方
哲学后，再看这些事情时会不会有另一种思考的方式，能否用新的态度去处理它们。这才是读此书的
意义所在。
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