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《新疆出土涉医文书辑校》

内容概要

本书将新中国成立后的新疆出土考古资料，以及分散在世界各地的吐鲁番出土文书和大谷文书，英藏
、法藏、俄藏的敦煌文献中明确为新疆出土的，搜集整理集成其中的医药文献，大致有300件残卷或残
片。这些文献时间主要集中于魏晋、隋唐之际，诸如《刘涓子鬼遗方》(甲乙卷)、《本草经集注乙本
》、回鹘文《杂病医疗百方》、梵文《鲍威尔写本》等残卷(片)，能够集中反映印度医学、中医学及
其他民族医学在我国西域地区的交流与融合。并将这些文献分为两部分：一为汉语编，即分为医学理
论类、本草类、医方类、针灸类、医史资料类、药价文书类、其他类等七类；二为胡语编，即梵文类
、回鹘文类、佉卢文类等（胡语编以存目方式）。本项目将对这些新疆出土文书整理分类，进行原文
点校、注释、今译。
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作者简介

段逸山，上海中医药大学教授，曾连续担任全国统编教材《医古文》五版、六版、七版主编，主要著
作有《中医文言修辞》《古医籍词义辨别法》《中医古籍珍稀抄本精选》《＜素问＞元起本研究与辑
复》《备急千金要方通检》《金匮要略方（明洪武钞本）》等。曾获上海市科学技术进步奖。
王兴伊，上海中医药大学副教授，点校出版《医方洁度》（中医古籍珍稀抄本精选）、《四诊承启》
《眼科正宗原机启微》《医经余论 诊家索隐》等古籍。

Page 3



《新疆出土涉医文书辑校》

书籍目录

导论
汉语编
一医学理论类
《耆婆五藏论》《诸医方髓》及相关文书
《唐残阴阳书》
《占病文书》残片
《产妇反支月忌法》
二本草类
《本草经集注，虫兽部下品》残卷
《无名氏本草目录》残卷
《本草书》残片
《高昌入买药价残文书》
《高昌内藏奏得称价钱帐》
《唐西州某寺谷物破用历》
《唐天宝二年（743年）交河郡市估案》
《唐西州官府药香准估计钱帐》
《唐果物帐》
《唐蒋玄其等领钱练抄》
《唐课钱帐历》（三、一一、三九）
《唐付药直等抄》
《蛇床子》残片
三医方类
《治妇人断绪方》残片
《妇人妊娠医方》残片
《治妇人带下方》残片
《治妇人方》残片之一
《治妇人方》残片之二
《治妇人方》残片之三
《至多勒诃煞》残片
《治眼方》残片之一
《治眼方》残片之二
《治眼方》残片之三
《唐人写疗眼方》
《美味药》残片
《治牙疼方》残片、《治妇人胎死腹中方》残片
《阿魏治袭方》残片
《涂患耳膏油方》残片
《张文仲疗风方》残卷
《萎蕤丸服药法》
《治黄方》残片
《心痛方》残片之一
《心痛方》残片之二
《心痛方》残片之三
《治颠狂方》残片
《阿魏药治五种痫方》残片
《三病俱发方》残片
《治气弱腹内方》残片
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《丸药下方》残片
《至多勒治秘涩方》残片
《阿魏药治痢方》残片
《治吐痢方》残片
《庵罗治痢疾方》残片
《疗噎病方》残片
《治肚障难方》残片
《疗欬嗽多涕唾方》残片
《疗咳嗽上气方》残片
《唐人写疗咳嗽等病药方》
《辛头塩治腰方》残片
三种俱方残片
《刘涓子鬼遗方》残卷
治一切疮方残片
《解毒药方》残片
《枸奢得治鬼蛊毒》残片
《莲子草汁鸟发方》残片
《唵罗汁乌发方》残片
《乌发方》残片
《妇人不用医方》残片
《创伤咒禁方》残片
《旃独杏枣汤方》残片
《唐人写残医方》
《残古医方》
《古写本医方》
《疗风黄腹口方》残片
《熏药方》残片
《酪浆方》残片
《郍伽布史波丸》残片
《陪酢丸方》残片
《牛黄丸》残片
《黄口子方》残片
《药根花子》残片
《毕钵根方》残片
《俱物头花膏》残片
《毕钵方》残片
《诃梨勒方》残片
《缩所蜜方》残片
《乌卢多他》残片
《大麻人方》残片
《生姜药方》残片
《辛头塩诃煞方》残片
《青莲华方》残片
《烧令萝葡熟方》残片
医方残片一
医方残片二
医方残片三
医方残片四
医方残片五
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附录
医方残简
《煮丸》残简
《发寒散》残简
四针灸类
出土《明堂经》残卷
《针灸甲乙经》卷六残卷
《无名氏灸法》
《古写本针法残片》
五医事类
《涉医晋残信启文》
涉医信札残片一
涉医信札残片二
《唐书牍稿》（涉医）
《残信札》
《唐残书牍四》
《唐慈善残书牍》
《唐李贺子上阿郎阿婆书》三、四
《唐某人与某都师索药书牍》
《医曹书信》残片
《唐开元二年（714年）二月三日蒲日县牒为勘某人身死事》
《唐开元二年（714年）七月蒲昌县牒为勘白讳庆身死事》
《唐申报崇宝寺某人身死事》
《唐柳中县牒为勘维磨戍兵战死及埋殡事》
《唐注死亡文书》残片
《武周证圣元年（695年）牒为申报婢死事》
《唐开元二年（714年）闰二月四日蒲月县牒骂街士范君住母
《唐贞观十七年（643年）何射闰陀案卷为来鬯患病致死事》
《唐开元二年（714年）三月西州都督府牒为冯住子身死、曲义遏遭母忧事》
《唐开元二年（714年）三月一斗蒲昌县牒骂卫士曲义逷母郭氏身亡准式丧服事》
《北凉义和某年员崇辞为眼痛请免屯守事》
《兵曹属为补代马子郭氐生事》
《唐宝应元年（762年）六月康失芬行车伤人案卷》
《唐赤亭镇牒蒲昌府为请速差替倚团及身亡者上当月烽戍事》
《唐西州都督府牒蒲昌府为卫士某患疾不能行事》
《唐西州高昌县武城乡里正张庆相残辞》
《武周久视二年（701年）沙州敦煌县悬泉乡上柱网康万善牒为以男代赴役事》
《唐开元二年（714年）闰二月蒲昌府范阿祚牒为知薗（园）临番方始与替、仗备失时事》
《唐开元二年（714年）闰二月四日蒲昌府折冲都尉王温玉白往临川城巡检判》
《唐史卫智牒为军团点兵事》
《武周智通拟判为康随风诈病避军役等事》
《唐残牒为申患疾事》
《唐西州高昌县下太平乡符为检兵孙海藏患状事》
《唐垂拱三年（687年）帐后西州交河县亲侍、废疾等簿帐》（五）
《唐大历三年（768年）曹忠敏牒为请免差充子弟事》
《唐开元二年（714年）三月二十六斗西州都督府牒下蒲昌府
为口守节年老改配仗身事》
《唐龙朔三年（663年）西州高昌县下宁昌乡符为当乡白丁侯口隆充侍事》
《唐蒲昌府郭才感妻曲氏辞》
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《唐仪凤二年（677年）西州高昌县宁昌乡卜老师辞为诉男及男妻不养赡事》
《唐趟湏章等貌定簿（？）≥
《高昌永平元年（549年）十二月十九日祀部班示为知祀人上名及谪罚事》《高昌永平元年（549年）
十二月廿九日祀部班示为明正一日知祀人上名乃谪罚事）
《唐开元八年（720年）具注历》
《唐显庆三年（658年）具注历》
唐写本《五土解》
《唐开元二十一年（733年）唐益谦、薛光沘、康大之请给过所案卷》
《唐开元二十一年（733年）西州都督府案卷马勘给过所事》
《唐西州某乡户口帐》（一）
《唐永徽元年（650年）后某乡户口帐》（草）
《高昌价善赁舍残券》
《唐某人赁舍残契》
《唐西州高昌县和义方等差科簿》
《唐天宝某载（751—756年）文书事目历》
《唐西州蒲昌县下赤亭烽帖为觅失驼驹事》
《唐西州高昌县牒为子将孙承恩马疋草□事》
《付物帐》
附录
《给禀医》残简
高昌延寿七年（640年）医入墓菜表》
六兽医类
《牛疫方》
《牛热风入心病方》残片
《唐马坊为所由申三患事残牒》
《唐神龙元年（705年）西州都督府兵曹处分死马案卷》
《唐神龙元年（705年）天山县銶申上西州兵曹为长行马在路致死事》
《唐神龙元年（705年）天山县录申上西州为长行马死某戍事》
《唐神龙元年（705年）赤亭镇牒为长行马在镇界内网死事》
《唐神龙元年（705年）高昌县贾才敏等牒为长行马死方亭戍东事》
《唐西州某府主帅阴海牒为六驮马死事》
《唐永淳二年（683年）牒为翟欢相死十事》
《唐开元十年（722年）西州长行坊马驴发付领到簿》
《唐开元十年（722年）四州长行坊马驴发付领到簿》
《唐神龙元年（705年）西州马子董德德辩辞》
《唐天宝二年（743年）交河郡勘检仓史汜忠敏侵占仓物案卷》
《唐西州氏行坊马配放簿》
《唐开元年间西州长行坊牒尾》
《唐开元年间西州长行坊文书断片》
《唐张从牒为计开元十年（722年）蒲昌群长行马事》
《西州用练买乍簿》
《唐开元二年（714年）三月十六日蒲昌府索才牒为兵李秀才马病废解退事》
七其它类
涉医文书残片一
涉医文书残片二
涉医文书残片三
涉医文书残片四
涉医文书残片五
涉医文书残片六
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涉医文书残片七
涉医文书残片八
涉医文书残片九
涉医文书残片十
涉医文书残片十一
涉医文书残片十二
涉医文书残片十三
涉医文书残片十四
涉医文书残片十五
涉医文书残片十六
涉医文书残片十七
附录
《苦寒气》残简
⋯⋯
胡语编
参考文献
后记胡语编
参考文献
后记
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精彩短评

1、资料汇编，要是有人能写个intro就更好了
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