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《神奇的老大日记》

内容概要

故事主要用日记体讲述了一个叫“老大”的人平凡而传奇的一生。
我们经常自称为“普通人”，只不过我们已经是被成长抹去了棱角之后的普通。和我们一样，老大也
可以说是一个普通人，只是外号被人叫“老大”而已。除此之外，似乎他与我们并没有什么不同。
只不过，天性耿直甚至有点缺心眼的老 大经 常会按照自己的本能，做出一些令人跌破眼镜的过格举
动。他就像是一个没有经历过社会的婴儿一般，对于这个世界上的一切都抱有极大的好奇心。
他仗义，他热情，他真诚，他总是会帮倒忙。慢慢的，虽然表面上行为举止非常怪异的老大，却收获
了无数的朋友。虽然大家都觉得老大这个热心肠太让人难以捉摸了，但是大家也明白：老大的一切出
发点，都是善良。
故事就是通过老大自己记录下来的一篇一篇日记，让大家明白了一个最简单的道理。如果成长的代价
就是变得圆滑，那么我们宁可永远如此简单。
老大是我们每一个人最初的模样，笑起来如同一缕阳光。
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《神奇的老大日记》

作者简介

有时右逝 原名丁长宏，毕业于南开大学滨海学院，他一位生于1985年的年轻作家，2008年开始在网上
发表小说作品，之后好评如潮，便一发不可收拾。《如果宅》、《盛世》等都是他的代表作品。他作
品多产，并屡获网友好评。2010年他首次出版作品《如果宅》上市，瞬间受到粉丝们的追捧。签售会
上，前来签售的读者，蜿蜒几千人，其人气号召力可见一斑。
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《神奇的老大日记》

精彩短评

1、哈哈哈哈哈哈哈哈
2、还不错 蓝朋友推荐我看的书 看了一大半了 
3、亮点略少
4、一群非法居民的，不法生活
5、不变的文风，总能回忆起之前看《如果，宅》的魔兽时光
6、看到石家庄还是各种共鸣
7、兄弟，就是用来折腾的。
8、延续了如果宅的风格，但是习惯了前三本的断句格式后，整篇密密麻麻的新格式有点不适应了。
9、我的河北朋友表示把河北描述的很真实，恩，真的
10、本书就一个词——卖囧！[囧]明显是炒《如果宅》老大的旧饭，亮点极少。现在都爱写平凡人的
传奇人生，《从你全世界路过》开启了一轮新的自嘲式写作，笑谈如何被成长抹去棱角云云，其实还
是在叫卖自己的青春。本书的最大问题在于重复，你就看到一逗逼反复和最简单的生活秩序拧巴，想
用错位制造笑料。头几场还将就，多了就真成了傻逼了[弱]
11、还是一样的欢乐
12、对有时右逝最初的了解就是如果宅
一种平淡生活的喜悦和梦想
并不复杂文字叙述其实可以想象出他的生活
简单的生活 像他在某本书的序言里提到的一样
作为一个温暖的作家
每个人生活中都有那么一段时光 
一群在你身边吵吵闹闹让你想弄死其中一个或者一直活在被他威胁阴影中的那个人
年龄不断的增长 很多东西都被我们留在了旧时光里
那些叫做回忆 再也回不去只能留在记忆里
不得不说右右是一个极其接地气的人
微博私信偶尔会有回复 让你觉得他并不仅仅只是书上存在的那几个字
他就在身边 或许就是一个不是常出现的朋友
偶尔的交流不会感到生疏或是尴尬
在他的文字中清晰地表达了他想要的以及他有的
老大 大屈 BO 午后狂睡......
他用自己的语言把生活的一点一滴记录下来
真的很难得也很容易让人感动
发现字数不够写
13、还是 WOW 时代的《如果宅》有趣啊。
14、休憩53rd，美好回忆等情怀是无用而不能割弃的所有品，此书中梗照搬如果宅中老大部分，大屈
和BO戏份基本为无，即使是被翻烂的破梗，读的时候，还是会开怀一笑的，尤其是几处逻辑恢诡而跳
脱感人的地方
15、之前送的小册子《老大的狱中日记》。看了还不错。现在全本了就买了这本书。实际看下来，感
觉不太好看了⋯⋯能看而已。
16、粉丝
17、四手夏利
18、还是熟悉的风格，还是熟悉的味道，果然还是最喜欢收养日记和入狱日记
19、哈哈哈，感觉腹部脂肪一直随着书页的推进不断抖动。小人物也有小人物的幸福。
20、看到博主狂睡
21、夏利是最棒的段子
22、车神那里逗死了。
23、炒老大的旧饭
24、看过如果宅的应该都知道~期待这本书很久了。在读，我想每个人都可以在老大身上找到自己童
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《神奇的老大日记》

年的影子，老大平凡传奇的一生，其实也不过是我们每个人初生时的棱角分明越到后来被世俗打磨的
圆滑。有点小感叹，大概是我人生阅历还不多，但真的喜欢这样的文笔，不矫情接地气，很真，看完
写一篇书评来感叹曾经熊孩子的经历
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《神奇的老大日记》

精彩书评

1、有点像沙僧日记式的幽默。但是这老大是真的智商令人捉急：比如去参加球队，教练让他打某某
位置，他就过去把对手痛扁了一顿。让人感觉这就有点真傻了。不过有时右逝老师的写作角度还是挺
独特的，几个角度交换着来写，倒是把故事补充的很丰满。值得一看。
2、作者君是80年代生人，男生，我是90后，女生。以前就说过的一句话，羡慕男孩子之间的友情是真
真的，那种可以勾肩搭背，喝酒打架的酣畅流离。老大的日记分为10个部分，童年，运动，爱情，创
业，狱中，戒酒，飙车，收养，兼职，江湖。该有的都有了，人生走过那么一遭，算下了也不算亏。
老大很平凡也很伟大，有哥们义气，没有女人缘，表白失败，但身边有好弟兄就值得了不是么。每个
人都可以在老大身上找到自己年轻犯蠢的影子，为着一个心爱的姑娘在高楼上高喊着表白，不顾一切
的为她，面子是个什么东西？和哥们兄弟喝酒聊天吃串，然后互相调侃，兴致起了，打一架又有何妨
？这些年，很多书籍电影都高喊着要怀念青春，那么这本书值得一读。
3、　这本书的作者有时右逝，是一个80后，说起来和我是一个时代的人，所以他写的内容我是不陌生
的，书里面关于老大10个方面的日记内容，我是有同感的，80后这一代人怎么说呢，赶上了大学毕业
不分配、也赶上了小学读书不免费，书里面老大的传奇一生映射出我们80后的经历，也可以说是作者
自我的剖析与自传。歌曲《我的好兄弟》我很喜欢听，里面有句歌词：“朋友的情谊呀比天还高比地
还辽阔”。是啊，人生难得一知己，得一知己便会千杯不醉。朋友的情是任何金钱也买不来的。用笔
来记录友谊，用书来传达感情，作者写得很好，也把老大的形象在我们这些读者心中树了起来。是啊
，每个人的心中都有一个“老大”，他包容我们、关心我们、体贴我们、懂我们，他与我们朝夕相伴
，陪伴我们度过了青葱岁月。感谢心中的老大带给我们的幸福，感谢作者对兄弟情义的记录，让我们
找到了共鸣。推荐大家阅读这本书。
4、说实话，身为一个女生其实特别羡慕男生之间的那种为兄弟两肋插刀的豪情义气，当然不是说崇
拜暴力，只是那种纯粹的不拘泥的兄弟情。所以当看到《神奇的老大日记》的时候我是抱着很大的期
待的，同时怀有一种特别微妙的心理，老大的日记~这算是终于能正大光明的偷窥人家隐私了吧，虽
然老大不是什么大人物，但是老大这个人其实是作为生活在我们身边的一种真实能感受得到的存在，
比那些只能是听说而已的大人物可要有看头~（生活的自己小圈子中的孩子，很少见识什么大场面，
见谅啦~不是表示对哪位偶像的偏激，我也有崇拜的男神、女神，但是两者意义不一样）相信每个人
上学期间都会有一个自己的小圈子、小团体，而每一个小组织都有一个是那种大家不打商量就默契和
认同度很高的人，这个人的名字虽然各有各的称呼，但是我敢肯定你一定叫过他/她叫老大，就像右子
（有时右逝，为表亲切，就跟老大一样、跟你兄弟一样叫右子好啦）说的那样，老大长得他爱像一个
老大了。我高中的时候也有这样一个小团体，不巧的是，我们也是四个人~更不巧的是我的名字，嘿
嘿~虽然很好奇BO为什么叫BO，可是没有别的意义的称呼，因为我的名字也有个“波”字，阿波。我
们老大也是那种光看气势就能一眼就能看破的存在。不过我们老大不是那个长得跟整了容一样美的，
也不是那种长得需要整容的，哈哈~更不是像咱老大这样像整容失败的~我们老大是那种漂亮、有灵气
、霸气、温柔、可爱诶~各种集聚一身的那种姑娘，气势压倒一切~特别想说老大V5~虽然不同阶段的
时候会遇到不同的人，也会因为不同的处境叫过不同的人老大，但是只有一个老大是那种任凭时光流
逝、许久未见，再见依然没有半点生疏、谈笑打闹毫无违和。老大这两个字可能只是一个称呼，可是
老大这个人确是对你来说有着非凡意义的。怀着无比激动的小心情打开《神奇的老大日记》，哈哈~
意外发现作者是河北石家庄人，那么也就是说这个故事发生在石家庄~而我也是河北人，一瞬间对这
本书又倍感亲切起来。北方人的豪爽、耿直、豁达、洒脱、不拘泥，而且有句话是“燕赵之地，自古
多慷慨悲歌之士”，说的就是河北人。河北自古就是兵家必争之地，当地人忠厚踏实。而在当今社会
，河北宁愿做绿叶陪衬北京，为北京停电、受污染、挡风沙，保住了京城繁花似锦，让人敬佩~咳咳
，说远了，好了，身为北方的姑娘还是比较谦虚的。看着腰封的文字介绍“有时右逝作死撰写 智商欺
凌老大的如山铁证”哈哈，我就感觉这本书中一定有秘密~哈哈~而我是一个好奇心很重的孩子，说实
话，看着你的日记，觉得老大你太有爱了~老大那么爱记日记一定是个好学生来的（笑~）。想写的话
还有好多，当时一边看我就感慨颇多，可是这会儿看完了⋯⋯却感觉写出来的东西一直不和自己心中
所想，读书期间还打电话联系了我许久未见的老大，这些年大家也都不在一个城市，我们四个人也都
各奔东西，相比作者他们几个人，我觉得我们这个四人帮之间无奈更会多一些，不过，还是要特别感
谢岁月，让我们相遇。时光易逝，沉淀的是兄弟情深。成长的路上感谢遇见的兄弟/姐妹，感谢你们陪
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《神奇的老大日记》

我一路汗水，跋山涉水，不离不弃。 
5、“许多年前/你有一双清澈的双眼/奔跑起来/象是一道春天的闪电/想看遍这世界/去最遥远的地方/
感觉有双翅膀/能飞越高山和海洋。。。。。”喜欢这几句歌词不单单是因为喜欢SHE的和声，更重要
的是喜欢歌词里的故事。就像喜欢《神奇的老大日记》里老大，大屈，BO，右子他们的生活一样。我
们都曾是少年，重要的是这些年留下来的他们，让我们有了骄傲的资本。我想每一个看完这本书的人
都会想到生活里的自己，其实我们都一样也活在这本书的故事里。我们身边也有像老大一样诙谐逗比
却勇敢坚强的人，也有像大屈一样明明眼里都是鄙视却奋不顾身帮助你的人，也有右子和BO这样不离
不弃的伙伴。我们生活的故事也毫不逊色的他们的友情，大言不惭的表示或许我们信手拈来的片段也
都可以是一部精彩的小说。犹记得“老大的运动日记”章节里有这样一段描写“昨儿我挺感动的。BO
先是劝别人不要揍我，结果真打起来了，BO还是立刻动手帮着我不让我吃亏，哪怕是我们二打二十七
。这才是兄弟”其实这段描写让我想起的是一场骇人的群架场面：高一晚自习放学回家的路上，我骑
着单车塞着耳机享受属于我自己的悠闲时光，忽然背后传来一阵骚动的声音，我还没反应过来发生了
什么，几个拿着桌子板凳腿的男生从我身边呼啸而过，望着眼前类似上海滩大战的场景我心里只有一
个声音“奶奶的，让我过去啊！！！！！”哭笑不得是因为这样的厮杀我是第一次这样亲眼目睹，吓
着了。其实，还有一件事情让我记忆犹新也是高一的时候，年少轻狂的自己因为不满别人的冤枉在班
级门口和一个女生大战了一架，虽然结果我也没有吃亏，只是那件事情让我认清楚了谁对我是真心的
朋友，只有一个男生帮我拦下了那个女生的拳脚并且给了我一个温暖的可以依靠的怀抱。以至于七年
过去了那个男生的笑脸一直都在我的脑海里，给我留下可以回忆的温暖。虽然不是二打二十七，虽然
不是哥们义气，可是有那样一个人原意为了你做那些别人不愿做的事，都是年少岁月里，最真的感情
流露。我还记得这样一个对话“右子有点好奇的问BO：老大到底想打篮球的啥位置啊？BO没好气的
说了一句：守门员”毫不夸张的说看见这一段我差点笑出内伤，因为这样白痴的事情也发生在我的身
上，只是我是那个“白痴的老大”，不是翻白眼的BO。事情是这样的，做完实验我和师兄师姐们一起
坐电梯下楼。很奇怪的是我们实验楼的电梯分为奇偶两个，一个只停奇数层，一个只停偶数层，我们
从十三楼下去做的是偶数层那个电梯，我就在后面嚷嚷：“不能坐不能坐，这个不到一楼。”一群人
石化了，师兄翻着白眼说“第一次听说还有不到一楼的电梯”看着他们笑出眼泪的脸，我忽然很伤感
：智商是硬伤啊！！！书的结尾处有段话我很喜欢“很多时候我面对一个未知的世界的勇气，只是来
源于我身边几个死党毫无顾忌的信赖，仅此而已。是他们告诉了我，我可以的。于是我就相信了，我
真的可以。所以我一直很感谢你们在我这个傻逼身边，对我不离不弃。”看到这段话脑子里浮现了大
一时的一个故事。那个时候刚开学两个月吧，一个星期六的晚上我在凌晨两点多被外面的声音惊扰醒
了就毫无睡意，于是邪恶的把其他三个室友也喊起来让他们陪我玩扑克牌。虽然他们嘴里没好话骂我
但是也都穿衣起床陪我玩耍，结果四点多我困得不行了就不管不顾的非要上床睡觉，他们虽然张牙舞
爪的威胁却也没有拉我下来。以至于后来每次她们都会拿这件事情数落我，而现在的我每想起这个事
情除了甜蜜的笑就是幸福的感叹：原来像我这样的傻逼还真有人会宠着我的小脾气。其实，看完书里
的故事，我们每个人都可以从自己身边对号入座的一些人，就像作者说的“每一个人身边，都应该有
这么一个老大；而每一个人身边，其实都有这么一个老大”我们珍惜的应该是青春年少时这些在你身
边带来快乐或者明明知道你的鲁莽却也看到你内心善良而善待你的人。老大的故事在继续，我们的故
事也在继续。我也想矫情一句：因为有你们，所以温暖。
6、很久没看到这样的文字，文字特有的幽默。这样的老大真的存在吗？真的好想认识一下，天底下
真的有这样的人，那一定气质非凡，异于常人。作为休憩读物，是不错的选择。好期待作者的下一部
作品，就是保持这样的水准就好了。
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章节试读

1、《神奇的老大日记》的笔记-第152页

           我是说真的。我腰上还有一个伤疤，就是上次吐在老大脑袋上之后被摔在马路边留下的纪念。
   在我们长大之后，能够放心一起喝到烂醉如泥的朋友越来越少，不知道是因为我们酒量变好了，还
是因为朋友的定义已经不像以前那么简单了。当然，对于我来说，肯定是前者。之前他们几个喝的酒
，还像是酒精兑水，现在喝的度数，简直就是水兑酒精。  
   每一次喝醉对我来说都是一场有意思的经历，可是我却很少写关于酒桌上的故事。因为绝大部分的
时候我都是趴在桌子上面或者下面睡觉的那个。很多次我只能在蒙胧之中听到，那个熟悉的声音和服
务员念叨着“睡觉的那个埋单，我们先走了”作为饭局的结束。

2、《神奇的老大日记》的笔记-第118页

          我好像有点明白老大的想法了。
  作为一个很少危害社会的不安定因素，老大的履历可谓战绩斐然。光是公安机关请去协助调查广就
端掉了不少犯罪分子的窝点。这些经历都不是偶然的，作为一位资深的污点证人，加上老大那浑然自
成一派的口才，老大总能化险为夷转危为安。这真不是吹牛，每次公安干警调老大过来问话时，老大
总能保持一种让对方不明白自己到底说什么的同时自己也不明白自己到底在说什么的状态，显得无比
高深莫测。而这种难可贵的神秘感让警察抓芣大也不是，不抓老大也不是。 
  所以老大在我们公司兼职商务谈判那几个月可谓得心应手。比方说吧，我们公司要委托老大去市面
上购买商品A。于是老大去同对方公司交涉小半个月商品B的价格。最后以底价大批进货商品C。回来
以后成功说服我们商业部的同事让他们坚信老板的真实意图是买进商品D。
  值得一提的是，老大在从医之前从来没有被任何一家公司开过。因为一般来说，公司雇了老大之后
还来不及开除他就已经黄了。
  玩游戏手黑，这个坏习惯一直保持到了现实生活之中。

3、《神奇的老大日记》的笔记-第39页

             老大被选到了篮球队，和对方后卫抢球的时候，听到教练大喊：“拉开打！把人拉开打！给后
卫造机会！”我左摇右看，用眼神求助BO。BO默契地点点头，表示，教练喊的就是我。
      今天不会再误会了吧······
      于是我拉着背后的那小子拖到替补席，然后开始拳打脚踢。期间我抬起头，发现后卫并没有抓住这
来之不易的我创造的机会，一直看着我，都没有去得分。      看完这段你是不是很无语，真为老大的智
商捉急！

4、《神奇的老大日记》的笔记-第60页

        一直羡慕男孩子的友情，有的是豪情壮志，可以为哥们弟兄两肋插刀，就算闹了矛盾，大打一架
，然后接着勾肩搭背喝酒聊天。
  最后的一句“兄弟吧，真是一辈子的事情”，看到这里，有点红眼睛，想起曾经信誓旦旦的要和谁
谁谁，一起做一辈子的姐妹，毕业聚会哭的不成样子，但后来都因为时间，距离变得生疏了不少，假
期回家聚会，人也永远凑不齐，明明曾经那么要好，现在呢？
  你最终的朋友就是此刻，那些最疯最爱和最痛，以前听五月天这句歌词，还没什么感触，现在觉得
说的倒真是这么个理，最好的永远是你当下的朋友，人这一生太短了，若有知己一二真算的得上是难
得。
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5、《神奇的老大日记》的笔记-第19页

        老大童年最大的乐趣之一，是和大头比赛，撒尿斗远，后来没憋住提前放了水，提议换成拉屎斗
远，大头不同意，尿了三米远，溅了隔壁坑位的辅导老师一身，被老师抓走了。第二天继续斗，这次
祸害到校长，大头被打。换成比打游戏《魂斗罗》，终于老大战胜了大头，赢得了“男人的尊严”。
中间说到打魂斗罗，讲增加三十条命的秘诀：上上下下左右左右BBAA。看到这里，想起了我们的童
年，小伙伴们，你还记得加命的秘诀吗？很亲切啊！
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