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作者简介

蔡爱东，江苏省大丰市人，一九六八年八月生，一九八七年七月毕业于大丰市职业中学建筑班，相当
高中学历。一九九二年作为文学爱好者参加过《中同现代诗》杂志社主办的中国语言文学首都笔会。
用心研读《论语》，只因对传统文化的尊敬。愿得一份做人的智慧，人生喜乐从容于心。
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书籍目录

前言 我读《论语》  第一部分  讲做人《学而》·讲做人的道理《为政》·讲实际的做人《八佾》·理
想与现实的反差  第二部分  讲道德修养《里仁》·讲道德修养《公冶长》·讲人的实际的道德修养《
雍也》·道德修养的应用  第三部分  讲孔子《述而》·孔子品德修养的自述《泰伯》·儒家思想的补
充论述《子罕》·世人眼中的孔子《乡党》·生活中的孔子
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编辑推荐

《论语十章(一个普通百姓对论语的用心解读)》由蔡爱东所著，《论语》的前十篇可以划分为三个部
分。第一部分讲做人，内容包括《学而》、《为政》、《八佾》。《学而》讲做人的道理，《为政》
讲实际的做人，《八佾》反映的是社会实际，即社会实际中的做人。第二部分讲道德修养，内容包括
《里仁》、《公冶长》、《雍也》。《里仁》是道德修养的理论性论述，《公冶长》讲人的实际的道
德修养，《雍也》讲道德修养在社会实际生活中的应用。第三部讲孔子，内容包括《述而》、《泰伯
》、《子罕》、《乡党》。《述而》讲孔子，是孔子自述，可以看作是对孔子的理论性论述。《泰伯
》是对孔子及儒家思想的补充性篇章，《子罕》篇讲世人眼中的孔子，是世人对孔子的认同，《乡党
》篇讲生活实际中的孔子，是学问、品德、修养在孔子生活实际中的反映。
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