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内容概要

本书的主要内容有五部分：
第一部分用流程图的形式阐述了常见急危重症的抢救过程。包括急救常规流程，休克，过敏反应，多
种急性中毒，急性左心衰竭，急性心肌梗死、心律失常、高血压危象等20余种急诊常见病。
第二部分主要阐述了30余种临床常见的急救操作技术。包括心肺脑复苏术、各种循环支持技术、呼吸
支持技术（气管插管及拔管术、气管切开术、机械通气）、纤维支气管镜的应用、中心静脉压监测及
各种穿刺、插管、血液透析等。
第三部分主要阐述了中医学常用急救方法和常见急救病症中根据辨证论治原则应用针灸、穴位按压以
及放血疗法进行治疗的取穴和治法。
本书第四部分主要阐述了ICU常用药物和特殊药物的使用。包括各类抗菌药物、抗病毒药物，以
及ICU抢救急危重病人的常用药，常用麻醉、镇静药物，特异性解毒药。
在本书的最后，将中医“急救三宝”（即温病三宝）、持续静脉滴注药物、儿科临床常用药物剂量、
儿科常用临床体征参考范围、儿科临床常用退热药的用法等临床常用的必备知识作为附录（表）内容
，供读者查阅、参考。
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