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内容概要

　　近年來，醫療技術最先進的歐美國家也開始關心起傳統醫學以及互補、代替醫療法，並且舉國投
入了大量經費，進行了相關科學研究與醫療應用。　　比如，美國國立衛生研究所（NIH）成立國立
互補?代替醫療中心（National Center of Complementary and Alternative Medicine），委託哈佛大學、哥倫
比亞大學與史丹佛大學等名校，正式展開該領域的研究。此外，該中心建議美國各醫科大學、大學醫
學系與護理學系，開設互補、代替醫療課程與講座，目前已經有許多大學實施傳統醫學與互補?代替醫
療教育。　　針灸醫學成了互補?代替醫療的重點。針灸醫學是中國傳統醫學，已經有超過四千年的臨
床應用。針灸醫學乃是以經絡、經穴學為基礎，發展而成的，因此，針灸理論與針灸治療的主幹便是
經絡與經穴學。　　一般而言，在學習經絡與經穴學最常見的問題是，「經絡與經穴真的存在嗎？」
、「經穴部位不好背，容易忘記」、「有沒有更容易的取穴方法」等。　　出版本書的目的因此在於
，希望化解學生對於經絡與經穴學的各種疑問與苦惱，掌握經絡與經穴學本質，建立臨床運用能力。
　　本書的最大特色為「易解、有趣、輕鬆學習」。　　易解：因為全書以經絡、經穴圖表為主心，
讀者能一目暸然地掌握整體、全面理解經絡與經穴，背誦也非常方便。　　本書不只提供了傳統經穴
圖，經穴與現代醫學的相關性以及取穴技巧，都具體圖示。　　有趣：針對經穴的由來、經穴部位以
及取穴技巧等，另外有《經穴春秋》與《經穴爭鳴》兩個項目，詳細解說。籍此，讀者可以了解經穴
產生的文化背景、時代以及經穴的彼此關連性，用更寬闊的視野掌握經絡與經穴。　　輕鬆學習：喜
歡才能學會，確實，做學問成功的前提在於好奇心甚至喜歡，若能產生興趣而持續學習，就能不很費
力地成為專家。　　總之，本書依據「易解、有趣、輕鬆學習」的原則，希望藉由圖表來增加記憶及
學習的成?，並期望能對讀者學會經絡與經穴有極大的助益。

Page 2



《完全圖解版人體經穴地圖》

作者简介

　　王曉明　醫學博士1982年　中國遼寧中醫孳大學中醫學部畢業1983年　中國遼寧中醫孳大學鍼灸
學部助理、講師1991年　同大學大學鍼灸修士課程、中醫基礎理論博士課程修了，並取得醫學博士現
　任　鈴鹿醫療科學大學鍼灸學部準教授、中國醫寧中醫大學客座教授。金原正幸1991年　取得鍼師
及灸師的資格1992年　畢業於明治鍼灸大學1998年　畢業於行岡禾道症復專門學校，並取得柔道復健
師資格,前主中國天津中醫學院留學。現　任　鈴鹿醫療科學大學鍼灸學部講師。中澤寬元　鍼灸博
士1995年　畢業於明治鍼大學。2000年　明治鍼灸大學大學院修了。現　任　鈴鹿醫療科學大學鍼灸
學部講師。審訂者簡介李政育**政治大學部聞系畢業民國六十七年中醫師特考及格＊經歷　　曾獲教
育部社會青年學術著作?　　衛生署中醫孳委員會研究委員　　中國醫學院附設醫院主治醫師　　民國
八十年中醫師特種考試典試委員　　台北市中醫公會理事＊現任　　育生中醫診所院長　　中華民國
中西結合神經醫學會榮譽理事長　　遼寧中醫大學與遼寧中醫研究院客座教授及高級研究員　　法鼓
山人文社會社會大學講座　　慈濟大學社會推廣中心中醫藥講座　　中國中西醫結合醫學會神經專業
委員會委員譯者簡介蕭志強　　喜探索人生，享受多元。唸台大法律系、東吳日研所與法光佛研所。
做記者、廣播節目主持人、遊行總幹事、基金會執行長、社區大學校務委員、學會理事、國際會議口
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