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《我的幻影朋友》

内容概要

令全美读者为之动容的温暖童话
献给全世界的大人和孩子，找回被遗忘在童年的纯真世界。
畅销全球28个国家，超过1，000，000读者感动推荐
美国最大书评网Goodreads Choice Award最佳小說
美国图书馆协会：最值得与友人分享的一部小说
《出版人周刊》《科克斯书评》《图书馆期刊》《书单》鼎力推荐
孤僻少年麦克斯只有一个真正的朋友，他叫布多，今年五岁，依附于麦克斯的信任和想象而存在。有
一天，麦克斯被人绑架，只有布多知晓真相，可除了麦克斯之外，布多无法与其他任何人交流，别人
甚至看不见他。他只是一个幻影，要如何搭救自己的朋友逃出生天？
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《我的幻影朋友》

作者简介
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《我的幻影朋友》

书籍目录

第一章 不只是个幻影
我叫布多，是麦克斯的朋友。我已经活了五年了，对幻影朋友而言这是很长的寿命。麦克斯是唯一能
看见我的人，但我不只是个幻影。
第二章 特别的朋友
我不会永远活着，但只要麦克斯相信我，我就会活着。如果我迫使麦克斯坚信我是真实存在的，他会
信赖我更长时间。
第三章 格雷厄姆
某一天我也会死，如果那是幻影朋友最终的命运。
第四章 万圣节的枪声
我刚刚看见我的朋友被一把真枪击中，挨了一颗子弹，我没法儿不去想这件事。我希望麦克斯的妈妈
也可以安抚我，亲吻我的额头。
第五章 不好的预感
每个人都为活着的人忧心忡忡，而受到伤害的实际上是死去的人。
第六章 失踪
如果我消失了，我会为不能看着麦克斯长大而难过，但我也会为不能看着自己长大而难过。不过一个
人消失后是不能难过的，消失的人没法儿感到伤心。他们要么被记得，要么被遗忘。
第七章 承诺
不要离开麦克斯太久，有一天他也会死。他还活着的时候，不要错过和他玩耍的机会。
第八章 寻找麦克斯
我用最大的声音喊麦克斯的名字。我一直喊。林中的鸟儿回应了我的呼唤，但它们不是在回答我。只
有麦克斯能听见我，但麦克斯没有回答。
第九章 相聚
我知道一个人不能因为失去了自己的孩子，就去偷别人的孩子；我知道她或许仍是一个恶魔，但在那
一瞬间，她更像是一个难过的女士。
第十章 拯救计划
“我在帮你。”我想告诉麦克斯，但就算我能，我也知道他再也不会相信我了。如果你不得不违背承
诺，把你的朋友留在一面墙后面，很难让他相信你在帮忙。
第十一章 幻影朋友奥斯瓦德
麦克斯是世上最勇敢的小男孩儿，而奥斯瓦德是世上最勇敢的幻影朋友。
第十二章 麦克斯的逃跑之路
我在笑，也在哭。这是我第一次因为高兴而流泪。我向麦克斯竖起大拇指。透过我正在消失的大拇指
，我看见麦克斯亲吻他妈妈泪水涟涟的面颊。
第十三章（61-62） 再见，我的朋友
我不再怕死，只是悲伤。我再也见不到麦克斯，我将想念他未来的无数日子，他长大成为一个男人，
有了自己的小麦克斯。如果我能安静地坐在某处，看着我深爱的这个小男孩儿长大并度过他的一生，
我会非常开心。
尾声
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《我的幻影朋友》

精彩短评

1、没想到还确实感人
2、略显无聊。
3、又撞车了⋯⋯不过真的非常好看，难得地完全对得起推荐语的书。
4、感觉后面内容更精彩一些 前面略平淡 。内容的确温暖 谁小时候没有一个陪伴自己的幻影朋友呢 我
们要做的是好好记住他们
5、后半部分比前面更有感觉 不过结尾略伤感有些难以忘怀 内容的确温暖唤醒童年
6、前面有点闷，到中间的时候开始激动人心了！前面那部分我看了两个星期都没看完，后面那只用
了一个小时!看到幻影朋友死的时候感觉挺心酸的，明明对主人那么好，主人却要把他忘记了！
7、看的很难受，幻影朋友终究要消失的。
8、很好很美好的故事，很治愈，只是最后有点难以释怀吧。
9、我的世界常有幻影，但都是可怕的幻影，不是朋友。。。。还记得中学时，躺在床上看书，房间
里突然传来一个声音，叫了我的名字，声音离我很近，温暖，响亮。但我却心惊胆战，因为那天夜里
，家里只有我一个人。
10、两星半。
语言写出来太普通了。。超现实题材WHY文字不俏皮一点哦
对情感描述少到爆炸，我这样的脑补能力也没脑补出来多少。
看过了就忘了的一本小说
随便买来消遣的。

11、觉得挺普通的一本书，挺有趣的但读完也就忘了，也许就像书中的孩子忘记幻影朋友一样
12、布多让我想起了头脑特工队里随着女孩长大而消失的粉红色的小象 虽然难过 但是总要长大 
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《我的幻影朋友》

精彩书评

1、布多在最初，给我的感觉是一个怕死，自私的欢迎朋友，他爱麦克斯，也爱这个世界。他想继续
存在，想看着麦克斯长大。他是自私的，他一直存在，麦克斯永远没有办法长大。最后的最后，他还
是放开手，让麦克斯长大。像格雷厄姆，她只是遗憾不能看着她的朋友长大，还有巨人奥斯瓦德，他
用生命的最后一点时间，救了麦克斯。麦克斯是一个最勇敢的，即使没人喜欢他，他也每天去学校。
只是最后的尾声没有看懂。
2、如果我也能成为一个作家的话，我想成为作者这样的作家。全书让我都感觉到真善美，让我体验
到了勇气的力量。为什么这样的好书不再多些？好多年！书城和书店里充斥着无法理解的混乱书，让
人翻开就想吐的书。这本书，让我又重新想阅读了！

Page 6



《我的幻影朋友》

章节试读

1、《我的幻影朋友》的笔记-句子

        1、  没人喜欢你的时候，你必须是世上最勇敢的人才能每天出门，做好自己。我永远也不可能像
麦克斯那么勇敢。

2、  我知道对的事情往往也是困难的事情。

3、  人们往往看不见大事情，因为很多小事情挡在了它的前面。

4、  每个人都是另一个人的魔鬼。

5、  作为一个鬼魂会更好，鬼魂曾经活过，而幻影朋友从没有在一个真正的世界上活过。

6、  如果我消失了，我会为不能看着麦克斯长大而难过，但我也会为不能看着自己长大而难过。不过
一个人消失后是不能难过的，消失的人没法儿感到伤心。他们要么被记得，要么被遗忘。

2、《我的幻影朋友》的笔记-第8页

        学到了                
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