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作者简介

丰子恺，画家、散文家，卓有成就的文艺大师。师从弘一法师，学贯中西。朱自清，郁达夫，巴金、
叶圣陶、林清玄，对其文章和漫画赞誉有加。日本汉学家吉川幸次郎则说，丰子恺是最中国的中国人
。他的散文兼有平易纯朴之风、宽仁隽永之意和童真天然之趣，是现代文学中备受推崇的佳品，多次
被选入学生教材，作语文教育典范。漫画幽默风趣，流传广泛 ，深受人们的喜爱，争相收藏。
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精彩短评

1、平平淡淡才是真
2、从书中可以看出丰子恺先生是一个热爱生活，有趣的人
3、生活一直充满着惊喜，哲学，艺术。。。我们应该学会去憧憬，发现，思考。。。
4、很喜欢这本书
5、朴素单纯的小日子 
6、半天的时间看完了。丰子恺充满童趣和闲适的生活 俨然成为了我的偶像！
7、活着本来单纯。。
8、“这个世界不是有钱人的世界，也不是无钱人的世界，它是有心人的世界。”
9、最后对艺术的定义，是最打动心底的。
10、再窥儿时一厢愿，已是英雄赴征程。不眷宫内二度梅，但把柔情磨沙尘。
11、讲真  我更喜欢里边的画
12、以前只知道先生的画，现在读了先生的文字，甚是喜爱啊。
13、如此丰子恺
一辈子都无法读尽
14、煞是喜爱，于是我录了朗读版
15、影响很深。快乐的活着，有尊严的活着，用灵魂生活
16、活着本来单纯
17、读到后面，愈引人入胜，平和恬适，率真纯净，世界都慢了下来，如水般温柔。只不过这版错别
字实在太多，观感不佳。
18、与汪曾祺的不拘不同，与朱自清的流畅不同，丰子恺的散文多了些禅意以及色调搭配。配的画真
好
19、生活如何有趣味 带着童心 带着艺术
20、就像一瓶年代久远的酒，醇和香甜，回味无穷。最爱大账簿！
21、舍不得看完的书 对散文一向不太感兴趣 但是丰先生的散文读的实在是爱不释手 有些书要在合适
的年纪遇见 果不其然 这个版本很不错 附有多张丰先生的画作 
22、中午刚刚读完的一本书，很有意思。儿童的世界是纯洁的，作者斐然的文采将儿童们的形象生动
的表现出来，令人不禁向往起儿童无忧的生活来。
23、简单生活 平淡是真。修炼内心的单纯。喜欢丰老头的这种生活态度和漫画。
24、丰子恺还是比较适合画画。
25、
丰子恺先生一定是个非常纯真而有趣的人，否则无论如何也写不出这么有趣的文章，画出这么可爱的
画来。
先生也一定非常热爱生活，才能将生活中的点滴都写进文里融入画里。
“这个世界不是有钱人的世界，也不是无钱人的世界，它是有心人的世界。”
26、豁然开朗
27、丰子恺老先生的平和，德高望重，静如止水，都是让我钦佩的，而且他的绘画也是有自己的风格
，平淡又美好
28、明明写的都是生活小事，家长里短，却让人看起来很舒服，很多关于社会、生活、思想的描写让
我知道了八九十年前的人们过的是怎样的生活，甚至能产生微妙的共鸣，丰子恺的画也是那么充满生
活的气息，朴实无华却洋溢着简单的快乐
29、温暖而平淡的散文，童趣但有韵味的配图。觉得特别适合读给孩子听。
30、记录的都是生活中的点滴小事，其中的深意却意味悠长。
31、喜欢丰子恺的赤子之心！
32、简单，淳朴，描写得仔细且真实，读着读着，让我想到了许多童年时期的趣事，秋月使人沉静，
我觉得作者的文章使我沉静，书中的插花也是那么形象自然，大师！
33、没怎么看懂
34、单纯的人啊一直在寻找一直在追求
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35、最中國的中國散文。
36、有几篇小文章挺有意思的，里面的字句也有道理。但是坦白说，其他的就比较平淡，他的一些看
法我个人不是很赞同。总的来说还可以，读起来轻松、自然。给你感觉微风抚来，很自在。
37、童心 童稚 童趣 成年人能保留这份单纯的 应该没有吧  过了童年知晓些事才知道 什么都不知道的童
年才是最好的
38、散文算是现在生活中的调味剂了。
39、丰老爷子对人生的思考平凡而琐碎，或者是太接近普通人了，有时读着读着竟走进自己臆想的空
间里。或者生活本就这样简单而又无趣吧。生活在江浙，老爷子的生活故事熟悉的不能再熟悉，希望
待我有朝一日能静下心，也写一本这样关于生活琐事的合集，谨以献给自己平凡而又珍贵的记忆。
40、初次拜读子恺先生的作品，很深刻，这本活着本来单纯，着实令我触动不少，人，本身是单纯的
，活的累是因为欲望太多，看不透本质，不禁感慨子恺先生的通透，然通透又必是经历大起大落的心
境。
41、相比散文，觉得他的画更好。
42、怎么看得这样开
43、1.“这个世界不是有钱人的世界，也不是无钱人的世界，它是有心人的世界。”                                     
  2.“儿童的本质是艺术的。”              3. 真想住进丰子恺先生的画中，躲避这尘世。
44、大师的个人小感悟。
45、对于不想看长篇大论的我来说，真真是极好的。
46、喜欢作者的漫画与他对生活的安然
47、写得真好！难得有个好心境～
48、很多我曾经的困惑，得到了解答。
49、本身就喜欢画画，这本书技能看丰子恺的漫画又能欣赏他的随笔，赞!
50、人生若要有乐趣，保有赤子心。若能有点点才华，会更加容易做到一些吧。
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精彩书评

1、谓单纯，不是幼稚的天真，不是傻白甜的无脑，而是一种超越了世故，知道人世间明明存在种种
矛盾、种种问题、种种细微感情纠葛而不“过多计较”的豁达。这是一种超乎其上的平视。达观看待
这个世界，然后游戏其间。这是一种超然的心胸，更是一种智慧的生活哲学。 从丰子恺先生的文和画
中看明白，生活就该单纯地过。
2、丰子恺的漫画和文章为什么能打动人？——《丰子恺散文漫画精品集：活着本来单纯》编辑胡家
丰子恺的作品有一种说出不清的味道，我也试着去描述。1、禅意。丰老的东西有一种禅学的智慧，
他本人吃素，师从弘一法师，售佛教的影响很深。其中《佛无灵》《渐》以及《大账簿》这类文章中
无不透露出高深的佛学修为。本来我对佛教有一定排斥的，因为其功利性。 因为工作经历，有一次询
问过一位出家的和尚这个疑惑，师父解释道，他对这种功利的做法很遗憾难过，比如要考试了去求佛
祖，要生孩子去求佛，工作不顺利了去求求的时候，因果已经定，太晚了。正确的做法是因上努力，
从一开始就信佛。这和《佛无灵》一篇的见解略有不同，却一下打通了我的疑惑。上一次和台湾作家
林清玄老师聊天，他也是学佛的人，说，很多想不通的事情，放到更长的空间和时间去思考，就会明
了。这句话当时没太懂，就像《大账簿》上早有记录，一切都有因然后有果。丰老写东西这种随意而
谈的很多，潜移默化的。真智慧通透之人，多数能够看透些执迷不悟。2、纯真。如果看透世故，而
坚持怀有纯真的心，是高级的智慧。对琐碎和清苦的生活保持幽默感，对复杂的世界保持一种简单，
是一种非常可贵的精神。看过丰老的漫画和文章都知道，他写的都是身边琐事，又有一种拥有烟火气
的温情，比如画孩子，嬉笑怒骂中看到了生气和美。在《孩子的启示》中他写到了童年的纯真，在他
眼里，童年是最美好的时期，而最终大人的世界都将走向无趣和苦闷。想起了另外一句话，人生不过
就是起起落落落落落⋯⋯《给我的孩子们》写得很感人，是把对与孩子的爱和智慧都放在了文字中间
，一个感情丰富的父亲，带着对人生的无奈和感悟，充满真情的述说了对于人生的一些看法，希望孩
子日后能懂。3、悲哀。悲哀这点可能有点个人化，丰老的画作隐约透露出来一种淡的悲哀的情绪。
这种情绪很微妙；对童年的咱们和怀念也好，对社会清苦的写实也好，以及对细微情绪的察觉，都带
着一种隐约的悲哀。悲哀并不是一种无用的负面情绪，当一个人总是亢奋，不停追求刺激和快乐，而
在某个独处的时刻，必然是会低落的谷底，一发不可收拾。这就像一个镜子的两面，能够哀而不伤，
是境界。悲哀来之于快乐的短暂和难得，也来自于对生活的共情。比如在画中这种美好总是存在的，
但是又那么容易逝去的。面对这种悲哀成了一种打动人的东西，让人怀念和漫想。4、情趣生活中不
缺少美，而是缺少发现美的眼睛。这话可以扩延一下，生活可以有趣，只是大部分人都比较无趣。在
《学会艺术的生活》中丰老写道直接写到，如果在家空闲时候，就爱摆弄家里的大小物件。在他的眼
里，就像创作一幅画，挪到东挪到西，微小的差别也不放过，直到自己看着舒服为止。还有一篇文章
写道，邻居家的一棵树却成了丰老的风景，主人反倒没有在意或者看不到这幅风景。得出了“这个世
界不是有钱的人世界，而是有心人的世界”的结论。热爱生活的人，并不是简单地享受主义，有一颗
去发现生活美意和善意的心。然后把这种美意和善意传达出去，这也许就是丰老可爱的地方。记得有
一位网友评价，无意看到了丰老的一次画展，竟然越看越感动，看完之后心情豁然开朗，觉得生活美
好无比。大概喜欢丰老的人，心境基本如此。作为编辑，我不掩饰对书的偏爱，这一本是我2016年最
喜欢的书。丰老的书有很多，画也有很多。我多选了一些与情感相关的内容，之所以这么选，还是希
望所有的作品最后都会与自己发生关系，当看一篇文章，或者一幅画，感动也好，逗乐也好，或者让
懂了一点道理，这才是有价值。把这些感动我的内容集合成了这一本书《活着本来单纯——丰子恺散
文漫画精品集》，希望大家喜欢。
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章节试读

1、《活着本来单纯》的笔记-第158页

        梅花带雪开了，说道是泄露春的消息。但这完全是精神上的春，实际上雨雪霏霏，北风烈烈，与
严冬何异？所谓迎春的人，也只是瑟缩地躲在房垅内，战栗地站在屋檐下，望望枯枝一般的梅花罢了
！

2、《活着本来单纯》的笔记-第24页

        真是信佛，应该理解佛陀四大皆空之义，而摈除私利。应该体会佛陀的物我一体，广大慈悲之心
。而护爱群生。至少也应知道亲亲而仁民，仁民而爱物之道

3、《活着本来单纯》的笔记-第5页

        因为一般人对于时间的悟性，似乎只够支配搭船乘车的短时间；对于百年的长期间的寿命，他们
不能胜任，往往迷于局部而不能顾及全体。

4、《活着本来单纯》的笔记-第115页

        例如火车尾巴拉不住、月亮呼不出来的时候，你们绝不承认是事实的不可能，总以为是爹爹妈妈
不肯帮你们办到⋯⋯

5、《活着本来单纯》的笔记-第26页

        
真是信佛，应该理解佛院四大皆空之义。而屏除私利，应该体会佛院的物我一体，广大慈悲之心而护
爱群生。

6、《活着本来单纯》的笔记-第101页

        丰子恺的书真不错，看了使人安静。

7、《活着本来单纯》的笔记-第126页

        然而这究竟不是我的home，饭后谈了一会，我惦记起我的旅馆来。我在旅馆，可以自由行住坐卧
，可以自由差使我的茶房，可以凭法币之力而自由满足我的要求。比较起受主人家款待的做客生活来
，究竟更为自由。我在旅馆要住四五天，比较起一饭就告别的做客生活来，究竟更为永久。因此，主
人的书房的屋里虽然布置妥帖，主人的招待虽然殷勤周至，但在我总觉得不安心。所谓“凉亭虽好，
不是久居之所。”饭后谈了一会，我就告别回家。这所谓“家”，就是我的旅馆。

8、《活着本来单纯》的笔记-第36页

        青山不识我姓氏。我亦不识青山名。

9、《活着本来单纯》的笔记-第14页

        我觉得在人的心理上，预想往往比实行快乐，西人有“胜利的悲哀”之说，我想模仿他们，说“
实行的悲哀”，由预想进于实行，由希望变为成功，原是人生事业展进的正道，但在人心的深处，奇
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妙的存在着这种悲哀

10、《活着本来单纯》的笔记-第116页

        你们果真抱怨我，我便欢喜，到你们的抱怨变成感激的时候，我的悲哀来了！

11、《活着本来单纯》的笔记-第113页

        我的孩子们！我憧憬于你们的生活，每天不止一次！我想委曲地说出来，使你们自己晓得。可惜
到你们懂得我的话的意思的时候，你们将不复是可以使我憧憬的人了。这是何等悲哀的事啊！

12、《活着本来单纯》的笔记-第96页

        刚收到书，随手就翻到了96页，“小桌呼朋三面坐，留将一面梅花”。呼朋唤友，赏梅吃酒，好
不惬意。吃酒一篇，钓虾下酒甚是有趣，而今的人们恐怕很少有如此的兴致和时光了。

13、《活着本来单纯》的笔记-第10页

        吃饭的时候，一粒饭粒从碗中翻落在我的衣襟上。我顾视这颗饭粒，不想则已，一想又惹起一大
篇的疑惑与悲哀来：不知哪一天哪一个农夫在哪一处田里种下一批稻，就中有一株稻穗上结着煮成这
颗饭粒的谷大师真多愁善感

14、《活着本来单纯》的笔记-第39页

        “人生如梦！”不要把这句话当作文学上的装饰的丽句！这是当头的棒喝！古人所道破，我们所
痛感而承认的。我们的人生的大梦，确是——同我的晨梦一样——在梦中晓得自己做梦的。我们一面
在热心地做梦中的事，一面又知道这是虚幻的梦。我们有梦中的假我，又有本来的“真我”。我们毅
然起身，披衣下床，真我的正念凝集于心头的时候，梦中的妄念立刻被置之一笑，谁还留恋或计较呢
？

同梦的朋友们！我们都有“真我”的，不要忘记了这个“真我”，而沉酣于虚幻的梦中！我们要在梦
中晓得自己做梦，而常常找寻这个“真我”的所在。

15、《活着本来单纯》的笔记-第12页

        凡我三十年中所见、所闻、所为一切食物，都有极详细的记载与考证；其所占的地位只有书页的
一角，全书的无穷大分之一。我确信宇宙间一定有这册大账簿，于是我的疑虑和悲哀全部解除了。

16、《活着本来单纯》的笔记-第10页

        我顾视这颗饭粒，不想则已，一想又惹起一大篇的疑惑与悲哀来 如今这样的浪漫情怀简直难能可
贵。

17、《活着本来单纯》的笔记-第80页

        到了廿九、三十，的人逃往别处⋯⋯“的人”这里怀疑脱了几个字。比如“欠债的人”？

18、《活着本来单纯》的笔记-第11页
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        现在我已行年三十，做了半世的人。那种疑惑与悲哀在我胸中，分量日渐增多，但刺激日渐淡薄
，远不及少年时代以前的新鲜而浓烈了。这是我用功的结果。因为我参考大众的态度，看他们似乎全
然不想起这类的事，饭吃在肚里，钱进入袋里，就天下太平，梦也不做一个。这在生活上的确大有实
益，我就拼命以大众为师，学习他们的幸福。学到现在三十岁，还没有毕业。所学得的，只是那种疑
惑与悲哀的刺激淡薄了一点，然其分量仍是跟了我的经历而日渐增多。

19、《活着本来单纯》的笔记-第149页

        本来没有桥，那照相是从某角度望去所见的光景这就是所谓的“借位拍摄”吧，古已有之。庐山
上的啤酒真好！泡沫喷溅，气压低的缘故。

20、《活着本来单纯》的笔记-第105页

        物何尝变相？是我自己的感觉变叛了。⋯⋯⋯⋯在人生的冬夏，自然也常教人的感觉变叛，其命
令有这般严重，又这般滑稽。

21、《活着本来单纯》的笔记-第123页

        这个世界不是有钱人的世界，也不是无钱人的世界，它是有心人的世界。说的真好。

22、《活着本来单纯》的笔记-第69页

        竹篱之内的院子，薄薄的泥层下面尽是岩石，只能种些番茄、蚕豆、芭蕉之类，却不能种树木。
竹篱之外，坡岩起伏，尽是荒郊。因此这小屋赤裸裸的，孤零零的，毫无依弊；远远望来，正像一个
亭子。我常年坐守其中，就好比一个亭长。

《白鹅》这篇文章已经节选在小学语文课本中，这个竹篱的院子就是白鹅生长的地方，先生在这里种
菜、养鹅，说鹅给他的印象最深了，所以笔下的鹅写得形象逼真。

23、《活着本来单纯》的笔记-第9页

        在热闹的地方，忙碌的时候，我这种疑惑与悲哀也会被压抑在心头的底层，而安然地支配取舍各
种事物，不复作如前的痴态。间或在动作中偶然浮起一点疑惑与悲哀来；然而大众的感化与现实的压
迫的力非常伟大，立刻把它压制下去，它只在我的心头一闪而已

24、《活着本来单纯》的笔记-第113页

        后之视今，亦犹今之视昔，我们不久也要走这条路呢！

25、《活着本来单纯》的笔记-第132页

        因为我的画中多杨柳，就有人说我喜欢杨柳；因为有人说我喜欢杨柳，我似觉自己真与杨柳有缘
。但我也曾问心，为什么喜欢杨柳？到底与杨柳有什么深缘？其答案了可不得。原来这完全是偶然的
：昔年我住在白马湖上，看见人们在湖边种柳，我向他们讨了一小株，种在寓屋的墙角里。因此给这
屋取名为：“小杨柳屋”，因此常取见惯的杨柳为画材，因此就有人说我喜欢杨柳，因此我也觉得与
杨柳有缘。假如当时人们在湖边种荆棘，也许我会给小屋取名为“小荆棘屋”，而专画荆棘，成为与
荆棘有缘，亦未可知。天下事往往如此。

26、《活着本来单纯》的笔记-第39页
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        同梦的朋友们！我们都有“真我”的，不要忘记了这个“真我”，而沉酣于虚幻的美梦中！我们
要在梦中晓得自己做梦，而常常找寻这个“真我”的所在

27、《活着本来单纯》的笔记-第22页

        人间的事，只要生机不灭，即使重遭天灾人祸，暂被阻抑，终有抬头的日子。个人的事如此，家
庭的事如此，国家民族的事也如此。

28、《活着本来单纯》的笔记-第98页

        照诗句实行，是多么愚笨的事啊！                

29、《活着本来单纯》的笔记-第130页

        我现在是负着四大暂时结合的躯壳，而在无始以来种种因缘凑合而成的地方暂住，我是无“家”
可归的。既然无“家”可归，就不妨到处为“家”。

30、《活着本来单纯》的笔记-第156页

        一个小孩子不肯走，惊异地责问我：“还要看潮哩！”

31、《活着本来单纯》的笔记-第5页

        “渐”的作用，就是用每步相差极微极缓的方法来隐蔽时间的过去与事物的变迁的痕迹，使人误
认其为恒久不变。

32、《活着本来单纯》的笔记-第12页

        凡我三十年中所见、所闻、所为一切食物，都有极详细的记载与考证；其所占的地位只有书页的
一角，全书的无穷大分之一。我确信宇宙间一定有这册大账簿，于是我的疑虑和悲哀全部解除了。

33、《活着本来单纯》的笔记-第12页

        较之宇宙之大，世界之广，物类之聚，事变之多，我所经历的真不啻恒河中的一粒细沙。
我仿佛看见一册极大的大帐簿，簿中详细记载宇宙间世界上一切物类事变的过去，现在，未来三世的
因因果果。

34、《活着本来单纯》的笔记-第89页

        试想：我们一个数目户的小镇第一行，“数目户”应为“数百户”之误

35、《活着本来单纯》的笔记-第4页

        因为其变衰是延长为十年二十年而一步一步地“渐渐”地达到的，在本人不感到有什么强烈的刺
激。故虽到了饥寒病苦邢笞交迫的地步，仍是熙熙然贪恋着目前生的欢喜。

36、《活着本来单纯》的笔记-第129页

Page 12



《活着本来单纯》

        当我从公寓回到了本宅的时候，觉得很安心。主人回来了，芭蕉鞠躬，樱桃点头，葡萄藤上特地
飘下几张叶子来表示欢迎。几个小儿女跑来牵我的衣，老仆忙着打扫卫生，老妻忙着烧素菜，故乡的
臭豆腐干，故乡的冬菜，故乡的红米饭

37、《活着本来单纯》的笔记-第5页

        对于百年的长期间的寿命，他们不能胜任，往往迷于局部而不能顾及全体。

38、《活着本来单纯》的笔记-第1页

        心小了，所有的小事就大了；心大了，所有的大事都小了；看淡世事沧桑，内心安然无恙。

人生圆滑进行的微妙的要素，莫如“渐”；造物主骗人的手段，也莫如“渐”。在不知不觉之中，天
真烂漫的孩子“渐渐”变成野心勃勃的青年；慷慨豪侠的青年“渐渐”变成冷酷的成人；血气旺盛的
成人“渐渐”变成顽固的老头子。因为其变更是渐进的，一年一年地、一月一月地、一日一日地、一
时一时地、一分一分地、一秒一秒地渐进，犹如从斜度极缓的长远的山坡上走下来，使人不察其递降
的痕迹，不见其各阶段的境界，而似乎觉得常在同样的地位，恒久不变，又无时不有生的意趣与价值
，于是人生就被确实肯定而圆滑进行了。

39、《活着本来单纯》的笔记-第128页

        趣味，在我是生活上一种重要的养料，其重要几近于面包。

40、《活着本来单纯》的笔记-第22页

        
人间的事，只要生机不灭，即使重遭天灾人祸，暂被阻抑，终有抬头的日子，个人的事如此，家庭的
事如此，国家，民族的事也如此。

41、《活着本来单纯》的笔记-第99页

        我觉得世间最好的酒肴，莫如诗句。⋯⋯因为我又觉得，别的事都可有专家，而诗不可有专家。
因为作诗就是做人。

42、《活着本来单纯》的笔记-第111页

        我想假如我是预言者，晓得这是虚惊，我在逃难的时候将何等有趣！素来难得全家出游的机会，
素来少有坐汽车、游览、参观的机会。那一天不论时，不论钱，浪漫地、豪爽地、痛快地举行这场游
历，实在是人生难得的幸事。

43、《活着本来单纯》的笔记-第58页

        他看一群人蹲在岸边钓鱼，便参加进去，和蹲着的人闲聊。同时偷偷地把其中相接近的两人的辫
子结住了，自己就走开了，躲到远处去作壁上观。被结住的两人中若有一人起身欲去，滑稽剧就演出
来给他看了。

44、《活着本来单纯》的笔记-第138页

        二、有一种椅子，使我不易忘记：那做的地方，雕着一只屁股的模子，中间还有一条凸起⋯⋯我
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每次看见，常误认为它是一种刑具。三、《水浒》中五台山上挑酒担者所唱的歌”九里山前作战场，
牧童拾得旧刀枪⋯⋯”六、孩子们对于生活的兴味都浓，而这个孩子特甚。哈哈，与君同为人父者，
一笑。七、牵了一只羊，后面的都会跟来。九、《项脊轩记》：“能以足音辨人。”十二、因为香烟
经过人工的制造，且直接有惠于我的生活。故我对于这东西本身有感情，与价钱无关。十三、羊奸

45、《活着本来单纯》的笔记-第17页

        “世事之乐不在于实行而在于希望”，这篇实行的悲哀真的道出来真相，学生时代的假期，工作
时期的周末。最美最值得期待的就是即将到来的成功，而一旦到来所有的美感就又消失了。

46、《活着本来单纯》的笔记-第6页

        蜗牛角上争何？石火光中寄此身。                

47、《活着本来单纯》的笔记-第14页

        预想往往比实行快乐。                

48、《活着本来单纯》的笔记-第154页

        善于为自我辩护的人，欲掩其短，往往反而把短处暴露了

49、《活着本来单纯》的笔记-第26页

        丰子恺先生在《佛无灵》这篇短文里，说到“不杀蚂蚁非爱惜蚂蚁之命，乃为爱护自己的心。”
粗略的搜了一下， 李叔同、苏曼殊以及丰子恺，合成“佛门三子”。又师承李叔同。这些名号让我开
始质疑是不是自己所理解的佛太浅显了。而又看丰子恺先生在同一篇里写到“因为所惜非动物本身，
故用‘仁术’来掩耳盗铃，是无伤的。”“真是信佛，应该理解佛陀四大皆空之义，而屏除私利；应
该体会佛陀的物我一体，广大慈悲之心，而护爱群生。”且在其后宣讲了‘今恩足以及禽兽而功不至
于百姓’的齐宣王。来佐证为什么之前说的要从人出发而非爱物。怎么想怎么认为，佛中所讲四大皆
空，实则是连本我都一并空掉的。如若丰子恺瞧不上那些借着佛学来达到自己目的以及打着佛学名号
自私自利只从自己出发的伪学者。那么又为何要把佛中宣扬的不杀生，强行解释成这一条实则是为了
养护人类自己不残暴的心灵？那么这样岂不是成了“学佛只为自己成佛”的以自私出发的伪命题？难
道佛家所宣扬的“大爱”，只是以种族区分，教义是天大地大理应爱人为大，世间万事都以什么对人
有利而去修习了？

50、《活着本来单纯》的笔记-第86页

        大年夜的夜饭，我故意不吃饱。留些肚皮，用以享受夜间游乐中的小食，半夜里的暖锅，和后半
夜的灶圆子。吃过年夜饭，店里的柜台上就点着一对红蜡烛，一只风灯。红蜡烛是岁烛，风灯是供给
往来的收账人看账目用的。从黄昏起，直至黎明，街上携着灯笼收账的人络绎不绝。
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