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内容概要

28歲的她，為了再充電，離開了職場。因緣際會，投入了海外義工服務的行列，義工的體驗與收穫，
超越了一切，甜美地厚實生命。而且讓她還想繼續下去⋯⋯。
每年的5到8月是斯里蘭卡的雨季，常常是一陣涼風呼呼吹起之後，大雨就嘩嘩地潑灑下來，而雨後的
彩虹，總是美麗又令人驚喜。因為海嘯的機緣，一位年輕女子來到斯里蘭卡，從事海外義工服務兩年
，遠離家鄉的異國服務，讓她的生命獲得了完全不同的體悟。
抱持著「願幫他們做點什麼」的初發心，任何有形無形的事物，無論是膚色、語言、文化、或生活方
式，都不會是從事海外義工服務的阻礙。所有的溫暖情誼或是工作挫折，都是人心最直接的互動和交
流。給也有心成為海外義工的你，和我們一起分享這些點點滴滴。
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作者简介

曾維莉
畢業於長庚大學護理系，熱愛護理工作，專長為急重症加護護理及老人長期照護。身為傳統保守家庭
的老么，原本認為獨立自主與具備專業是人生最得意的兩件事，現在則專心享受無常所帶來的每一次
試煉。
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