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《我的简史》

内容概要

史蒂芬·霍金浮光掠影般讲述了自己从战后的伦敦的男孩成长为国际学术巨星的岁月。这部附有大量
罕见照片的，简明的、风趣的、坦诚的自传让读者了解在过去著作中难得一见的霍金：被同学起绰号
为爱因斯坦的好追根究底的小学生；曾经和同事为特别黑洞存在打赌的开玩笑者；在物理学和宇宙学
世界搏取立足之地的年轻的丈夫和父亲。以特有的谦逊和幽默的文笔，霍金倾谈他21岁时被诊断
出ALS 病后面临的挑战。追踪他的思想家的生涯，他解释早夭的前景如何迫使他取得一个又一个智慧
的突破，还论及他的杰作——20世纪标志性著作之一的《时间简史》的本源。这部清晰的、亲切的、
明智的《我的简史》为我们打开通往霍金个人宇宙的一扇窗户。
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《我的简史》

作者简介

史蒂芬·霍金 任剑桥大学卢卡斯数学教授30年，是众多奖项和荣誉的获得者，其中包括最近得到的总
统自由奖章。他为大众撰写的著作包括经典的《时间简史》、论文集《霍金演讲录》、《果壳中的宇
宙》，以及和列纳德·蒙洛迪诺合著的《时间简史（普及版）》和《大设计》。
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《我的简史》

书籍目录

文版序
1.童年
2.圣奥尔本斯
3.牛津
4.剑桥
5.引力波
6.大爆炸
7.黑洞
8.加州理工学院
9.婚姻
10.时间简史
11.时间旅行
12.虚时间
13.无边界
图片来源
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《我的简史》

精彩短评

1、理论部分对于吃瓜群众几乎看不懂。但满书的美式幽默真的很好笑。
2、真是简史啊，人生许多情愫都按下未表。
3、写得很精彩，窥见伟大科学家的不平凡人生
4、霍金写自己剖析的不够深，不过还是坦诚自己的形象带给了他更多的声名。物理部分如天书，且
和生活章节分的特别开。两端婚姻生活如蜻蜓点水，看来他不想多说。最后吐槽下翻译，比机翻好一
点吧。
5、果然是简史
6、书挺励志的
7、没法写作，借助高科技完成这些文字，也挺不容易了，赞一个！
8、喜欢科学家（理科生）的脑子。他在说（科普）什麽根本听不懂～就是因果关系够直接，逻辑清
晰，思维清晰。
9、向伟大的科学家致敬
10、谦逊和幽默的文笔，丝毫没有对自己人生的埋怨和伤感
11、简单幽默的文字，霍金乐观的精神值得学习
12、翻译的太烂，什么垃圾。
13、文字挺赞，理论的部分没有太懂，毕竟不是学理科的
14、书很简单，内容一般。没啥营养，权当了解。
15、可能翻译的问题吧 按部就班地背书式图文一一列出 没其他 三星是给书的装祯
16、国外科学家的私生活都有得一看，哈哈
17、虽然自传内容很短 但是教育真的很重要 当然天赋更重要 理论部分没怎么看懂 但我还是想看时间
简史 虽然物理不爱我 但我爱它
18、天才的一生总有那么些遗憾，不管是身体上还是婚姻上。愿霍金以后的日子都好
19、看了万物理论，我想看八卦，可是书里没有什么！
20、语言平实，感觉霍金自己写得挺实在的
21、为什么霍金一直没有获得诺贝尔奖？
22、打分有私心 对霍金的偏心
23、命运掌握在自己手中，逆境中也要保持努力、乐观
24、传记给打两颗星也不容易啊您
25、和爱因斯坦有某种联系，说得很神奇的样子~
26、有些内容在读《时间简史》时就知道了，感觉这本书是《时间简史》的概括。
27、天才总是会有一些缺陷
28、在火车上读完，很久没读过这么喜欢的传记
29、中间大量的专业解释，还好比《时间简史》好懂多了
30、的却符合一个理论物理学家的语言风格。
31、很不错，霍金还是挺幽默的！
32、偏学术概括 对自己的人生历经不带感情匆促带过 感觉科学家大都能对于自己本能地知行合一 
33、看完《万物理论》，和书里描述的果然不一样，哪个是真实的呢
34、翻的很差，书不长，简史，不知道霍金有多长时间完成这本书，按每分钟三个单词的速度。时间
在他身上显示了最大的奇迹，没有上帝，他成就了全世界周知的残疾人生和属于自己的完满生活

喜欢书中的照片，这孩子从小不一般
35、静下心来慢慢读，收获蛮大的
36、2017.3.20-2017.3.22，纸质书，对于书中的科学名词部分，全都略看过去。
37、封面极佳
38、我很喜欢霍金，我觉得他挺了不起的
39、跟霍金的人生没什么太大关系⋯更像是理论的延伸
40、这部清晰的、亲切的、明智的《我的简史》为我们打开通往霍金个人宇宙的一扇窗户
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《我的简史》

41、没想到霍金有这么严重的ASL，人越伟大越艰难吧
42、里面有很多照片，其中结婚的那张和电影里的镜头很像
43、三颗星都是给作者的。这书没啥内容，但是影响世界的发现作者都是轻描淡写两句话带过，非常
有气质
44、#二战期间，德国人同意不轰炸牛津和剑桥，以换取英国人不轰炸海德堡和哥廷根的承诺。
45、这本书竟比时间简史更不能让我看懂。霍金的人生也算是传奇一般有很多值得一提的故事，干嘛
在自传里不停地讲物理理论。你看费曼自传写得多好。捂脸。
46、喜欢前一部分，他的故事。但真的很brief。有关物理的部分真的不懂，但是回到过去？奇点，黑
洞，虫洞，我真的是缺少一个细胞啊。
47、感人至深且激动人心，写的很真诚
48、虽然看过小雀斑演的电影，但还是想从自传里确认霍金生病前的正常生活，还有他晚年挥之不去
的家庭虐待丑闻真相。幸好，看起来那些捕风捉影的小道消息都不是真的，那我也就放心了⋯⋯PS.学
霸真的一家都是学霸，基因和成长环境很重要。
49、不论什么困境都要坚持，保持乐观的心态，这是我从这本书里学到的
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精彩书评
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