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《小和尚的白粥館》

内容概要

選自[開篇]
曾經有位來過寺裡的女施主和戒嗔開玩笑，她說，戒嗔小師父爲什麽總是穿著一種樣式的僧衣，有沒
有想過做些新款式。
戒嗔笑而不語，
富麗堂皇的唐服，典雅莊重的宋衣，早已經成了祭奠歷史的憑證。山下一季一變的流行，昨日的華彩
，今天已然壓在衣櫃的最下層了。那不起眼的僧衣，千百年間卻從未變過。
雕欄玉砌褪去了朱顏，不變卻是底座本色頑石。
紅透一時的歌曲，明年還有幾人傳唱。夕陽下，滿臉笑顏的老人口中所哼的，仍然是百年前流傳下來
的山歌。
天天的綠豆糕，清香的糯米粽，可口的月餅，永遠只能是生活的點綴。
這世間最恒久的，唯有淡而無味的白米粥。
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《小和尚的白粥館》

作者简介

釋戒嗔
他也被稱為戒嗔小和尚。
小時候因為家貧，12歲被母親送入寺院，如今已20出頭。
從小喜歡聽師傅講故事，因此有了電腦後，開始嘗試在網路上寫一些哲理小文。
2007年，中國[天涯] 網站首度刊登他的留言，10天內締造360000次的點閱率，6000風的回覆信。知名度
超越易中天，余秋雨。
同年，[台視新聞]層報導他風靡全球的故事。并讚譽為[當下最熱門的謎樣任務]。
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《小和尚的白粥館》

书籍目录

推薦序: 安心心靈的一碗清粥  蔡志忠
開篇
第1個 藕與田螺
第2個 我的十一歲和十二歲
第3個 塵世中的淨土
第4個 商標下的疤痕
第5個 奇花與仙人掌
第6個 屋外的戒嗔
第7個 彩色玻璃
第8個 茅山和尚
第9個 長處與短處
... ...
第129個 解籤的戒嗔
第130個 另一隻戒言
第131個 小生
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《小和尚的白粥館》

精彩短评

1、是天涯社区一个帖子汇编的书。四五年前在天涯追了几个月这个帖子，当时只知道楼主是一座深
山小庙里的小和尚，在庙里唯一一台旧电脑上用师兄弟们上网、游戏的间隙，给大家用日常生活里的
点滴小事讲着浅显易懂的佛理。
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《小和尚的白粥館》

章节试读

1、《小和尚的白粥館》的笔记-第121页

        有人只看到密林中翠竹清雅，卻忽略了樹葉下蛇吻浮現；有人只想到有林地間花瓣滿地，卻不知
下面沼澤陷人；有人只聽到細雨潺潺，卻不知驚雷閃現。
茅山半山腰有香火飄渺，但那不是你想象中的淨土。屬於你自己的生活，一樣也可以活得很精采。世
間有兩個字始終無人知道，那就是滿足。

2、《小和尚的白粥館》的笔记-第103页

        我們的思想就像始終找不到支點的不倒翁一樣，搖擺不定。在左邊的時候，希望可以回到右邊；
在右邊的時候，又希望返回左邊。
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