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内容概要

本书通过对壮族与地理环境适应关系的研究，探讨中国民族地理学研究的理论与方法问题，进一步完
善民族地理研究的理论框架，为正确处理民族问题，提供理论借鉴。并将壮族的环境适应问题，分为
两个方面：一是自然环境的适应，主要从与农业生产密切相关的农耕环境入手，对壮族农耕生活与自
然环境的适应，以及与环境的互动关系作一专门的探讨；二是人文环境的适应，主要从中央王朝对壮
族地区的统治变化、汉人口的迁移由此带来的人文环境变化，论述壮族在族属身份认同、语言、文字
、婚俗、服饰、居住等有关民族形象的地理变迁过程，以及人地关系与民族关系的调适作区域性分析
。最后归纳分析壮族环境适应的基本规律、特点、环境适应的机制机理与现代启示。
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