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《《女四书》读本》

内容概要

我国女德教育的历史源远流长，《女四书》意在告知女子修身养性和为人处世的道理和方法，为后世
女德教育的渐趋完备奠定了基础，对中国古代社会女性的思想意识、行为方式都产生了深远影响。作
为中国古代女性教育最具代表性的范本，《女四书》充分体现了古代女子教育的历史价值，其广泛传
播，曾经对维护家庭和睦和社会稳定起了重要作用。
《<女四书>读本》取精华、去糟粕，分原文、注释、译文、解读等部分，对《女四书》做了注解和全
新解读。
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《《女四书》读本》

作者简介

原著简介
东汉的班昭著《女诫》，唐代的宋氏姐妹著《女论语》，明成祖的徐皇后著《内训》，清初儒者王相
之母刘氏著《女范捷录》。王相将这四本书合起来进行集注，名曰《女四书集注》，简称《女四书》
解读者简介
郭淑新，女，山东聊城人。安徽师范大学政治学院哲学系教授，博士生导师，安徽师范大学国学研究
所所长，安徽省学术和技术带头人，全国中国哲学史学会理事，安徽省哲学学会常务理事，安徽省朱
子研究会副会长。
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