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《易中天中华史15：女皇武则天》

内容概要

临终前，八十一岁的女皇帝赦免了情敌和政敌，换上石榴裙，留下无字碑。一代女皇武则天，一生风
起云涌前所未见，到底是什么造就了她和她的时代？一个女子的能量在历史中究竟能有多强？那个时
代的实际样貌又是怎样的？女皇武则天也有她的弱点和不安吗？解答这些疑问，感受那段历史，请阅
读《易 中天中华史：女皇武则天》。
中华民族到了关键的时刻。在这个关键时刻，我们有必要重新审视历史。审视“世界文明中的中华文
明”，找到“中华文明中的共同价值”，明白“未来世界中的责任担当”，也才能看清文明的意志，
找到中华的位置。这就是《易中天中华史》的任务。至于结论，也许会有，也许没有。但即便没有，
探寻和反思本身，也是一件非常值得去做而且充满乐趣的事情，诸位难道没有兴趣吗？
从木材商的女儿变成昭仪宫人，从寂寞深宫度日到感业寺伴青灯古佛，武媚娘的传奇却刚刚开始。
宫斗、布局、上位，洛阳变成神都，大唐让位大周，一代女皇，从未有过，也不会再有。
学者易中天，颠覆传统史学著作的写作方法，以优美诗意的语言、独特创新的全球视角，将用五年时
间写作五部共三十六卷巨著《易中天中华史》：第一部《中华根》（先秦），第二部《第一帝国》（
秦汉魏晋南北朝），第三部《隋唐宋元》，第四部《明清》，第五部《近现代》，现已出版前十五卷
。
跟随《易中天中华史》，我们将进行一场历史寻根之旅，体验夏的质朴、商的绚烂、周的儒雅、汉的
强悍、唐的四海为家八方来朝，品味宋的纤细、元的空灵，直至明的世俗，清的官腔。由此解开诸多
历史的疑惑：夏商周是王朝吗？先秦诸子都是谁？魏晋风度长什么样？盛唐之音你听见过吗？当旅程
结束时，我们或将明白：什么是中华根、中华梦、中华魂。
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《易中天中华史15：女皇武则天》

作者简介

易中天
1947年生于长沙，曾任教于武汉大学、厦门大学。现居江南某镇，潜心写作“中华史”。在易中天看
来，《二十四史》基本上是“帝王家谱”，《资治通鉴》则是可供统治者借鉴的历史经验和教训。正
因为如此，他认为汗牛充栋的各类中华史，大多没有全球视野和现代史观，因此他将在直觉、逻辑和
证据的基础上，书写人们“不知道和想知道”的历史。
已出版作品：《易中天文集》（1-16卷），《易中天中华史》(1-15卷)。
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《易中天中华史15：女皇武则天》

精彩短评

1、居然写什么武则天熟女床上功夫厉害 也是醉了
2、挺有趣的
3、还算有趣 但是不敢全信 
4、还行
5、的确知道了不少以前不知道的历史
6、太渣了，权谋说不清，私生活倒是精啊。
7、没有则天帝，我大中华史就不够饱满。
8、不错的普及读物，把称帝前前后后的政治和舆论准备渲染得很好，不过可能由于事多且杂，显得
有些混乱。
9、像读故事一样一口气读完了，但是思考不够深刻。书的条理非常清楚，想要了解历史的人可以读
。
10、这本略鸡肋，文明史的东西不管横向还是纵向都在前两本里讲了，只剩下文笔还不错的帝王家谱
的故事。
11、一个强大又孤独的女人
12、一个女皇帝的人生和其他男人当皇帝一样，血腥杀戮，李治的所有兄弟只有只有一人善终，女皇
的孩子也死得死，真是呜呼哀哉
13、历史学不是说书，只是写了篇小说，缺乏论点论据。
14、重在故事
15、和上一部不同，基本全是写史的，没太多新意，内容也不是特别翔实，不过还算可以，有的地方
还是值得看看的。7.4吧。
16、打个卡。
17、整体的理的蛮清楚的
18、1、帝王都是踩着累累白骨从血池中踏出。2、武则天因为是女人饱受千古褒贬。3、但武则天因为
是女人，所以将承受万年思度。4、如果武则天是乱世开国，没准我们真能有女尊朝代。
19、对女皇的评价还是不错的，对历史的梳理也很好。女皇单独讲了一本书，可见其重要，承前启后
。
20、朴实记述
21、泯灭人性的宫闱争斗历来是最佳的野史素材，后宫总是祸起萧墙之地，也是女人演练心机的阵地
。易将武则天单独成章，不仅仅她是中国历史上唯一女皇，也因为她是有政治魄力的女人。她施权弄
术是吕后所不可比，心狠手辣又不逊之，人醉和人彘如出一辙，连李翰祥的垂帘听政也要借用到慈禧
手上。她的霸道，将权柄玩弄于股掌，慈禧是学生。在历史上最为强势的三个女人之中，称为天后当
之无愧。武周政坛的一幕幕拉帮站队，借一派打击另一派，酷吏奸佞得宠，无情的株连，打击贤良，
又昏聩又知人，似在近代也重演过，而武则天的作为实在是有资格把她印在百元大钞上。
22、看朱成碧思纷纷 憔悴支离为忆君 不信比来长下泪 开箱验取石榴裙
23、成者王，败者寇。
24、先不说关于武则天的专著，单是影视作品前有冯宝宝的武则天，潘迎紫的一代女皇，刘晓庆的武
则天，中有大明宫词，近有范冰冰的武媚娘传奇，更不用说神探狄仁杰等涉及武则天的作品，对这位
历史上唯一女皇的辉煌一生，我们知道的真是足够足够了。所以这本书不好写，因为很难写出什么新
鲜了。
25、写成了风流野史。。历史还是严肃点好
26、作为睡前读物还是不错的
27、主要以说史为主，少了些特色。
28、这本收束略急。
29、重在讲文化讲社会，对于历史事件着墨不多，而且事件也不是按照时间进程介绍的，而是根据不
同章节所要阐述的重点去选择性介绍的，所以通过此书可以了解文化社会和政治，但要了解历史事件
和故事，则不建议读此书。
30、看了神探狄仁杰，以为狄仁杰和女皇合作了很久，实际才这么点时间，狄仁杰真是国士无双啊！
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《易中天中华史15：女皇武则天》

31、女皇上位史。
32、从高宗到武周再到玄宗，兜兜转转，皇位转移如此频繁，大唐江山竟然还能步入开元盛世，神奇
的朝代
33、过于简洁了
34、逻辑依然清楚，读timeline让人烦躁，本部略显潦草
35、比自己想像的难看太多，主观色彩太重太重，几乎忽略了武则天的功绩，前面一直在渲染武则天
的毒辣等，后面可能想平衡一下，轻轻提了武则天的几笔好处，比如科举，人口经济的发展，但一切
的原因却全靠狄仁杰。不过看完还是有点感触，历史确实和电视剧不一样，历史更残酷，或者因为此
书的原因，几乎看不到美好，所有的一切都是工于心计，没有亲情，没有爱情，没有感情。可究竟历
史如何，我想，切不可凭一本书就来定夺。
36、浮光掠影所以应接不暇
37、泛泛
38、看完最感叹的是武则天的政治手腕，每次洗牌她都是最后的赢家。
39、20161222：昨天开始看的，今晚看完了。文中很多内容和2007年蒙曼的武则天很相似，有抄袭嫌
疑。不过这个中华史还是值得一看，
40、巾帼英才扭乾坤 一代女皇绝古今 功过论争千秋去 无字碑上遍诗文。。。。
41、这部应该叫把武则天黑到底⋯⋯通篇读下来女皇就一无是处就对了ORZ.

42、本来对武则天挺感兴趣的，于是便借了这本书。对历史的认识是增加了，但这本书叙事的时间轴
有点乱，语言也有点枯。
43、说不读还是接着读了。不知道易中天是不是发觉之前的几部太过空洞无味这次单把传奇性很浓的
武则天单写一部。可惜依旧吃力不讨好。读历史要么为了有一面镜子要么为了代入其中体验波澜壮阔
。这部真真只是为了迎合大家对武皇的好奇心。最关键的是还没有写出来传奇性。各种也许和人物的
混乱。易中天已经江郎才尽？
44、147 12.11，甚是平淡啊，并无新意。
45、真心一般
46、李智有恋母情结！~以武则天为代表的唐朝贵族女性都不是一般的彪悍！~
47、一个女人的奋斗史
48、最后我以为会说点什么，就结束了，来个总结好不好⋯⋯
49、既然又为少年，那么就不妨不守规矩。
50、可怕的女人
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精彩书评

1、泱泱大国几千年，只有一位女皇帝，就是武则天。因为这种唯一性，使得人们很难对她做出客观
的评价。比如她夺取李氏天下、私生活糜烂、忠奸不分、心狠手辣等，无一不是事实。然而如果换个
角度，如果武则天是男人，那么这些问题似乎都不会被称之为问题，因为再英明的皇帝似乎都具有以
上特质，开国皇帝尤其如此。

那么，又引出另外一个问题：武则天是否算是一位好皇帝？我们不妨做个对比。世人对秦始皇的评价
是功大于过，功是统一六国秦并天下，过是劳民伤财焚书坑儒。武则天的功绩固然不如秦始皇，但是
作为一个承前（李世民）启后（李隆基）的人物，做的也相当不错，至少老百姓安居乐业天下太平。
而过错方面，武则天可比秦始皇“温柔”多了，她杀的是对手和政敌，对百姓则关爱有加。秦始皇杀
的人可就海了去了，乃至“天下苦秦久已”。现在，你觉得应该如何评价武则天？

此外，武周还是一个巾帼不让须眉的女权时代。于是各种皇后、妃子、公主你方唱罢我登场，就连男
人惧内也不算什么家丑，这种女权至上的程度可见一斑，虽然在中国的历史长河中也只是昙花一现。

还想起一件事，在著名的电子游戏《文明5》里面，中国的领导者不是秦始皇、李世民、汉武帝，而
是武则天。

转眼已过千年。而千年的风，总是会把什么都吹干的。那些是非对错恩爱情仇，就像无字碑那样，留
给世人去评判吧。
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