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《完美40周全程胎教大百科》

内容概要

《完美40周全程胎教大百科(全彩)》为新手父母而作，以胎儿在不同时期的不同生理、心理特点为基
础，以现代最新胎教理论和实践成果为指导，进行胎教方法的全面介绍，情绪胎教、运动胎教、营养
胎教、音乐胎教、语言胎教、美学胎教、知识胎教、意念胎教、光照胎教等种类齐全，内容涉及优美
的诗文、迷人的画作、动人的音乐、有趣的童话、简单易学的手工制作、可口的营养餐、有保健效果
的健身操、好玩又益智的小游戏等，内容非常丰富新颖。每天一个胎教方案，专家手把手教您做胎教
课程。
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