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《我们并未互道再见》

内容概要

曾几何时死亡变得如此轻易而草率，因着病人不堪病痛折磨，而要求提早结束生命；因着病人家属长
期照顾、心力交瘁，要求医生给病人「安乐死」。如此的「安乐死」带给死者、生者永远无法弥补的
遗憾，这未曾交代的遗言，还未互道再见，而离开了这世界。
作者根据自己多年经验，倾听无数临终病人的心声，对于广泛讨论安乐死的问题上，提出个人的见解
及省思。目的不是在口诛笔伐，而是为了维护人性的尊严。书内憾动人心的实例、清晰的条理、感性
的笔触，邀请读者探讨、深思安乐死背后真正的意图及可能衍生的医疗伦理问题。
此书更深入探讨临终关怀的重要性，告诉读者好的安宁疗护能改变人面对自身痛苦的态度，临终者内
心的焦虑被倾听，身体的疼痛可以被舒缓，帮助病人及家属平静的等待自然死来到，而不是要求安乐
死，这种真实而人道的精神最令人感动。
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