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作者简介

查尔斯·菲利普斯著有20余本思维方法及训练类书籍，另与他人合著了25本思维书籍，其中包括
：2001年出版的Reader’s Digest Compendium of Puzzles &Brain Teasers；2005年，他在著作《古老文明》
一书中对于印度的智慧和知觉理论进行了研究；2003年，他关于“人类大脑的成梦机制”的研究成果
在《我的梦》期刊上发表，而另外的研究还包括《生命的颜色》，主要考察我们如何感知和反应颜色
。同时，他也是一名热衷于游戏和谜题的收集者。
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