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内容概要

不管是知道別人的事情，還是自己的事情曝光，當害怕到不知所措的時候，就會被很多事物所束縛而
變得動彈不得。只要自己可以接受周圍的人，周圍的人就會接受自己。我一邊畫著一邊希望以前的自
己能了解這道理。
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