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《認識靈修大師梅頓》

内容概要

本書的著述，給不認識梅頓（Thomas Merton）的人，提供一片踏足之地，以開展其探索之旅。本書把
梅頓的思想弄得更為淺易，有助讀者解決需要瀏覽梅頓那汗牛充棟、範疇極廣的著作之困難。它不單
是一部讓人理解梅頓生平及著作的指引，在透過對梅頓的省思中，也能引領我們明白自己，以及我們
與上帝、他人和創造物之間的關係。
「活在世上唯一的真正喜樂，是從我們虛假自我的牢獄中逃脫出來，藉著愛進入那位賜與生命者的契
合中，祂居於每個受造物的本性之內，也活在我們靈魂的核心之中，並且在其中高聲唱歌。」
——梅頓（Thomas Merton）
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作者简介

威廉．尚儂（William H. Shannon），拿撒勒書院（Nazareth College）宗教系榮譽教授、紐約羅撤斯特
教區司鐸、國際梅頓學會創會主席。
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