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《银行行长不告诉你的理财经》

内容概要

这本《银行行长不告诉你的理财经》和其他理财书的最大区别在于作者的身份。
他不是富豪，确实距离富豪最近的人之一他不是金融市场的弄潮儿，却是最了解中国富人阶层财富管
理需求的人；他既是一家支行的行长，又是分行首席理财师——国内唯一双重身份资深理财专业人士
；他从事理财行业18年，帮助客户打理资产3.6亿元，均实现了稳妥增值。
一个真正工作在理财前沿的专业人士教您理财，让您也享受行长理财师的一对一服务。
《银行行长不告诉你的理财经》用讲故事的方式改变您错误的理财观，帮助您迈出理财的第一步，做
一名"四有"新人。
银行收费越来越多，有没有规避收费的窍门？贷款压力增加，"房奴"一族如何学会减负？"卡奴"怎样走
出使用信用卡的误区？"萌"理财，今天你用了吗？如何理解现在流行的"余额宝""财付通"等互联网金融
理财模式？本书都会给您答案。
理财要踏准节拍，只有根据形式因时而变，理财才能规避风险，提高收益。
一百个家庭会有一百种理财办法。国企职工，销售经理，外企文员，事业单位员工，私企老板，新婚
白领，商务精英⋯⋯本书的方案一应俱全，全是真人真事，您可以对号入座，享受顶级专家为您设计
的理财方案。
《银行行长不告诉你的理财经》中的一些理财技巧和方案对于很多银行来说，都是秘而不宣的，现在
行长理财师把理财秘诀毫无保留地呈现在您的面前，相信读过本书后您对理财会更加豁然开朗，理财
收益也会大大提高！
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《银行行长不告诉你的理财经》

作者简介

宗学哲
东北财经大学工商管理硕士
中国光大银行第二届金牌理财师大赛冠军
首届"国家十佳理财师"
浙江省十佳理财师
青岛市理财协会常务副理事长
具有CFP证书
著有《30之后靠钱赚钱》《通胀时代巧理财必读全书》《把握良基》等六部畅销理财书。
曾在股份制银行总行、分行、支行三级从事财富管理和私人银行工作，目前为中国光大银行某支行行
长。
个人服务财富客户、私人银行客户90多户，协助客户打理资产3.6亿元，均实现了保值增值。
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书籍目录

01 你不理财，财不理你：
怎样迈出理财的第一步
钱不够花怎么办 // 003
中国人尤其需要理财师 // 009
理财收益要多高才正常 // 012
你这一辈子不可不知的理财数字 // 014
家庭财务状况"亚健康"的测试方法 // 019
追求收益，更要追求稳妥 // 021
预期收益越高越幸福吗 // 022
人生的三个钱包 // 023
富人都是如何理财的 // 024
财富与快乐 // 026
区域理财各有千秋 // 027
寓言中的理财哲理 // 034
小故事中的大哲理 // 035
乔布斯的理财得失 // 039
02 选择银行理财产品慎之又慎：
不是随意一买便稳赚不赔
购买银行理财产品的诀窍 // 045
高收益要比高礼遇更重要 // 046
银行理财产品并不是随意一买便稳赚不赔 // 048
信托不是"坏孩子" // 049
信托产品，靠不靠谱？ // 050
投资信托产品的四大误区 // 052
信托、打新股、挂钩境外--该选哪种 // 055
如何辨别银行理财与银保产品 // 058
买理财产品莫入"预期收益"误区 // 060
QDII并非灵丹妙药，选择还应因人而异 // 062
银行理财PK信托产品 // 064
破解银行理财产品的四个不等式 // 065
理财"秒杀"，你准备好了吗 // 067
这四种理财最好别碰 // 069
信托刚性兑付即将打破，如何选择信托产品 // 070
03 家庭理财的好帮手：
巧用银行现代工具
加息预期下如何打理好你的存、贷款 // 077
贷款压力增加，"房奴"一族如何减负 // 080
六招巧避银行收费 // 082
找对渠道，贷款并不难 // 085
银行的现代工具是家庭理财的好帮手 // 087
"卡奴"如何走出使用信用卡的误区 // 089
网上银行的功能你会用多少 // 092
信用卡增加额度有窍门 // 093
"萌"理财，今天你用了吗 // 095
减少银行收费有窍门 // 096
04 与时俱进，踏准节拍：
如何把握理财大势
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把握大势很重要 // 103
冷热两重天，透过数据看变化 // 108
另辟蹊径投资法，应对不断上涨的CPI // 109
"正利率"时代，理财的春天来了吗 // 114
长期投资：买理财或不如存定期 // 116
稳妥型产品并非人人都适合 // 116
投信托别轻易"托付终身" // 120
如何选择银行理财产品 // 121
不能过于迷信"年末行情" // 124
超短期理财风光不再，活期资金另辟蹊径 // 125
预测风险、掌握技巧--股票投资并非人人都适合 // 127
银行"活期宝"PK"余额宝" // 133
05 明明白白买基金：
如何从众多基金中挑选
明明白白买基金--基金入门 // 139
基金购买渠道各有优劣 // 149
挑一只下"金蛋"的货币"鸡" // 151
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《银行行长不告诉你的理财经》

精彩书评

1、孔子曰：君子爱财，取之有道。君子爱财产，更当治之有道。孔子精神的流传，离不开子贡，“
陶朱事业，端木生涯”里的端木就是说的子贡，两千年以前的人都有理财意识，那作为现代人来说，
哪有不理财的道理呢？人一生中必不可少的三个朋友是：医生、律师、理财师。中国人的防范心理很
强，可能是存有怕露富等心理，所以，目前多数中国人可以说是“关门理财”：我自己是最好的理财
师，赔钱我乐意！这些人几乎不听理财师的任何建议。诸葛亮非常自信，事必躬亲，累死了；而刘邦
文不如张良，武不如韩信，他知道自己很多事情不如别人，把事情交给别人去做，才成就了大事业。
投资理财时应尽量选择知名度高、有一定影响力的理财中心或理财工作室，因为这里一般汇集了银行
的精英理财师，他们在推销理财产品的同时，会最大限度地考虑客户的财务规划，指导客户树立正确
的投资理念，最终实现稳妥增值的投资目标。
2、人最可怕的不是钱多钱少，而是是否有理财的意识。我国百姓的财产性收入为什么低，主要是因
为多数人没有理财意识，认为目前银行理财产品虽然很多，但风险太大，不如银行稳当，所以我国的
高储蓄率是造成财产性收入过低的主要因素之一。还有的人平时懒得理财，觉得把钱放在银行里省心
。有一个单位在我们银行代发工资，我计算了一下，多数人发了工资，除了日常开支之外，几乎全放
在活期存款上，目前活期储蓄的利率仅为0.35%，也就是说10万元存1年只有350元的利息，所以把所有
的钱都存在银行里是可怕的，而把钱存在活期里是更可怕的。平时要多和朋友交流，这样既能交到朋
友又能赚到钱。有些理财意识不是自己感悟来的，而是受了朋友的启发。比如买股票、买基金，多数
人是受身边朋友的影响才开始投资的。炒股票的人和存银行储蓄的人很难有共同语言，总会有一个人
受到另一个人的感染而转变。想知道一个人的收入情况，不用去问他本人，只需知道他身边5个朋友
的收入情况，然后得出这5人的平均收入，那这个人的收入一般会与这个平均数相差无几。因为物以
群分，人以类聚，一个人能走多远取决于他和什么样的人同行，而一个人具有多高的理财意识，在某
些程度上说也是取决于他和什么样的人同行。
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