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《羞涩年代》

内容概要

从偏远山村到定居繁华大都市！从下岗职工到沿海媒体小有名气的记者！从“没读书的人”到“写书
给读书人看”！回望走过的四十二年人生路，可谓步步艰难——作者早年丧父，家里一贫如洗，在亲
戚资助下读完技校。然而，参加工作后，昔日大红大紫的国有企业在市场经济中步履艰难，最后倒闭
。
作者笑对挫折，刻苦自学，闯过了一道道羊肠小道，踏出了一条平坦的大道⋯⋯
本书反映了我们这一代人的生活不易。面对困境，唯有自强不息，才有可能在困难面前站起来。这，
对于糖水中泡大的后一代是一本难得的教科书。
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作者简介

胡世民（原名胡四民），男，汉族，1972年4月生，籍贯：湖南省涟源市。广东省作家协会会员，龙岗
区作家协会副主席，文学创作三级作家。2000年11月南下深圳寻梦，先后供职于《龙岗日报》、《深
圳侨报》，历任记者、编辑、专刊部部长、采访中心副主任。1989年开始发表作品。作品散见于国家
、省、市、区各级报刊、杂志，上千万字，多篇作品获奖。2011年8月出版长篇小说《蜕变》（海天出
版社）。
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