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《十二因缘》

内容概要

女人们在十六岁时，有一个共同的名字——少女。
当她们渐渐长大，就成了谢明珰、顾贝拉、何越。
三个女人，三种爱情。
军校精英，美籍华裔，凤凰男。
她们牵手走过豆蔻时光，却在岁月的变迁中，开出不同颜色的花。
顾贝拉说：“一天二十四小时，上班八小时，休息八小时，做家务、美容保健四小时，剩下的给生活
。也许是朋友，也许是场电影，也许是一张CD，也许是现在，这里的一杯牛奶，还有你。”
何越说：“你没听过现场演唱吧？作为朋友我愿意义务表演，就唱一首《多么幸福能赞美你》。”
谢明珰说：“我就是喜欢季末你管得着吗！我就喜欢他就喜欢他！”
陈鹏说：“等我出国了，我媳妇可以代替我妈照顾我。”
简樊说：“I want to see you! Now!”
季末说：“又上大课了。阶梯教室都是人，但是没有你。你什么时候会来呢？”
齐非说：“青春怎么都会过去的。至少，你的青春还有心上人陪你走过一段。”
这是三个女人的青春。
这是任何年代姑娘们都曾经走过与必将到来的青春。
这是我们的青春。
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《十二因缘》

作者简介

元悟空
总有人问起这个笔名有何寓意，莫非源自斗战胜佛？
元，始也；悟，觉也；空，幻也；
话说落笔之初，犹如混沌初开，却无集天地精华之灵石可藏身养元，岂敢妄以神猴自居？我无宗无师
，亦无管束，在东土撒野甚久，为害一方。
幸得列位施主慈悲，善加护持；更有菩萨心肠的，屡次指点迷津。
悟空感怀莫名，乃至涕泪交零。（我说这是真话，有人信吗？）
某元无以为报，只能认真对待每个字，如同对待你们每一颗生动的心。
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《十二因缘》

书籍目录

第一章
十六岁的少年从背后看去个个瘦得精神料峭，线条锐利，漂亮得像无数芒刺，直击心魄。
第二章
他的脸离她非常近，即使暮色浓烈，也看得见那明亮的眼睛。
第三章
何越说:“奇怪啊，当兵的怎么会有这么好的皮肤？”
第四章
她醒来时枕在季末腿上，身上盖着军装，季末遥望着东方出神，朝霞在他眼眸中盛放。
第五章
“他能给你什么？”“他自己。那已经够多了。”
第六章
总有人去往未知的地方，这是个充满遐想的人间。
第七章
无能对青春说，薄命怜卿，伤心恨我。
第八章
她的脑海中忽然浮现出一个影子，那影子无比清晰，日出东海，胭脂霞色，他就近在眼前。
第九章
“在北京吃糠咽菜脚不点地地活着，那不叫奋斗，那叫以己之短攻人之长，到时候你就知道多苦了。
”
第十章
谢明珰眯起眼睛看那远处的男人，逆着光，只有模糊的轮廓。那男人正对这边注视，一动不动，像是
塑像。
第十一章
上帝是无私的。任你多俊美，一样会得神经病。
第十二章
齐非说：“我才不死。我也不老。”
第十三章
“这么贤惠的男人上哪儿找去啊，拖地都拖得这么帅。”
第十四章
“只要一直和你保持距离，又一直关心你照顾你，总有一天你会喜欢上我，然后我就偏不接受，让你
想我一辈子。”
第十五章
齐非说：“媳妇念旧让人感佩。与如此一朵奇葩友爱十余年，不离不弃。”
第十六章
季末说：“你好。”
第十七章
天上掉馅饼不叫完美，强求贪执不会完美，善良真实地活着，终将邂逅善良真实的事。
第十八章
何越说：“熏陶！你懂不懂熏陶！”
第十九章
顾贝拉喃喃念出一个名字：“路北南。”
第二十章
齐非说：“这就是青春的味道，你居然知道青春很疼？”
第二十一章
曾经我们两个人，过分认真的人生。
尾声
从十六岁开始，她们踩着包河的石路去上学。十八岁时她们分离，二十年后，重新来到这里。
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《十二因缘》

精彩短评

1、看过的青春小说里文笔最好的。
2、三个女孩迥异的成长故事。没有一帆风顺的坦途，没有十全十美的幸福，人生的选择其实没有对
错，总会有舍有得，不过是求仁得仁。这不是爱情童话，亦不是心灵鸡汤，倒更像是随心写就的散文
。结构略松散，文字也颇随意，作者文学功底雄厚，常引经据典，倒像是在故事旁边写下的批注。这
本小说我断断续续看了近半个月，或许读的已不是故事，而是一种青春的情怀吧。
3、除了桐华《那些回不去的年少时光》以外最好的青春读物
4、真挚感人。
5、【雨枫试读】其实整个感觉还挺好的，成年后的部分太拖沓。青春期的时候，我都觉得自己以后
一定像谢明珰要么不放，要么不想，成熟些才发现，能做到她那样已经太难。
6、最讨厌何越和陈鹏这对小市民夫妇。齐非这样的男人只有书中有，yy一下就好。季末成也好皮囊，
败也好皮囊，命运不能由自己掌舵。元悟空的文笔太好了，文史都这么厉害，可以引经据典。但是高
干文我还是不太感冒，可也比晋江那些好太多太多。
7、书里有一种怅然又淡泊的调调，很难言表。容我再细品之。
8、感人。
9、这是目前来说唯一一本故事本身我不喜欢但是凭卓越的文笔吸引我一口气读完的书。
10、难以言表的好书，文笔登峰造极。
11、合上书时，我忍不住落泪了。
12、喜欢这类青春怀旧类的小说~~
13、铺陈直叙，平平淡淡，没有细读
14、漫长的岁月和动人的成长。
15、前半部分是青春文，后半部分是高干文。只是，我从故事里看见青春和生活的记忆。我喜欢这个
故事，是因为这是我喜欢的结局。至于女主，未必有多喜欢。
16、文笔平淡  人物关系混乱  弃了
17、年少无畏

18、非常好看，可以称之为文学的作品
19、每次看他的书总会有让我心痛的感觉，然后看完后还会继续沉浸在里面，这就是他的魅力！
20、元悟空文笔没得见，非常喜欢。
21、完全冲着评分来看得，但故事很一般，设定什么的都挺乏味的
22、非常喜欢男猪脚！！
23、前面很慢热，越往后看越难以自拔
24、推荐这一本和《当时年少》，看完这两本你就知道好文笔有多重要。
25、20年时光匆匆而过，与什么样的人在一起，过着什么样的生活，只有自己知道，所有人都希望过
上他人艳羡的日子，书里有句话大体是：我们不想活在别人的眼光里，但我们活在社会里，那就是别
人的眼光。只是有人想将艳羡发挥至极致，而有人只是期盼那个清风朗月的少年，也有人没有好的开
头，却得到好的结尾，只是过程艰难。不能说每个人的活法都是最好的，她们和他们每个人的性格当
时的环境，以及自己的本性，使自己做出选择，有太多要说的，想想其实都在心里明白就好，觉得那
句话很对，“太多的算计总会有一天回报在自己身上”。希望自己能在有生之年，去到自己想去的地
方，看遍想看的风景，和我期待出现的那个人一起。
26、喜欢齐非
27、原来，语言优美的最高境界居然可以让现代文达到古言的效果；不仅如此，还处处流露着洞察生
活的睿智，闪现着文字的灵光。把这些都抛开，剩下的就是《傲慢与偏见》的味道。性格指向的婚姻
、婚姻决定的人生、女人之间的战争，统统写得惟妙惟肖，加以人到中年、回不去的青衫少年时的无
奈，作者元悟空完成了从写意到写实的华丽转型，我只能说，如此有才华的作者，不红真的没天理！
#
28、温馨感人
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精彩书评
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《十二因缘》

章节试读

1、《十二因缘》的笔记-第145页

        现在刚初秋，苍山翠岭，隐约能看见灰白的长城。拐进山路，往植树去行去，远望层林尽染，红
叶如织。

2、《十二因缘》的笔记-第48页

        落日点燃江水，粼粼一线红烛。

3、《十二因缘》的笔记-第148页

        那些沈博绝丽、荡气回肠都陨落在某个夏天，虽然她仍保留着读书的习惯，但与曾经迷醉的文学
就已疏离。

4、《十二因缘》的笔记-第200页

        有种缘分，萌生时浑然忘我，因此，缘分尽时心已成灰。

5、《十二因缘》的笔记-第100页

        谢明珰只需默立在那里，便有无边春色，嘟着嘴是憨态，发着愣是小呆，笑时星转，不语花开

6、《十二因缘》的笔记-第253页

        有些人靠希望而活，每天都摆出未来即胜利的造型，每天都以失败告终。很少有人去想：如果明
天不会更好，它甚至更糟，并且无法改变的话，要怎样继续生活？能这样思考，并且保持前行的人，
才真正具有勇气。

7、《十二因缘》的笔记-第65页

        夏天转瞬即逝，秋色随落叶变黄，天穹与地面的热吻依依不舍分离了，暴露出空旷凉爽的人间。
偶尔有南飞的无名鸟歌唱，栖息枝头，梳理行装后又匆匆振翅起程。楼宇将天空切割成碎块，排队的
雁群优雅地穿过，它们拥有整片天。

8、《十二因缘》的笔记-第206页

        齐非笑，并不回答，打开车门让她上车。谢明珰坐进去将安全带系好。她有种百口莫辩的感觉。
她喜欢齐非，准确地说，深爱他。可他却永远觉得这爱不存在，他总认为自己在独自守望。谢明珰不
知道该怎样做才能让他相信自己，她想也许唯一的办法就是尽快生个孩子。

9、《十二因缘》的笔记-第86页

        据说，不向往爱情但仍信仰温情的时候，就可以结婚

10、《十二因缘》的笔记-第73页

        所谓弱势，就是没有主动权。
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《十二因缘》

11、《十二因缘》的笔记-第221页

        到了向往的远方，故乡便成了远方。

12、《十二因缘》的笔记-第83页

        男人们往往把女人的烦恼看成小题大做。事实上，女人们的战争确实细微，但破坏力无限。它可
以毁灭一切，比蝴蝶效应严重得多。

13、《十二因缘》的笔记-第214页

        齐非在对面看公司月报，刚才的话题对他来说显然已经过去了。他丝毫不认为妻子会做出让步，
并且他已习惯于此。这样的齐非让谢明珰心疼。她觉得自己应该做点什么。至少，他不该那样羡慕薛
杨。

14、《十二因缘》的笔记-第60页

        仲春垂柳丰腴，厚笃笃吊在包河水面，树干袅娜，似侧身沐发的女子。

15、《十二因缘》的笔记-第206页

        谢明珰在飞机上想起自己的丈夫：齐非笑起来是聪慧明朗的，他少年睿觉，洞悉世情，所以他聪
慧；他没经历过任何生存的磨折碾压，所以他明朗。他偶有忧伤，那是上天赐他的朱砂痣，专给爱他
的女人致命一击。

16、《十二因缘》的笔记-第145页

        世界多美好，它唯独没有义务符合某个人的想象。

17、《十二因缘》的笔记-第255页

        电视没什么可看的，他边吃面条边换台，每个台都在唱歌、说相声、演小品，举世狂欢，电视机
里的世界看上去像座精神病院。他记得有谁说过，当一个人觉得大家都疯了的时候，就是那个人自己
疯了。手机接连进短信，嘀嘀嘀响不停，手机成了春晚现场。
朱军热泪盈眶地给全国人民以及海外侨胞拜年，他的热泪要一直流到大年三十还不止，得到元宵节后
才能关上阀门。齐非拿起手机看了一眼，已经三百多条了，还在不停嘀嘀嘀。他把手机又丢回沙发，
继续吃面。这时候手机铃响，季末来电。

18、《十二因缘》的笔记-第47页

        夜色汹涌，慕云深沉，天边几点疏星抬出轮冷月，遥遥悬在山峦之外，劲风穿梭，树木泛起涛声
，别无声息，似乎全世界只剩她一人。

19、《十二因缘》的笔记-第93页

        远处山影横黛，云朵一窝蜂地朝天际奔涌而去，千军万马，仪态招摇。音乐和旋转让天空变圆，
如巨大的搅拌机，令思绪是去了重心。
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20、《十二因缘》的笔记-第85页

        谢明珰常常听见青春对自己咒骂，甚至脏话连篇。她知道有一天青春厌弃了自己就会卷铺盖卷跟
别人跑掉，自己只能看着。

21、《十二因缘》的笔记-第236页

        在童年时，每个人都曾见过彩虹，那条彩虹或横贯于原野，或悬浮于天边，或见于夏季雷雨之后
，或现于晓露雾开之时。

22、《十二因缘》的笔记-第16页

        那个黄昏春风轻醉，林荫道在风中扭曲了线条，粼粼绿波。夕阳浓墨重彩，空气压抑黏腻，只有
一个青葱少年。

23、《十二因缘》的笔记-第18页

        小“飞歌”是包河中学自行车失窃的终止。那之后，谢明珰发现路北南常常独自坐在河岸边。画
板丢在地上，手里握满石子，逐粒往水里投。他能掷出无数连跳，从最初的大涟漪到远方的小圆圈。
河被挠中腋窝，漾开巨大笑纹，水钻般的光线正是清脆的笑声。路北南从来都不笑，他总是眯起眼睛
眺望。

24、《十二因缘》的笔记-第16页

        北向的屋子四季没有阳光。阳光只肯喧嚣地在哥哥的窗台歌唱。只有体力不支的微弱光线才会绕
来顾贝拉这里，然后筋疲力尽地倒下不动，任蓝色窗帘把这间屋子映成寂静的深湖。

25、《十二因缘》的笔记-第145页

        他不想车上载着个貌合神离的人，嘴里敷衍，心中猜忌，山水花木间都生出机关算计来。

26、《十二因缘》的笔记-第265页

        P.81 简樊回答：“每个人都想幸福。聪明人懂得什么可以改变，什么不可以改变，在可以改变的
范围之内努力，并接受任何意外。傻的人自我催眠，我一定会好一定会好，李嘉诚卖塑料花发家，那
我就卖鲜花，不会比他差。他从不想李嘉诚这个人的性格要素是什么，时代背景是什么，地域特征是
什么，生长经历是什么，从不想李嘉诚只是因为偶然的机会卖过塑料花，就像是有人偶然经过一架再
也不会经过的过街天桥。自知能力低的人，最后一定不会好。这不是缺乏自信，而是缺乏智慧。”
“生命有密码，从出生便注定。”简樊总结着，“这和算命什么的没有关系。各行各业都有无数从业
者，每个人都想出人头地，为什么最后脱颖而出的总是寥寥无几？”
P.83 一个人是不是真心急你所急，从他的建议是看得出来的。
男人们往往把女人的烦恼看成小题大做。事实上，女人们的战争确实细微，但破坏力无限。它可以毁
灭一切，比蝴蝶效应严重得多。
P.85 要不尽快分手，要不继续凑合，一边交往一边抱怨是种无能。
P.105 女人可以一季淘汰一件新衣，却无法一年更换一个男人。换衣服最多是浪费，换男人却是堕落。
P.111 有退路便不是风险，而是选择。
P.118 这些专门在豪华场所蹲点的女孩子，目标是满肚子心眼的成功男人，同时自己也奋发图强地武装
了满肚子心眼。她们揣着满肚子心眼迎战满肚子心眼的男人，然后脑筋忽然短路，乐观地认为自己的
心眼不会被对方的心眼察觉。

Page 11



《十二因缘》

对女孩子来说，没有明显的缺点就是优点，优点太多就成了缺点。
男人并没有机会太挑剔，可娶的女人不多了。
P.120 齐非是男人，他哪里知道世上没有傻女孩子。有的男人知好歹，女人只要肯下狠手，必可斩获。
这行为根本和传统扯不上关系。
P.128 不懂就算了，装懂；装懂就算了，还引申；引申就算了，还分析；分析就算了，还判断；判断就
算了，还结论。
P.138 每个抗衡总是由实力不足的那一方做出妥协。男女之间的争执很多情况下都是形式，大多数时候
，女人毫无选择。
永远不能让男人看见自己狼狈的状态。有的女人很幸福，可以弱给那男人看，失败给那男人看，甚至
无知给那男人看，那男人会为之疼惜怜爱。
P.140 有些女孩子会将男朋友的生存状态与自己视为一体。顾贝拉却无法这么想。在这一点上，她与何
越、谢明珰思维相同。只要没有婚约，一切为人艳羡的东西都与自己无关。
P.145 人总归要慢慢懂事的，总要从梦境中睁开眼睛。世界多美好，它唯独没有义务符合某个人的想象
。
P.154 青春怎么都会过去的。至少，你的青春还有心上人陪你走过一段。
P.156 奋斗多么可笑，只有底层的人才钟爱这个词。奋斗，意味着现状糟糕，意味着孜孜以求自己没有
的东西。何越痛恨奋斗，真正的好命就是从来没有奋斗的体验，一切都唾手可得。生活是兴趣，是爱
好，是消遣，绝不是什么艰苦卓越百折不挠。奋斗的都是贱民。
P.165 战争是男女之间永恒的主题。
P.166 爱欲便是贪欲。贪着那人专宠，贪着自己专用，贪着不变，贪着永久。可人连自己的变化都控制
不了，又怎能执着地强求别人一如往昔？
P.181 他问：“媳妇，你见过幸福的婚姻吗？”
谢明珰回答：“幸福是看不见的。”
“看得见的是什么？”
“就是看得见的那些呀。”
齐非默默想了许久。
P.195顾贝拉摸钱包的鼻梁，“我曾以为自己是这世界的例外。我最独特、最有才华、最善良。我是最
不为人知的无价之宝，谁娶我，谁就娶回幸福。凡俗男人不识货，世界上只有一个男人懂得我，这个
男人也是世界上最独一无二的，高贵、富有、绅士、细腻。我的人生一定与众不同。我是最好的。”
P.201 部队是龙虎之地，家里条件不错的在军营里转一圈，出不了头成不了典型也没啥，家里状况不好
又想在部队混出个头绪，结果没出头的比较惨。要想从众多的兵里跑出来，不仅要看你跑得快不快，
也要让领导看到你在跑，更要让领导看得上你的跑。
P.214 生活无非起居饮食，对婚姻充满幻想的姑娘婚后容易感到索然无味。
P.215 陈鹏曾经打过比方，中国人在英国，就像是卢旺达难民在中国。卢旺达人觉得很体面，可没什么
中国人爱搭理他们，尤其是主流社会的中国人。卢旺达人获得的所有优越感都是意淫，除非他们回卢
旺达，还能得到相对真实的羡慕。不过卢旺达一样有富人，富人在哪里都无所谓，只有生存不下去的
人才挖空心思挪地方，寄往挪个地方就能重生。
一个人奋斗的动力如果不是为了自己，那么当外界推力消失时，前进就会停止。
P.227 当男人足够丰富时，他并不那么渴望灵魂交流，尤其是对女人。
在这世界上，即使加油不懈，也总会有力所不及。
P.234 他（齐非）说：“男人得有多靠谱，才能养出个傻媳妇啊！”
P.253 有些人靠希望而活，每天都摆出未来即将胜利的造型，每天都以失败告终。很少有人去想：如果
明天不会更好，它甚至更糟，并且无法改变的话，要怎样继续生活？能这样思考，并且保持前行的人
，才真正具有勇气。

27、《十二因缘》的笔记-第207页

        这玩笑有些辛酸。天下揍死老爹的儿子似乎不多，齐非居然冒出这样的联想。谢明珰俯身，将脸
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贴住他的额头。也许他对自己父亲真的曾经冒出过那样的念头，所以轮到自己时缺乏信心。谢明珰试
图安抚丈夫灵魂深处的创痕，但她 始终无法触及，她只能疼爱他，像对待一滴水珠，一片花瓣。有时
候她希望自己感觉迟钝，那样就不用察觉齐非迁徙的情绪。齐非以无所谓的态度对她说：“谁都会有
奇怪的想法，你不用太在乎，我只是想想而已。”
可谢明珰做不到不在乎，因为在洞察秋毫的齐非面前，她是透明的。

28、《十二因缘》的笔记-第137页

        祸福无门，唯人自召

29、《十二因缘》的笔记-第48页

        江风将歌声徐徐吹送，犹如滑翔的美梦。谢明珰迷迷糊糊飘上了月亮，看见云海下水色如莲。琴
声潺潺流泻，绮丽似花雨飞溅。

30、《十二因缘》的笔记-第119页

        三千年胡杨，一亿年流光

31、《十二因缘》的笔记-第152页

        她要看他的世界，她来了，在这座城的角落默默蛰伏，就像是借宿老屋的蜘蛛，读者别人的家事
，守着自己结出的网，来之前模糊的热望，落成黯淡时光⋯⋯

32、《十二因缘》的笔记-第234页

        男人得多靠谱，才能养出个傻媳妇儿啊！
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