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《萨特传》

内容概要

萨特的传奇一生。作者讲述了萨特是怎样爱好上哲学，又是怎样和波伏瓦结识相爱，并相伴终生。本
文作者既查阅了大量历史资料，又对哲学颇有研究，并采访了萨特生前的好友，获得了很多第一手资
料，以优美生动的语言再现了萨特的生活以及萨特所处的那个时代。
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作者简介

作者:(法)德尼斯·贝尔多勒 译者:龙云
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《萨特传》

章节摘录

不要动。不要离开这纯净的所在。与母腹同为一体，接受滋养，接受呼吸，相依而存。居住在温室里
，润泽而温馨，永远都充满快乐。    留住他。与这个完美的生命相依而存，他毫不叫嚷，就算动弹也
不过是为了提醒说，他在这里，他待在里面好好的，我们合二为一，一起享受着纯洁的生理幸福。    
母亲和胎儿有着乌托邦似的默契。萨特不会记得母亲怀胎十月的情景。但是，他将这痛苦反映到了成
年之后挥之不去的梦想中，他梦想着这样一个社会，社会中的每一个人既是自我，又是他者，既是主
体，又是客体，当下时刻包含着所有的过去和无限的未来。    安娜一玛丽的预产期是5月底或6月初。
丈夫让一巴蒂斯特是海军尉官，要五月末才能靠岸。作为海员的父亲希望先欣赏自己的杰作，幸福一
番之后再扬帆出海。    时间一天天过去，孩子却始终没有出生。海军当局没有批这位准父亲的假。5
月29日，他作为二副又随风暴号鱼雷舰离开了土伦港。每次靠岸，他照例都要收发电报：一直没有生
产。孩子呱呱坠地的时候，让一巴蒂斯特正航行在克里特岛附近的海面，那天正逢夏至，1905年6月21
日。    这是个男孩儿。要是女孩儿就该叫阿妮，男孩儿就叫保罗。再加上父亲的名字。让一保罗：在
父亲和儿子的户籍档案里，从此建立起了一种坚不可摧的事实。为了更进一步，还得再加上外祖父的
名字夏尔，以及祖父的名字艾玛尔，可见萨特并不是从天而降的。    孩子的生命是从巴黎十六区开始
的，在母亲的住地暹罗街十三号和外祖父母的住地米涅阿街十三号之间。    安娜一玛丽自然还有自己
的姓氏。娘家姓施维泽。她的先祖是17世纪的一位牧师，好多辈人都住在阿尔萨斯地区，一直信仰新
教，从事教育。安娜一玛丽的祖父菲利普·克雷蒂安(1817—1899)住在靠近法国东北边境的法费诺芬
。这是一位具有叛逆精神的共和主义者。他拒绝向拿破仑三世宣誓，因此不得不放弃教育事业，开起
了杂货铺。1870年，法国战败，德国入占，一部分阿尔萨斯居民决定重返法国领土，而他却选择留在
这个曾经发家致富的城市，并且当上了市长。    菲利普·克雷蒂安有三个儿子。老大叫夏尔，也就是
安娜一玛丽的父亲。他和父亲不同，选择去了法国。他的弟弟奥古斯丁在巴黎安顿下来，还开了家商
行，生意做得红红火火。老幺叫路易，是名牧师。他一直留在阿尔萨斯，他之所以出名是因为生了个
让人骄傲的儿子，阿尔贝尔——传说中扎根乡野的施维泽大夫，管风琴演奏家，也是萨特的好友。    
在自传性小说《文字生涯》的开篇部分，萨特回顾了施维泽王朝的历史。孩子无所顾忌，采用黑色幽
默。他夸张又夸张，不厌其烦。他想有一个家庭，执意表明自己并没有受骗。门第不算重要。对他和
读者来说，那些人都同样陌生。他什么也不欠他们。沉重的历史，我们已经讲得太多了。泰纳——萨
特的梦魇——的影响太久。我们并不是土地的产物。    但是，我们却出生在某个地方。萨特是施维泽
家族的人。他继承了家族的文化。他吸收了某些价值观念。他乐此不疲地挖苦其中的一条，因为他与
之保持着含混的关系：只有智力活动，才是高贵而让人期冀的活动；相反，一般来说，商业和经济活
动要么让人瞧不起，要么值得怀疑。萨特对开杂货店的外高祖和经商的二姥爷模糊其辞，这就是明证
。教员的后人，教师的外孙和外甥，在他的成长环境里，教育被视为某种世俗的圣职。他当然可以对
此矢口否认，或者大加质疑，他还可以超越那些理想的预设。但是，他不能做到让这些仿佛没有发生
，让他本人不打上烙印。在环境里，我们从来就身不由己。    小保罗和母亲生活了五个月。当然，一
个婴儿压根儿就没有自主性。但是，他从母亲那里接受了基本的印象。从这段时间里，后来成人的孩
子获得了一种自信，可以让他投身世界，或否。这是作家让一保罗·萨特在六十五年后的看法，一如
重温当年的岁月，那时候安娜一玛丽的乳房就是他全部的视野。“通过照顾行为来实现婴儿的价值将
会深深地伤害他，因为感情传递相对更加直接生动：如果母亲和他说话，在言语之前，他就明白了意
图；如果母亲朝他微笑，甚至在脸部动作之前，他就明白了表达。在他小小的天地里，有道道流星滑
过，朝他示意，其重要性首先就在于向他奉献母亲的教导⋯⋯只要孩子平生有一次机会，在三个月或
六个月大时幸福地享受了这种骄傲，他就成其为人。⋯⋯后来即使失败，他也将保留这种宗教般的乐
观主义精神，其基础就是自身价值那抽象而踏实的可靠性。”这种可靠性融入了萨特的骨子里。他对
此有很好的意识，他整个一生就是例证。不管他做了什么，不管发生了什么，一种不可抗拒的活力和
内在力量始终推动着他前进。在萨特这里，在他的自我肯定方面，我们可以将原因归于他的母亲，归
于母亲显然曾经给予他的无限的爱。    11月中旬，让一巴蒂斯特终于获得了解放，重新回到家乡，享
受抱孩子的天伦之乐。他兴致勃勃。自己的孩子最漂亮，最结实，最聪明。但是，他自己身体却不大
好。他不适应热带气候。五年前，他在交趾支那感染了结肠炎，从此就没有痊愈，他不得不返回法国
，还住了六个月的院。1905年夏天，在克里特岛，他旧病复发，引起肺部感染。当局让他病休，可以
领一半的工资。    最初几个月，他还希望能恢复健康。冬季结束的时候，必须承认，他的身体已经每
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《萨特传》

况愈下。肺病其实是肺结核。1906年5月，他决定离开巴黎的住处，带着妻子、儿子和家私回到老家。
乡村的空气有助于他的康复。    P3-5
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《萨特传》

编辑推荐

法国最大文学出版社伽里玛出版社的权威版本，由研究萨特的专家撰写。    萨特充满自由精神及探求
真理的创作，已对我们的时代产生了巨大的影响。    ——诺贝尔文学奖颁奖词    《萨特传》由德尼斯
·贝尔多勒所著，他是战后法国知识界的一面旗帜，享有“世纪的良心”的盛誉。他的学说对法国及
整个欧美思想界产生过深刻影响，至今仍具有生命力。    萨特与众多女人的爱情纠葛。他主张契约式
爱情，要求身边的女人都遵守他制定的爱情规则。    萨特奠定了存在主义哲学的基础，并因其作品的
哲学思想丰富获得1964年诺贝尔文学奖，但他拒绝领奖，理由是他不接受一切官方给予的荣誉。
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《萨特传》

精彩短评

1、一本让我对传主原本的敬意全消的传记。
2、翻了没几页，只是想知道他和波伏娃的八卦⋯⋯但可以总结的是哲人的小时候都不简单
3、存在的自由：选择的自由，行动的自由。
4、=。=翻译的语言表达好差劲
5、总感觉他的传记像故事
6、很长时间没读传记类的书了。相比萨特的自传还写波伏娃写的那本萨特传，这个应该更加客观罢
。但是书中引述了很多文字生涯里的表述加以分析，这样可能还是会有一些萨特自己的主观倾向。
7、翻译渣到忍无可忍。
8、内容全面细致，有一定参考价值。文学性强，史料价值略差。整体行文读来有仓促感。但有这样
一本书，本身就已经不错了。
9、要知道书里提到过的那些著述和人名读起来才可以在内心产生震荡。
10、这么写根本看不下去，读来实在没有意思。
11、翻译太差了，千万别买
萨特是个善良天真的自恋者。

通过哲学，我发现自己身上的无政府主义存在。----萨特
12、看过的传记里最哲学的。
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章节试读

1、《萨特传》的笔记-第308页

        人类有一个命运，历史有一个意义⋯⋯但是，这历史的意义只为一个处于历史之外的人而显现，
因为对历史的一切理解其本身都是历史性的。需要某个人来蒙上人类的眼睛。而这某个人在原则上是
不可能的，人是谁也不会了解的一种真理的创造者。

《伦理学笔记》第132页

2、《萨特传》的笔记-第121页

        一开始——在巴黎高师的幸福时光里——年轻人并没有独特的思想。“它紧贴着他的身体”，它
没有脱离“普世大同情”；随后而来的就是市场，人们在其中买卖商品。“年轻人不再是独自一人。
”他的思想像是工业产品一样。他失去了个性，他自己都认不出来了。
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