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《身為人》

内容概要

經濟學始祖兼哲學家亞當．斯密不僅教你做選擇，
更教你如何透過思辨，過上極致豐富的人生！
想像一下，
你今年十九歲，讀史丹佛大學二年級，你的夢想是成為一名音樂家。
目前看來，你成為音樂家的機率很低，而史丹佛的學位能給予你璀璨未來的保障。
你超級有錢的老爸現在就打算把他公司的部分股票當作遺產交給你，目前那批股票價值九萬美元。他
還說，這就是全部了。
你會怎麼選擇你的人生？
賣掉股票就此展開音樂之路；還是追求與史丹佛學歷匹配的遠大前程？
真實人生不一定會這麼戲劇化，但生活中時時刻刻都面臨各種選擇。如何認識自己？如何知道什麼才
是自己想要的？美好人生怎麼追求？亞當．斯密早在兩百五十年前，就在巨作《道德情操論》中，引
導我們透過論證與思辯，為自己找出這些重要問題的答案。
【亞當．斯密】
1723－1790，蘇格蘭哲學家兼經濟學家，其介紹歐洲產業增長和商業發展歷史的著作《國富論》讓經
濟學成為獨立的一門學科，也奠定了現代資本主義經濟理論的基礎。另一本探討人性、道德的著作《
道德情操論》，雖有深刻見地卻因其厚重、艱澀且由詩歌文體寫成，較不為人所認識。
【本書特色】
◎用現代生活案例重新演繹巨著《道德情操論》的核心精髓。
◎透過各種看似矛盾、看似不合理的問題，帶讀者進行思辨：「主張『人性自利』的亞當．斯密，為
何說我們生性喜歡幫助別人？」、「名人的死訊為什麼比起一般人，為社會帶來更巨大的悲傷？」，
以對亞當．私密的思想及自我有更多理解。
◎從基礎學科（道德哲學與經濟學）的角度，認識現代新興跨領域的熱門學科「行為經濟學」。
【好評推薦】
林明仁 台大經濟系教授
周偉航(人渣文本) 作家
許毓仁 TEDxTaipei 策展人 & TED 亞洲大使
賴建誠 清華大學經濟系榮譽退休教授
「羅伯茲發揚了亞當．斯密關於道德與人類本性的洞見，並且發現這些十八世紀的想法居然仍然適用
於二十一世紀的現在。這是本有趣、精彩且原創性十足的書。」
——《未來在等待的人才》作者丹尼爾．品克
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《身為人》

作者简介

路斯．羅伯茲(Russ Roberts)
史丹佛大學的經濟學家，主持廣受喜愛的播客（podcast）節目《談經濟》（EconTalk），著有商業小
說《所有東西的價錢》（The Price of Everything），同時也是YouTube點閱率五百多萬的「凱恩斯與海
耶克RAP對決」（Fight of the Century: Keynes vs. Hayek）影片的創作者。
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《身為人》

书籍目录

第一章 擁抱《道德情操論》，過極致豐富的人生
第二章 認識自己，認識「無私的旁觀者」
第三章 怎樣才會快樂
第四章 如何識破「自我欺騙」的圈套？
第五章 怎樣才能受人喜愛
第六章 怎樣才能成為一個可愛的人
第七章 怎樣才能成為一個好人
第八章 怎樣才能讓世界變得更美好
第九章 怎樣的行為不會讓世界變得更美好
第十章 現代人與美好生活
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《身為人》

精彩短评

1、在HK的誠品看，道德情操論的懶人包，值得一看。
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