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《辣妈熊孩上幼儿园记》

内容概要

一本有趣、实用、好玩的会讲故事的成长教科书
为许多新手辣妈酷爸们备战幼儿园提供第一手实用的解决方案
全方位记录熊孩子成长中的鸡零狗碎，为抓狂的辣妈酷爸们提供有趣又实用的解决建议，缓解育儿焦
虑。
家有辣妈熊孩，欢乐精彩多
“我不穿我喜欢的衣服，那些我喜欢的衣服呢？快给我找。”
（上幼儿园）“不让你送，也不让爷爷送，只能让妈妈送。”
“那么好玩儿的玩具都不给我买，你就是不想让我开心。”
“我不是男孩子，也不是女孩子，我是米妮，米妮就是穿这样的鞋。我就要这个有蝴蝶结的高跟鞋。
”
“妈妈是我的小可爱！”
熊孩子可爱起来是天使，熊起来就是小魔鬼。自从爱讲秩序的10后摩羯座宝宝出生后，懒懒散散的80
后天蝎座辣妈，还有一个“不靠谱”的酷爸，就开始了各种打小怪兽。就这样跌跌撞撞，今年，熊孩
子该上幼儿园了。
要不要上小小班？怎么选择幼儿园？幼儿园怎么报名？如何面试？熊孩子如何适应幼儿园生活？⋯⋯
生活奋斗在一线大城市的职场辣妈全程纪录了自家熊孩子上幼儿园前后的全过程，把其中的关键细节
描写得淋漓尽致。其中总结的很多经验，为新手辣妈酷爸们缓解育儿焦虑，决胜幼儿园提供了第一手
的实用攻略。
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作者简介

张瑞霞，80后策划人，中国人民大学硕士毕业，近年来一直专注于策划0～18岁孩子的成长教育和心理
发展。
朱卫卫，女，现居广州，教育学硕士，曾供职于某知名媒体。80后辣妈一枚，天蝎女，热爱自由，不
拘小节，睡神一枚，最不喜欢被别人管。家有10后摩羯宝宝一个，崇尚秩序，控制欲强，最讨厌睡觉
，最喜欢管妈妈的一切。看似最水火不容的两人，自从做了母子以后，一场场充满欢笑与泪水的斗智
斗勇的精彩大戏经常在家里上演。
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