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内容概要

　　賴醫師「每月一書」十年功，一次收錄，開展醫學人文的豐富視野！　　不論在臨床醫療的專業
，或是醫學人文的教育，賴其萬醫師都是國內首屈一指的大師級領導人物。難能可貴的是，賴醫師在
百忙之中，卻手不釋卷，愛書成癡。他不只愛看書，更喜歡跟人分享好書，不斷鼓勵年輕醫師多方閱
讀，拓展視野，深化對人性的關懷，發掘身為醫者的真正使命，以尊重和聆聽，重拾互信的醫病關係
。　　《賴其萬醫師的心靈饗宴》收錄了他過去十年來，在《當代醫學》雜誌「每月一書」專欄發表
的精彩文章，介紹45本醫學人文好書，包含五大部分，有醫者對自身專業工作的省思，有醫療倫理的
探索，有另類醫師的精彩人生故事，有大腦與醫學科普，還有面對生死議題的動人旅程。透過這45篇
好文，賴醫師引領你從多元角度，走進醫學人文的豐富世界！
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作者简介

　　賴其萬，臺灣大學醫學院畢業，曾任臺大神經精神科主治醫師、美國堪薩斯大學醫學院神經科教
授、癲癇中心及神經生理診斷實驗室主任。前慈濟大學副校長、醫學院院長、臺灣癲癇醫學會理事長
。　　現任和信治癌中心醫院醫學教育講座教授、神經內科醫師、教育部醫教會常委。2003年榮獲國
際抗癲癇聯盟與國際癲癇局聯合頒發的社會貢獻獎。　　長期為《當代醫學》、《經典》等雜誌撰寫
專欄，並以《經典》專欄「杏林筆記」榮獲2006年行政院新聞局第三十屆金鼎獎最佳專欄寫作獎。　
　歷年著作：　　《當醫生遇見Siki》，張老師文化，2000　　《醫師的深情書》，天下文化，2001　
　《病人心·醫師情》，天下文化，2004　　《話語、雙手與藥：醫者的人性關懷》，張老師文化
，2006　　《杏林筆記：行醫路上的人文省思》，經典，2010　　重要譯作：　　《夢的解析》（The
Interpretation of Dreams），佛洛伊德（Sigmund Freud）著，賴其萬、符傳孝譯，志文，1972
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