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内容概要

本書所蒐集的視覺媒材，大都已實際應用於輔導個案並加以修改後編製而 成；全書共有二十五個單元
，每一個媒材單元分成簡介、功能、應用三部份，而在應用的部分，主要在於導入媒材的說明及引導
會談。這些圖像媒材的內容，主要有家族圖、動物圖卡、WDEP技巧、生命線、量尺問句、和玫瑰花
叢幻遊技術等，文中並輔以實例說明，這些技巧並不需要完善的設施，就能夠輕易地上手實施，而且
可以收到良好的成效。
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