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《理想国》

内容概要

哲学大师柏拉图里程碑式大作，西方哲学的源头
张竹明教授全新修订译文
《理想国》是柏拉图的一部重要对话录、一部典型的大综合的著作，涉及到哲学、政治、伦理、教育
、心理、社会、家庭、宗教、艺术等等诸多问题，而且语言颇富文学色彩，充满了思辨哲理，细细品
味，余香四溢。《理想国》是西方知识界必读之书，震古铄今。我们要认识当代西方社会政治文化，
就需要追本溯源，了解西方古代的政治文化思想，而《理想国》正是西方古代政治思想的一个源头，
是留存下来的第一部反映西方古代政治思想的专著。
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《理想国》

作者简介

柏拉图（约公元前427年—前347年）　古希腊哲学家，全部西方哲学乃至整个西方文化最伟大的思想
家之一，苏格拉底的学生，亚里士多德的老师，他们三人被广泛认为是西方哲学的奠基者。柏拉图出
身于雅典贵族，青年时师从苏格拉底。其师死后，他游历四方，公元前387年回到雅典，创办了著名的
阿加德米学园，在此执教四十年直至逝世，学园附有花园的运动场遂成为欧洲历史上第一所集高等教
育与学术研究为一体的“学院”。柏拉图一生著述颇丰，最具代表性和影响最为深远的是《理想国》
。
张竹明　南京大学历史系教授，博士生导师，古希腊罗马文化专家，翻译家。译作有《理想国》、《
古希腊悲剧喜剧全集》、《工作与时日》、《神谱》、《罗马十二帝王传》、《物理学》等。
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《理想国》

书籍目录

柏拉图论正义
第一卷
第二卷
第三卷
第四卷
第五卷
第六卷
第七卷
第八卷
第九卷
第十卷
索引
人名地名索引之一
人名地名索引之二
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《理想国》

精彩短评

1、西哲之万源之源。
2、看到几千年前的人们也是这样带点“插科打诨”地讲话谈天聊哲学，便又觉得时光的奇妙和自身
的渺小。书里面苏格拉底构建理想国的那段很精彩，一步步地向理想国里面填充，建造过程中各个环
节的细节问题都暴露出来，于是关于国家正义的定义证明就变得自然而然了；并且国家与个人做类比
，国家正义的三要素到个人正义的三要素，“国家的大治取决于少数精英人群的主导作用，精英人物
的主导作用取决于理性在他们心灵里的主导作用，理性又由善理念由辩证法主导。”时隔一周，后半
本看得匆忙，并没有完全理解。
3、只可惜书中苏格拉底式的精彩论证仍带有时代的局限性，最伟大的智者也难以脱离。
4、当之无愧的经典论著。对于国家政体问题的探讨，奠定了政治学的基础；而这种探讨所采取的问
答方式，则在很大程度上影响了逻辑学、语言学和传播学的诞生；而对于正义和道德问题的探讨，又
跟伦理学和道德哲学紧密相连。只有“元典”二字，才足以形容这部论著的分量。译林社的这个版本
在较好做到忠实于原文的同时，也体现了译林作为文学大社的特长，富于文学性、表达流畅，装帧也
是非常典雅，适合珍藏和阅读。
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《理想国》

章节试读

1、《理想国》的笔记-苏格拉底对正义的具体阐释

         对于一个城邦来说，统治者，守护者，劳动者各司其职，那么城邦就能获得最大的幸福，即所谓
之正义；类比来讲，对于一个人来说，一个人的灵魂分为理智、激情、和欲望。这三者各司其职，那
么这个人就是正义的。因为理智可以有效的约束欲望，激情以辅佐理性达到目的。  

2、《理想国》的笔记-苏格拉底阐述正义的必要性

         一个城邦，要想以武力（不正义）掠夺其它城邦，那么如果自己城邦内部混乱（不正义），就没
有征服异邦的力量，也就是说，城邦内部需要正义；一个人，如果企图通过对他人不正义来谋取利益
，那么如果他自身混乱（不正义），就很难对他人得逞。  

3、《理想国》的笔记-心灵深处的金银是纯洁无暇的至宝

         “似乎确实很难找到比我们早已发现的那种教育更加好的了。这种教育便是用体操来训练身体，
用音乐来陶冶心灵”。 “复杂的音乐产生放纵；复杂的食品产生疾病。至于朴质的音乐文艺教育则会
产生内心方面的节制，朴质的体育锻炼就产生身体的健康”。 “至于金银我们一定要告诉他们，他们
已经从神明处得到了金银，藏于心灵深处，他们更不需要人世间的金银了。他们不应该让它同世俗的
金银混杂在一起而受到玷污；因为世俗的金银是罪恶之源，心灵深处的金银是纯洁无暇的至宝。” “
我注意到那些专搞体育锻炼的人往往变得过度粗暴，那些专搞音乐 文艺的人又不免变得过度软弱。”
“一个正义的人无论陷入贫困、疾病，还是遭到别的什么不幸，最后都将证明，所有这些不幸对他（
无论活着的时候还是死后）都是好事。因为一个愿意并且热切地追求正义的人，在人力所及的范围内
实践神一般的美德，这样的人是神一定永远不会忽视的。”
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