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《慎独》

内容概要

所谓“慎独”，本意是指人们在独自活动无人监督的情况下，凭着高度自觉，按照一定的道德规范行
动，而不做任何有违道德信念、做人原则之事。而在本书中，除却本来含义，更有一层意思。“独”
也有单身之意，在单身之时如何泰然处之，而不做糊涂的事，耐得住寂寞本身也是一门学问。青春中
的感悟，无论是已修成正果，还是并无斩获，如何摆正自我的位置，也正是“慎独”的含义。
《慎独》通俗爽快，内容俏皮真诚，通过一个寝室四位性格迥异的男生对待爱情的不同态度为主线，
展开了一场大学生爱情观的探索，也是一段激扬的青春回忆。作者用“正常”的三观来写一本“不平
凡”的青春小说。这里有爱情、友情、快乐，也有真切的伤痛。那些属于青春的故事，那些幽默的段
子，那些属于你我的回忆，都沉浸在这十几万字中。

Page 2



《慎独》

作者简介

刘舒，25岁，新加坡南洋理工大学硕士毕业。理科出身，社科专业，文学理想。网络作者，新浪博客
（http://blog.sina.com.cn/u/1394748454）访问量逾180万。曾完成个人杂文集四本。在新加坡留学业余时
间完成个人首部长篇小说《慎独》。

Page 3



《慎独》

精彩短评

1、有的时候，青春是很难界定的一个东西。应该只有真实才是评定的唯一标准。从这个角度讲，这
本书是成功的。
2、因为青春，所以真实。
3、这本青春小说，我给十二个赞。这个作者，一直说着我想说却表达不清的话，推一下他的微信公
众号wojiushiliushu。
4、莫见于隐，莫显于微，故君子慎其独也。
5、只是一场梦，很美好的梦。
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