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书籍目录

品格塑造篇孩子说谎怎么办孩子为什么说一套、做一套孩子依赖性强、不会做家务该怎么办怎样让孩
子有孝心、善解人意孩子不讲理该怎么办怎样纠正孩子遇事哭鼻子的坏习惯孩子自私心重、待人接物
不够大方该怎么办怎样让孩子不再调皮孩子胆小是病吗怎样引导孩子的攀比心    习惯培养篇怎样帮助
孩子养成良好的作息习惯孩子读写姿势不良有什么危害养成良好的饮食、卫生习惯重要吗为什么孩子
花钱总是大手大脚孩子爱长时间看电视、玩游戏该怎么办为什么孩子常常会丢三落四孩子做事马虎、
动作慢该怎么办孩子遇到问题为什么不肯动脑筋孩子对看书、做作业不感兴趣该怎么办孩子爱管闲事
该怎么办    心理健康篇孩子长大了总是和大人唱反调该怎么办如何改掉孩子暴躁的脾气如何合理引导
孩子的“好胜心”孩子不肯举手发言仅仅是胆小吗孩子担心考试该怎么办“听话”的孩子一定是好孩
子吗怎样增强孩子的记忆力能不能给予孩子做主的权力孩子做事三分钟热度该怎么办抑郁症是怎么回
事    学业辅导篇孩子做作业只讲速度不讲质量该怎么办孩子不重视朗读、背诵的作业该怎么办孩子学
习很刻苦但成绩不好该怎么办怎样帮助孩子明确学习的目的孩子的回家作业越多越好吗怎样让孩子喜
欢写作文家长不懂英语，孩子如何在家里学习英语孩子对学数学感到恐惧该怎么办如何帮助孩子走出
“偏科”的阴影怎样纠正孩子审题不清的毛病孩子不喜欢检查作业该怎么办    父母提高篇打和骂是教
育子女的好方法吗家长为什么会情不自禁地使用“武力征服”家长如何处理消极情绪的困扰夫妻双方
教育孩子的观念不一致有哪些危害家里人口多，长辈溺爱孩子该怎么办如何挤出时间进行家庭教育如
何巧借外力教育子女怎样科学地为孩子选择培训班学会如何尊重孩子，与孩子平等对话
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编辑推荐

《全民科学素质行动计划丛书》以图文并茂的形式、通俗易懂的语言介绍了丰富多彩的科学知识，突
出了科学性和实用性，贴近实际、贴近群众、贴近生活，是人们学习新知识、了解新动态、掌握新方
法的好帮手，是一套优秀的科普读物，也是“科普图书室”、“农家书屋”、“社区书屋”以及家庭
所需的优秀书目。    邵宏锋主编的《子女教育知识读本》为其中一册，内容包括：品格塑造、习惯培
养、心理健康、学业辅导四部分。
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