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内容概要

她出身名门，16岁便随父亲林长民游历了欧洲，是那个时代不可多得的有主见的女人。她和徐志摩、
梁思成、金岳霖的三段感情，是人们最津津乐道的话题。最后，她嫁入中国当时最有影响力的一个家
族。这个家族的当家人有个耳熟能详的名字：梁启超。她的丈夫是梁启超最爱的大儿子梁思成。她也
曾因为人生太过圆满，被现代某位作家解读为“绿茶婊”。本书以这位民国女子为中心，通过亲情、
友情、爱情、审美情趣，贯穿全书，展示了一幅民国年间的高层文化气象，以及那些令人感动的“老
派的情谊”。而她是谁？
她是诗人，是作家，是建筑师她是林徽因，她是人间四月天
本书涉及到的人物有：徐志摩、梁思成、金岳霖、梁启超、泰戈尔、胡适之、张幼仪、陆小曼、凌叔
华、冰心、沈从文、张兆和、费慰梅、费正清、李健吾、萧乾⋯⋯我们尽量为您讲述：林徽因不为人
知的经历，讲别人没讲过的故事，以一个现代女性的眼光去解读林徽因，呈现一个全面的多面的林徽
因，给当代女性以借鉴。
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作者简介

程碧／原名程园园喜欢阅读世界各国不同领域里活得精彩的女子的故事，并以此汲取能量；亦爱研究
民国女子，民国风物。现为全球生活美学MOOK《innearth地球旅馆》系列读物的主编。同时也是独立
设计师。愿以文字在时间上缝制美妙的针脚。

Page 3



《林徽因：在所有物是人非的景色里，我只喜》

书籍目录

序言︱还有什么比活着的时候快乐更快乐的事情
上卷·情事：最闪亮的日子
壹·与徐志摩︱在所有物是人非的景色里，我只喜欢你
柔情蜜意的康桥岁月
悄悄是别离的笙箫
北平时光
你松开手，我便落入茫茫宇宙
你是我心底未完的诗
贰·与梁思成︱世间始终你好
费城留学
有时甜蜜有时伤
逃亡岁月短暂的好时光
爱是恒久忍耐
叁·与金岳霖︱陪伴是最长情的告白
关于金岳霖的情史
从此再也未惹情事
陪你直到故事讲完
她是他生活的真谛
肆·林式爱情︱爱情如同才华，都支撑不了一辈子
张幼仪的尴尬
林徽因的选择
伍·家族荣光︱开明的家长们
祖父林孝恂︱眼光超前的雅士
父亲和母亲︱月亮的正背面
公爹梁启超︱他是个操碎了心的好爸爸
中卷·人生：女神的迷思和壁垒
壹·迷思︱她只是活得很用力
像斯嘉丽一样去奋斗
异常艰苦的建筑师路
自我成长是一生的路
贰·文艺︱兵荒马乱中的浪漫
兵荒马乱中的浪漫
林徽因的审美情趣
叁·壁垒︱你当温柔，却有力量
大女人林徽因
与沈从文的情
母亲林徽因
下卷·情谊：是燕在梁间呢喃
壹·林徽因的“仇敌”们
陆小曼︱前女友只要存在就已是罪恶
凌叔华︱徐志摩的“康桥日记”迷案
冰  心︱“太太的客厅”引发的醋意
贰·与费正清夫妇︱一生的朋友
胡同偶相遇一生的情谊
人生是不过相聚又别离
读林徽因︱你是人间四月天
后记︱让我们谈一场老派的恋爱

Page 4



《林徽因：在所有物是人非的景色里，我只喜》

Page 5



《林徽因：在所有物是人非的景色里，我只喜》

精彩短评

1、“有时候，你爱一座城，仅仅是因为这座城里住着，或者曾经住过你爱的人，很多年后，当你提
及这座城市的时候，甚至不记得这座城里的风景，浮于心头的全是他的样子⋯⋯”
2、很棒的解读，把林徽因自由民主，用力生活的姿态展现得淋漓尽致。徐志摩，梁思成，金岳霖，
费正清费慰梅，陆小曼，冰心，一点一滴都令人心动。在这个网络的时代里，只想用真心去守护一个
人，去谈一场老式的恋爱，即使告别，也要郑重。
3、喜欢封面，书还是侧重风花雪月，不过写的不矫情
4、看书名以为是白落梅式文学，读过之后倒是感觉还不错，算是比较客观地还原了林先生的一生。
里面还收录了二十几张老照片和近百页的先生的文学作品，准备没事的时候再去读读张爱玲那一本。
5、另一个角度散文式的从各个方面展现民国风云美女才女林徽因，她因病活了五十几岁，值得一说
的是她死后梁思成续取了他们的女学生，这位高配的顶级白富美名媛也有她生命的喜怒哀乐，成就和
遗憾吧，生活是怎样，只有自己的感受是最真真切切的，一如林徽因也不是完美的。愿你在短暂的人
生中有足够的资本和运气尽可能忠于自己，自由自在。
6、读过的林徽因有关的书里，这是最好的一本，不矫情，不乱发挥，林是女神，也是幸运的女人
7、很细腻
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