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内容概要

这本书，首先要感谢这本书的责任编辑童云，因为在我跟她说起想出此书时，她表现出的兴趣与热情
比我还高，她对此书充满期望，在我茶事烦多而头晕脑胀时，她帮我理清头绪，还专门从北京跑到昆
明来讨论此书；还要感谢我的茶友们，谢谢这么多年有你们的陪伴与鼓励，千言万语，全在茶里了；
感谢现代马帮帮主蔡国荣、《昆明日报》视觉总监范敏，为此书发行渠道出版等方面提的好建议；再
感谢著名作家雷平阳、《春城晚报》温星，他们：位对于我在网络上征集茶文的文学性方面提出了宝
贵意见；最后感谢为我工作的先生李仁贤，当然，最要感谢的是我自己，感谢我是个负责任有计划的
人，综合多方力量，方成就此书。
其实这本书早在2008年金融危机时就在想了，因为那时我就发现我因为普洱茶而改变性情认清人生。
但那时由于一来感觉自己积淀不够，＝来也要照料第一个儿子而搁浅。
从接触普洱荼到我自己经营普洱这么多年，自己心态的变化，对人生的理解，到因为茶而结缘认识的
朋友们，无不让我感觉到他们的从容与娴静，不论是茶山的彝族朋友还是远到美国大使馆的茶友及全
国各地的喝茶人，不论是见过或没见过我都能感觉到他们的人生价值观几乎大多都是积极的、愉悦的
、正能量的，对生活对人生的态度也都是向上而自信，重情义，整体素质优雅，举止谈吐无不透露出
文雅气质，更使得很多茶友文思涌动。虽然很多茶友只见过一次，很多茶友至今不曾相见，但通过网
络上的交流也大多有相见恨晚的感觉，这说明茶在我们的琐碎平凡生活中起到和谐调料作用，让我们
的精神生活丰富多彩，也因为茶而让天南地北的一群志趣相投的人聚集一隅。虽然有时候会忘记拍照
，但并不代表已将相聚共同饮茶的有缘朋友们忘记。作为精神上需求更多的人类，总有些事有些话想
讲与倾听者，这倾听者可以是茶也可以是一个人。喝茶人有时会一个人与茶对话，有时也会对一个陌
生人细诉，不管对方听与不听，他总要说完，才感觉轻松。普洱茶作为一种有生命力的包容性极强的
载体，大多时候扮演了倾听者的角色，每个人都有难忘的往事，或心酸或浪漫。每个人的经历，有些
不能对身边人说，就对普洱茶叙述。因为我们的灵魂在没找到心有灵犀的另一个灵魂也就是我们通常
讲的知音前，就只有将万般心绪倾注在一壶普洱里，因为在普洱茶面前，我们变得温柔纯洁简单了。
现在，经多年酝酿，此书是时候出版了。
当然，整理编写此书也是断断续续，前后加起来足足有5个月，期间，除了家事繁多外，茶事也是非
常忙碌，不过，在累中快乐着，毕竟家事、孝敬老人等都是为人子女必须做的，接待荼友、合作伙伴
等工作也是自己喜欢做的。当然，我竟然也有“呕心沥血”的感觉，虽然早知“要做成一件事是不容
易的”这句话，但执意的事，总要完成，只为白发苍苍时有不悔回忆。
最后希望更多的朋友们加入到喝普洱茶大军中，感受因了普洱茶带与我们的身心健康，美好享受，因
了普洱茶让我们更珍爱身边人，因了普洱茶而让我们的人生路不再孤独⋯⋯
书中肖像照片一些得到茶友们本人同意，一些因故没有取得联系，没有及时通知到，所以，希望没有
收到信息的朋友们在看到此书时与倮倮茶仓联系，茶仓将感谢并支付稿费。
《遇见：当代最美普洱茶文最诗意慢生活》包括茶的由来、缘来有茶篇、茶乡风情篇、倮倮茶仓新浪
博客篇、茶客篇五大部分内容。前四部分主要记录了作者去茶山找茶、在实体店及网店售茶过程中的
一些有意思的真实小故事，述说茶客们各异的喝茶经历，同时展现了新一代茶商的圈子经营之路，展
现了一种边生活边工作、身心康健的人生。第五部分茶客篇主要由作者举办的两次网络茶文征文精选
而得，讲述了巾国茶客雅士们的品茶感悟与购茶历程，也反映出茶对家庭、对人与人之间的关系起到
调谐作用。
润物细无声，长期浸泡在普洱茶汤里的人都明白，这外形简单的树叶真的不简单。
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书籍目录

普洱茶十八怪
茶的由来
缘来有茶篇
茶山风情篇
2009土豆易武正山寻茶记
老挝边境深山野炊烤茶
2010年10月在易武
秋韵
2009年9月在蛮砖
在刮风寨小憩
2013年3月在易武
在三合老寨
在麻黑寨
看看易武的茶树
寻茶勐海
寻茶之沦陷班章村口
老班章寻茶记
倮倮茶仓新浪博客篇
喝茶四段
中华一绝连体书法
可爱的茶人黎工
得意居有茶会
土豆是见证
煮倮倮茶仓王中王最解恨
莫道他人茶不好
你做的是法拉利
易武的没降
斗就斗（1）
斗就斗（2）
斗就斗（3）
卖四百元一沱嘛
谁狠心伤害普洱茶?
38万一根茶柱
普洱茶应列为单独一类中国茶
20年的生茶你喝了吗?
回顾2006年首届中国云南普洱茶国际交易会
我是个笨笨
难舍的倮倮茶
茶禅
烟火
武林茶会之麻黑的是是非非——兼论普洱茶再认识
炒茶客
一叙堂，微笑着的茶路旅者——2010年11月20日茶事纪实
过节了——我们在昆明喝茶、赏菊
世界像茶叶一样妖艳
谢谢茶友的宝贝礼物
梦里见
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易武古树的茶韵
倮茶暖心——谢唐明全先生笔墨
一个美丽的地方
倮倮茶仓的小东东
昆明天冷——看帅哥泡茶也享受
制片小罗喝茶很出彩
开仓开仓
想女作家可普有感
心情的事
倮倮茶的受伤样
说点普洱的杂事
“十年三醉十年陈香”云南斋友昆明茶会掠影
埃及艳后
你欠我茶一年了
一冰冷器具撬散珍藏2006年班章
我碰到的几种蹭茶人
开泡倮倮09金贵
涨价
茶香人聚大上海
她学泡茶，说回家好泡给父亲喝
毕摩世子
激动的10月26日——我的喝茶之旅之易武
一个人，另份爱——2012年11月13日茶事纪实
连续三天有茶事
为明天——2011年]1月8日茶事纪实
三醉斋冠名煎茶日记大赛
2011真的来了?
北京茶友
清远的茶友们你们有福了
上海
好久不见
清远的茶友们有福了
品倮倮茶
二品倮倮茶
帅哥玩茶滴模滴样
要多赢，方长久
愿天下茶人平安快乐健康j
茶友相见
岩文
爱建陶的人
喜欢的人
相对而饮
灵动阿蓉——2012年10月03日茶事
淄博80后——20]2年9月4日茶事
花花与庭长——2012年8月2日茶事
最后一泡
美人茶香一倮倮茶仓2009冬季茶话会图片欣赏
女人似水，男人如茶一普洱茶的冲泡技巧心得
易武茶拒绝涨价冰岛茶雾里看花
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快乐的记忆
王的美色
粗糙有内容
2013年普洱茶界琐事小议（一）
2013年普洱茶界琐事小记（二）
2013年普洱茶界琐事小记（三）
县城县城
有一首诗叫阿依古丽
缘定沈阳
普洱女人
东莞茶仓
道心种魔
年轻总是美的，喝茶的女子最美
茶客篇
叫我如何不想她
倮倮，改变了我的普洱观
为什么倮倮
倮倮造就了我的普洱情结
爱倮倮有好梦夜里
初品01无敌
四十岁邂逅倮倮
如梦令·倮倮易武滋味
九年之痒
倮倮06珍藏
虎年饮虎茶
就这样迷上倮倮普洱
初识倮倮茶
缘定倮倮
品茶经年——茶之美
因为懂得，所以慈悲
幸福，可以与茶无关
回顾普洱相伴的时光
倮倮茶中得三味
给我即将出生的孩子
茶事人事真实自然
人生如茶
平淡臻真
流年
谁解茶中味
踏寻云台古道寻味传奇马帮
茶缘
开心的慢生活
行走在通往幸福的路上
品茶经年之父亲与茶
倮倮茶，最美的遇见
义门陈氏与喝茶守德
写在普洱的边上（一）
写在普洱的边上（二）
小明爱喝茶
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住院小记
男人如茶
情缘、普洱
知青·知遇
感恩生活快乐品茶
幸福的本质
讲究成习惯
倮倮茶，助我重建生活信心
品茶经年
沉淀的光阴
相期以茶
品味幸福生活
普洱归来问茶道——冈仓天心《茶之书》读后谈
品普经年
邂逅倮倮茶仓
烟花易冷
品茶经年
传承
先生与茶
倮倮茶颂
茶韵，可以让伤感隔离
回味人生——寻味香醇
倮倮茶仓传说之感恩篇
生命于此，我心足矣
原来你也在这里
有一种记忆叫茶叶
品说倮倮茶
浓情淡趣话品茗
不读陆羽也品茗
舌尖上的舞步
不是惊喜，而是一种认同
清素生活
倮倮的月亮
写在征文之后
编辑的话——代为后记
张宗群作品档案
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精彩短评

1、世间总有一款茶在等着与你相遇
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