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《寄语海狸》

内容概要

恰如萨特本人所说，书信是他“直接的生活实录”，是他“生活的一种见证”。这些写给其终身伴侣
西蒙娜·德·波伏娃及好友的信，真实且不加掩饰地记述了作者当时的日常生活和他对社会的观察与
思考，展示了他特立独行的价值观、婚恋观和哲学世界观。虽说书信不是小说，萨特的书信却常常和
小说一样引人入胜；他周围的诸色人等在其笔下亦如文学典型般个性鲜明、栩栩如生。而这所有的人
物中，形象最饱满，色彩最丰富，思想最充实的，无疑就是本书的主人公——萨特本人。读者从这些
秉笔直书的书信中，可以清晰地看到一个活生生的萨特如何度过他的每一天，乃至每一个小时，了解
到他如何积累生活，如何读书、写作，如何面对世界的动荡和巨变。对那些有兴趣探究萨特其人、其
思想的读者而言，本书无疑是一份不可多得且无法替代的第一手资料。
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《寄语海狸》

作者简介

让-保尔·萨特(1905—1980)，二十世纪法国声誉最高的思想家、哲学家、文学家和社会活动家，诺贝
尔文学奖获得者。他是战后法国知识界的一面旗帜，享有“世纪伟人”、“世纪的良心”之盛誉。他
的学说对法国及整个欧美的思想文化界影响深远，至今仍具有强大生命力。
萨特善于运用小说、戏剧等艺术手段形象化地图解其思想、学说，使之更加清晰易懂，更加贴近人们
的生活。萨特文学作品的最大特色是直接介入当代社会生活，展示人们共同的生活处境，将人们面临
的选择提到哲理高度来启发人们深思。特别是他的戏剧，一往往将极限状态下的人生选择置于戏剧冲
突的中心，具有很高的挑战意义和强烈的艺术效果。
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《寄语海狸》

精彩短评

1、撑死只有五分之一的干货⋯⋯要不是写这些文字的人叫萨特，谁会去读。能接受这样的爱情观的
，作为女人，波伏娃的内心也真够强大的
2、学到的最重要的一件事就是：I deserve to be loved. So I can and should be the way I want myself to be.
3、知道萨特在什么样的男女关系上以及生活细节里写《存在与虚无》，还有好多往来借款和书单，
八卦是少不了的
4、2011/3
5、亲爱的海狸，我全身心的拥抱你。（不听不听，王八念经。
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