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内容概要

《中小学生如何做好预习与复习》讲述了发现和创造新知识的能力是推动现代社会发展的关键。为了
实现自我的终身学习和创造活动，我们的重点必须从“学会”走向“会学”，即培养一种创新性学习
能力。《中小学生如何做好预习与复习》是一部积极探索如何提高学生学习效率和学习成绩的书籍。
它从青少年学习过程的几大环节入手，在预习与复习方面提出许多有指导性及可操作性的意见。掌握
这些方法，将会极大地提高学生们的学习能力和学习成绩。
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