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《月光族的10個煉金術》

内容概要

送給以為沒加薪就存不到錢的你！
月光族也能輕鬆存到第一桶金！
錢是用「存」的嗎？
其實並非如此，
錢應該是要藏起來！當作沒這回事。
理財專家要教大家全新的存錢方法。
不管是一直存不到錢的人，
或是對理財完全沒有概念的人，
拋開克制欲望的痛苦，大家一起來輕輕鬆鬆存錢吧！
快樂完成一年儲蓄一筆錢的夢想
單身月光族麻里萌每到月底就苦惱沒錢。後來認識了具備理財顧問資格的金田小姐，進而開始學習儲
蓄。本書介紹的存錢法就是一個大原則：把錢藏起來，當作沒這筆錢，就不會花掉了；實際的方法就
是運用「藏錢儲蓄的10大守則」，最後成功的在短短一年內輕鬆存到50萬元。
藏錢儲蓄的10大守則
1. 首先，到銀行辦理定期定額，把要存的錢藏起來！
2. 水電費等固定開銷利用銀行自動轉帳扣繳來繳款！
3. 一個月只去一次銀行！一次提領一整個月的生活費！
4. 把一個月分成5週來過！
5. 鑰匙夾、存錢筒、老媽銀行⋯⋯把錢藏在不同的地方！
6. 將一半的獎金拿來花在有意義的事情上！
7. 買東西時如果猶豫不決，就採取預留大作戰！
8. 將發票一一放進分類收納盒裡！
9. 真的要刷卡就一次付清！分期付款絕對NG！
10. 有了存款，就拿來花在夢想上吧！
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书籍目录

序曲　我不要再當月光族了！
STEP 01　因為朋友成熟的決定而大受打擊！
【月光族煉金術】改變自己存不了錢的習慣！
STEP 02　大發現！只要藏起來，就能存到錢了！？
【月光族煉金術】因為收入太少，所以才存不到錢？
STEP 03　每個月固定把一筆錢藏起來
【月光族煉金術】先把薪水的10％存起來吧！
～定期定額的好處～
STEP 04　不懂的就直接問銀行吧！
【月光族煉金術】水電費辦理銀行自動扣款的5大好處
STEP 05　用9成的薪水過生活！
【月光族煉金術】把每個月分成5週來計算，還能存到多餘的錢
STEP 06　必殺技！用曬衣夾管理每週生活費！
【月光族煉金術】藏錢儲蓄法的分配方法
STEP 07　把急用金藏在鑰匙夾裡
【月光族煉金術】急用時，到底該花存款還是保險？
STEP 08　如何減少每天亂買東西的習慣？
【月光族煉金術】知道自己的支出狀況最重要！
～不記帳也無所謂～
STEP 09　聰明對付「血拚小惡魔」
【月光族煉金術】令人驚喜的好康！
利用百貨週年慶預備金聰明消費
STEP 10　中計就完蛋了！小心信用卡的陷阱！
【月光族煉金術】不可不知的信用卡使用方法
STEP 11　成熟的女孩要偶爾能說NO！
STEP 12　對意外之財要視若無睹
【月光族煉金術】難得的獎金要花得有意義！
STEP 13　存錢是為了「花錢」
後記　有始以來第一次有存款！
最後
藏錢儲蓄的10大守則
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精彩短评

1、大部分省钱招术都已略有所闻，每啥新鲜的，而且其中一些只适用于日本，其他国家估计没有这
样的优惠。
2、大陆版名字叫《钱是靠“藏”出来的》
3、把生活費分成5週份這個倒是從來沒想到。以及怎麼推掉無聊的聚會。但是為了省錢天天自己做飯
其實挺花時間的，如果作為廚藝訓練又另當別論。
4、钱是靠“藏”出来的  内地版，开始存钱吧。
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