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《从出生地开始》

内容概要

《从出生地开始》是袁凌深汲生命记忆的长散文集，成书历时十三年，忠实追溯了一个人的离乡与回
归、青春到不惑的心路，反映一方乡土的沉默消逝，也捡拾家国变迁中遗存的风俗、器物与人性细节
。他柔软有温度的文字，带我们寻回生命里最初、最重的感触，也向更广阔和当下的现实开放，寻觅
个体记忆与世界的结合点。在安顿自我的同时，试图为时代保存可靠的线索与物证。
《老院子》《住瓦屋》《候车室》《去墓地》，这些记录出生、成长、迁移、死亡的地方，牢固地寄
存着人们共同的记忆。
回顾个体的生命，由《我家的养殖史》记述一个家庭的起伏；回忆故乡，发生在地方的事件链接起一
方土地和一群居民的命运。
《过秦岭》《西安往事》是离乡的线索，成长的印记；《几回回梦里回筲箕凹》《返家路上的三十八
条泉水》是回去的指引，让游离的灵魂得到安放。
“写下这些文字，于我是记忆链条的保存，于我们，是希望能打通当下存在和童年世界之间的精神隧
道。”

Page 2



《从出生地开始》

作者简介

袁凌，1973年生于陕西。长期在《财经》《凤凰周刊》《新京报》等媒体任职，现任《博客天下》资
深主笔。出版了诗集《石头凭什么呼吸》，非虚构写作集《我的九十九次死亡》，同时在多家媒体发
表小说、诗歌、散文、思想随笔数十万字。
他从九岁开始离家，在上海读研，在北京工作，但唯一买下的房产是在家乡，希望有一天能够归根。
他将“筲箕凹”当作自己的笔名，那正是他出生地的名字。
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《从出生地开始》

书籍目录

上·生
一、老院子
1.灶屋
2.妯娌
3.菜园
4.睡房
5.老树
6.空了
二、我家的养殖史
1.任务猪
2.钢印兔
3.还魂鸡
4.毒蜗牛
三、几回回梦里回筲箕凹
1.青山
2.五味子
3.纱灯
4.红土
5.瓷片
6.星光
7.猎物
8.囚徒
9.水荷叶
10.核桃树
11.洪荒
12.鲤鱼
13.末日
14.尾声
中·往
一、过秦岭
1.谛听
2.洞穴
3.交错
4.两岸
5.落脚
6.青
7.照片
二、西安往事
1.墙·气味
2.筒子楼
3.过客
三、候车室
1.变形记
2.墙上渍
3.保险柜
4.主人公
5.逃票者
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《从出生地开始》

下·印
一、住瓦屋
1.青石板
2.动物们
3.端阳雨
4.三姐妹
5.霜打凹
6.清明吊
二、洪水
1.痕迹
2.情节
3.弱水
4.搁浅
5.民谣
三、去墓地
1.坟与屋
2.红卫兵
3.雪后
4.罪与罚
5.点灯
四、返家路上的三十八条泉水
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《从出生地开始》

精彩短评

1、感情越是细腻丰富的人 有时候越是无情 心也硬于常人。诸多方面让我有心意相通之感 尽管大部分
还是过于琐碎了。3.7-8
2、长期以来，买书大都会在豆瓣读书上看看评分，作为重要参考。直到无意间买到这本《从出生地
开始》，才意识到，很多时候，评分仅仅是参考依据——这本书评分才7.7分——不能太重视。一千个
读者有一千个哈姆雷特。比如这本书，评分之低，以及销量（从一些购书网站上看的）之低，让人感
觉匪夷所思~
3、草草翻了一遍。许是对袁凌期待太高，所以觉得虽然细腻，但过于琐碎；固然生动，但缺乏引发
共情的一点。比之李娟，缺了一分清逸出奇；对照刘亮程，少了几分奇思妙想；如果再看看蔡崇达，
就少了几分真诚动人。或许真实，但没有从平凡生活中提炼出独特自我，也没有共性里感情的柔弱和
虚妄，生活的苦难或一丝狭缝里的欢愉。

4、其文笔的质朴与纯粹不输给当代任何一个散文大家，难得一见的纪实散文。大到农村人的宿命、
瓜果蔬菜的时令、牲畜的喂养、瓦屋的修葺，小到娃儿嫦、奶浆草、水磨、包谷壳这些旧物，乃至一
条家狗的尊严，袁凌都有细致入微的描述。
5、有人说，这本书不真诚，我觉得大谬。或许是因为距离感，对那些惊心动魄之事，保持了一点距
离。
6、知道作者是因为他是个好的调查记者，这本书感觉就是在深秋的街道，灰蒙蒙的感觉，有些说不
清，对于从小地方出来的人会明白那种感觉，看的不是太细，但是基本都看了，这一阵子看了好多书
但是找不到以前看书的感觉，静不下心来，所以这本书也没有细看，以后静下心来在慢慢看吧。
7、读了一年，终于读完。时光流转，世事变迁。
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